AL RURA
0((,\* { )

RSIDAD -~
V\\\:92‘ £ Ko
=
(o)
74
vy 30 O%®

UFRR]

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
INSTITUTO DE BIOLOGIA
CURSO DE GRADUACAO EM CIENCIAS BIOLOGICAS

ENSINO DO CORPO HUMANO: UMA ANALISE DE LIVROS
DIDATICOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Elaborado por

VICTOR DA CUNHA MOSQUEIRA

Orientador

LANA CLAUDIA DE SOUZA FONSECA

SEROPEDICA - 2013



AL RUR4
& ‘o

oSIDAD
e\\:‘-9‘ 7
=
o
L7
Nyr3q O

UFRR]

VICTOR DA CINHA MOSQUEIRA

LANA CLAUDIA DE SOUZA FONSECA

ENSINO DO CORPO HUMANO: UMA ANALISE DE LIVROS
DIDATICOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Monografia apresentada como requisito
parcial para obtencdo do titulo de
Licenciado em Ciéncias Biologicas do
Instituto de Biologia da Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro

ABRIL - 2013



oL RURq
& /4
& %

%
Wyraq O

<
Q
<
=
[
K
)

UFRRJ

ENSINO DO CORPO HUMANO: UMA ANALISE DE LIVROS
DIDATICOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

VICTOR DA CUNHA MOSQUEIRA

MONOGRAFIA APROVADA EM: 02/ 05/ 2013

BANCA EXAMINADORA

V%W%%A/sz .

Presidente: Lana Claudia de Souza Fonseca

AL afeAn, .

Membro Titular: Daniele Aparecida Lima Tavares
[ fé _ClAA

Membro Titular: Benjamin Carvalho Teixeira Pinto

Membro Suplente: Ligia Cristina Ferreira Machado



Agradeco o apoio e o carinho da familia e dos amigos. Inclusive, a ajuda da Aninha, da
Karen, do Renan e do Leandro. E agradeco principalmente a minha orientadora que me

acolheu de forma muito solicita, atenciosa e sempre carinhosa.



RESUMO

Este trabalho € uma anélise de livros didaticos do ensino fundamental, de 6° a 9° anos, com
enfoque nos temas relacionados ao Corpo Humano. Inicialmente sdo abordadas questdes
referentes ao livro didatico com discussdes sobre a visdo de alguns pesquisadores a
respeito do tema. Também € apresentado um breve histérico das politicas publicas e uma
abordagem sobre a utilizacdo do livro didatico. As analises foram realizadas com duas
colecBes indicadas pelo Guia do Livro Didatico PNLD 2011 e baseadas nos critérios de
avaliacdo desse Guia. ApoOs as andlises, foi possivel constatar melhoras em diversos
aspectos dos livros didaticos em relacdo as criticas que eram feitas. Porém, algumas
questdes importantes poderiam ser trabalhadas pelo livro de maneira diferente, como a
apresentacdo do contetdo do Corpo Humano de maneira fragmentada.

Palavras-chave: Livro Didatico, Corpo Humano, Ensino de Ciéncias



ABSTRACT

This study is an analysis of textbooks of elementary school, 6 to 9 years, with a focus on
issues related to the human body. Initially, some questions referring to the textbook, are
approached with discussions about the vision of some researchers upon the related theme.
It also presents a brief history of public policies and approach on the use of the textbook.
The analyzes were carried out with two collections indicated by Guide Textbook PNLD
2011 and based on the evaluation criteria of this Guide. After analysis, it was possible to
see improvements in several aspects of the textbooks regarding the criticisms that were
made. However, some important problems could be worked by the book differently, as the
presentation of the content of the Human Body piecemeal.

Keywords: textbook, human body, science education
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1. INTRODUCAO

Uma nova etapa da minha vida comegou quando ingressei na Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro, a Rural, para iniciar o curso de Ciéncias Bioldgicas. Naquele
momento me preparava para morar sozinho durante a semana e estudar no ensino superior,
era muita coisa nova, eu estava empolgado. Era muito bom poder gerenciar meu tempo por
conta propria mas, no inicio, € sempre mais dificil e as matérias que eu gostava menos
acabaram ficando um pouco de lado. Mas nada muito grave, conforme a experiéncia €
adquirida, essas questdes vdo sendo resolvidas por vocé mesmo e depois do segundo

periodo nenhuma matéria ficou de lado.

Eu comecei a achar o curso mais interessante da metade para o final, pois os
assuntos se tornaram mais especificos, inclusive em relacéo as disciplinas de Licenciatura.
Até o quarto periodo tive davidas em relacdo a onde procurar um estagio, apos ter visto um
anuncio que me chamou a atencdo por trabalhar no campo com mergulho, entrei no
Laboratorio de Ecologia de Peixes, onde consegui me estabelecer. No periodo seguinte
esse estagio me proporcionou uma bolsa de Iniciacdo Cientifica, na qual fiquei por dois

anos.

Em agosto de 2012, concluindo meu compromisso como bolsista de Iniciacéo
Cientifica, me afasto do laboratorio em busca de um orientador para minha monografia de
Licenciatura. Durante esse mesmo periodo estava cursando a disciplina Pratica de Ensino
de Biologia e no periodo anterior ja havia cursado Didatica de Ciéncias e Biologia, ambas
ministradas pela Professora Lana Claudia de Souza Fonseca. Foi através dela que comecei
a participar de um grupo de pesquisa e nele, ap6s algumas conversas em reuniées com o

grupo, consegui encontrar um tema que me agradasse para a construcao desta monografia.

Este trabalho é uma analise do contetddo sobre Corpo Humano em livros didaticos
dos anos finais do Ensino Fundamental. O trabalho seréa elaborado com base nas analises
feitas pelo Guia de livros didaticos PNLD 2011, do qual foram escolhidas duas colecdes

para serem utilizadas no trabalho.
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2. OS LIVROS DIDATICOS DO ENSINO FUNDAMENTAL: UMA
ANALISE DAS POLITICAS PUBLICAS E DAS QUESTOES
PEDAGOGICAS

Neste capitulo falaremos de como a qualidade dos livros didaticos vem sendo vista
por pesquisadores; de um breve histdrico sobre as politicas publicas; de questbes sobre a
utilizacdo do livro didético.

Até o final da década de 70, o livro didatico era um tema pouco discutido no pais
(FRACALANZA; MEGID NETO, 2006). Albuguerque (1976) observou essa questdo e
incentivou, por meio de pesquisa e sugestdo de inclusdo entre os temas prioritarios, a
pesquisa desse tema e, a partir da década de 80, comegaram a ser produzidos muitos
trabalhos sobre o livro didatico (apud FRACALANZA; MEGID NETO, 2006). Esse
processo acabou gerando muitas discussdes, que levaram a criticas e sugestdes, afim de
incentivar a melhoria da qualidade dos livros didaticos, ferramenta muito utilizada pelos

professores até os dias de hoje.

Segundo MEGID NETO e FRACALANZA (2003) pesquisadores vém se
dedicando, ha pelo menos duas décadas, a investigar a qualidade das colecdes didaticas,
denunciando suas deficiéncias e apontando solucgdes para melhoria de sua qualidade. Com
todo esse aumento de producdo o que se tem visto é que os livros didaticos apresentam
graves deficiéncias e ndo abordam de maneira adequada aspectos fundamentais do ensino
na area de Ciéncias Naturais (LEAO; MEGID NETO, 2006).

Essas constatacdes podem ter sido fundamentais para, no inicio dos anos 90, através
do Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD), o governo comegar a realizar avaliacGes
das colecGes periodicamente. Com essas avaliagdes os professores passaram a ter acesso a
um guia nacional, desenvolvido por especialistas para saber as cole¢fes mais indicadas e as

excluidas.

Antes do PNLD, a preocupacdo do MEC, juntamente com a Fundacdo de
Assisténcia ao Estudante (FAE) era apenas de aquisi¢ao e distribuicdo gratuita dos livros
as escolas (LEAO; MEGID NETO, 2006).
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2.1. BREVE HISTORICO DAS POLITICAS PUBLICAS PARA
O LIVRO DIDATICO NO BRASIL

Até 0 PNLD executado pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagdo
(FNDE), a relacdo do Estado com o livro didatico, ao longo do tempo ja passou por
diferentes fases, em especial em relacdo ao livro didatico de ciéncias.

Essa relacdo, do Estado com o livro didatico, comeca no ano de 1938, quando
através do Decreto-Lei n° 1.006, é instituida a Comissdo Nacional do Livro Didatico a fim
de estabelecer as condicBes para producdo, importacdo e utilizacdo do livro didatico no
Brasil. Em 1945, foi publicado o Decreto-Lei n° 8.460, que centralizou na esfera federal o
poder de legislar sobre o livro didatico, ficando a cargo da Comissédo Nacional do Livro
Didatico o controle sobre o processo de adoc¢éo de livros em todos os estabelecimentos de
ensino no territorio Nacional. Alguns estados, durante esse periodo, criaram as Comissdes
Estaduais do Livro Didatico para exercer tais fungdes (HOFLING, 2006).

Essa fase se manteve até 1967, quando, em outubro, foi criada a Fundagéo
Nacional de Material Escolar (FENAME). Essa Fundacédo tinha a funcdo de producéo e
distribuicdo de material didatico, porém ndo possuia recursos nem organizacao
administrativa para realizar tais funcGes. Para sanar essa deficiéncia, em 1970, atraves da
Portaria Ministerial n°35/70, foi implantado um sistema de co-edicdo com as editoras
nacionais e, em 1972, o Instituto Nacional do Livro passou a ser responsavel pelo
programa de co-edicdo junto com as editoras. Essa situacdo se manteve até 1975 e, no ano
seguinte, com o Decreto 77.107/76, a FENAME sofreu uma reestruturacao e voltou a ser
responsavel pelo programa de co-edicdo. A FENAME retoma as atividades com o interesse
de aumentar a tiragem dos livros e criar um mercado seguro para as editoras, com isso
obter boa parte dessa tiragem para distribui-la gratuitamente para as escolas e bibliotecas
das Unidades Federais (HOFLING, 2006).

No ano de 1983, foi criada a Fundacdo de Assisténcia ao Estudante (FAE) que
assumiu os programas da FENAME e do Instituto Nacional de Assisténcia ao estudante
(INAE). No mesmo ano o Programa do Livro Didatico foi incorporado a FAE e em 1984 o
sistema de co-edicdo teve fim. Sem esse sistema, o MEC passou a ser comprador dos livros

produzidos pelas editoras participantes do programa. Em 1985, o Programa do Livro
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Didatico, através do Decreto-Lei n° 91.542 recebeu a denominacédo de Programa Nacional
do Livro Didatico (PNLD) e teve suas responsabilidades ampliadas, tendo que atender os
alunos da 12 a 82 séries do 1° grau (hoje denominado ensino fundamental) das escolas
publicas federais, estaduais, municipais, territoriais e comunitérias do pais. E, em 1997,
com a extincdo da FAE, a execucdo do PNLD ficou sob responsabilidade do Fundo
Nacional de Desenvolvimento da Educacdo (FNDE), situagdo que permanece até os dias
de hoje. O FNDE foi criado pelo governo em 1968, através da Lei n° 5.537 com o objetivo
de arrecadar recursos financeiros para investir em ensino e pesquisa, e principalmente,
prestar assisténcia financeira a projetos e programas voltados para o ensino fundamental
publico brasileiro (HOFLING, 2006).

Em 1994, preocupado com tantos erros nas colecdes didaticas, o MEC cria 0
documento “Defini¢ao de critérios para avaliagdo de Livros Didaticos”. Essa avaliagdo,
inicialmente apenas para livros de 12 a 42 séries, foi a mais minuciosa, abordando questdes
especificas da area de Ciéncias (LEAO; MEGID NETO, 2006). Nos anos seguintes, as
analises e avaliacOes continuaram através do PNLD, pelos Guias de Livros Didaticos, e

foram ampliadas para os livros de 5% a 82 séries.

Porém, as avaliacGes seguintes sofreram grandes reducdes, perdendo os critérios
especificos de ciéncias, tendo apenas como critérios classificatorios aspectos comuns as
demais areas do ensino escolar (LEAO; MEGID NETO, 2006). Em 1997, o Governo lanca
os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) para definir um conjunto de conhecimentos
reconhecidos como necessarios para o exercicio da cidadania a fim de garantir uma base
comum a todas as criangas e jovens, independente da condigcdo socioecondmica da regido.
O PCN ¢ apenas uma base geral com o intuito de orientar, ndo isenta o professor de ter que

adaptar o contetdo as peculiaridades locais.

O curioso foi que os parametros trazidos pelo PCN de Ciéncias, em 1997, eram
bem semelhantes a avalicdo de 1994, embora fossem mais gerais, ja nos guias seguintes,
mesmo com 0s PCN sendo implantados juntamente com o PNLD como mecanismo de
difusdo e consolidacdo das diretrizes curriculares, eles ndo apresentavam as questdes
especificas de Ciéncias (LEAO; MEGID NETO, 2006).

LEAO e MEGID NETO (2006) acreditam que as alteragdes nos critérios de

avaliacdo tiveram relagdo com as mudancas significativas na composic¢do das equipes de
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ciéncias nos processos seguintes. Outro ponto em relacdo a perda de critérios nas
avaliagcdes depois de 1994, é a efetiva participacdo do reduzido grupo editorial privado
que, bem organizados, acompanham de perto as diferentes etapas de planejamento e
implementacdo do PNLD (HOFLING, 2006), pois a reducdo dos critérios facilita as
adaptacOes das editoras para terem seus livros aprovados pelo PNLD.

2.2. AUTILIZACAO DO LIVRO DIDATICO

O livro didatico é utilizado por muitos professores como o principal recurso de suas
aulas e para os alunos é uma boa maneira de ter um conteldo impresso e organizado.
Porém, a elaboragdo dos livros didaticos ndo vem acompanhando a dindmica das ciéncias

naturais e nem dos métodos pedagdgicos, e acabam por ficar estagnados.

MEGID NETO e FRACALANZA (2003: 150) afirmam que “nos ultimos anos, as
colecdes de obras didaticas ndo sofreram mudanca substancial nos aspectos essenciais
que derivam de fundamentos conceituais, os quais determinam as peculiaridades do ensino
no campo das Ciéncias Naturais”. Dentro das Universidades as diferentes pesquisas da
area de ciéncias naturais ocorrem diariamente, os assuntos séo atualizados e redescobertos
constantemente, visto que é uma area caracterizada justamente pela ndo conclusdo de seus

assuntos.

Em contrapartida, o livro didatico, ferramenta que deve representar o conteudo
basico das ciéncias nas escolas, passa durante muito tempo sofrendo apenas alteracdes
superficiais e com um conteddo fragmentado, descontextualizado e cheio de conclusGes,
fazendo com que o aluno ndo se identifique com o assunto e acabando com suas

curiosidades.

Outra critica que vem aparecendo, cada vez mais, é a questdo do livro didatico ser o
ditador do Curriculo. O livro didatico que era para ser um recurso adquiriu a funcéo de
curriculo (MOLGINIK, 1996) e todo o conteudo do ano ja é fechado nele. Segundo Freitag
(1987, apud CARLINI-COTRIM; ROSEMBERG, 1991: 299) “o livro diddtico ndo
funciona em sala de aula como instrumento auxiliar para conduzir o processo de ensino e
transmissdo do conhecimento, mas como modelo-padrao, a autoridade absoluta, o critério
ultimo da verdade”. Esses problemas afastam cada vez mais o professor do livro ou cria
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uma acomodacdo e/ou dependéncia, que deixa o professor preso a uma ciéncia cheia de

conclusoes, sem duvidas.

De acordo com Silva (1996), essa dependéncia do livro didatico pelo professor,
comeca no inicio da década de 70, quando a ideologia tecnicista sedimentou a crenga de
que os "bons" didaticos, os mddulos certinhos, seriam capazes de assumir a
responsabilidade docente que os professores passavam a cumprir cada vez menos. Com
essa importancia toda dada ao livro didatico ele passou a ser o determinador do curriculo.
Silva (1996: 11) ainda afirma que “esse apego cego ou inocente a livros didaticos pode
significar uma perda crescente de autonomia por parte dos professores.” Por i1sso uma boa
formacdo de professores é fundamental para que o livro didatico volte a ser utilizado como

uma ferramenta, e ndo como um roteiro absoluto.

15



3. ANALISE DOS LIVROS DIDATICOS: CATEGORIAS DE
DISCUSSAO

Para a realizacdo deste trabalho, analisamos os contelddos referentes ao Corpo
Humano de duas cole¢des didaticas, escolhidas a partir do guia PNLD 2011 para o ensino
fundamental. Os livros que sdo indicados pelo guia foram inscritos pelas editoras e
avaliados pelo PNLD, em um processo que é realizado de trés em trés anos. Nesta
avaliacéo, todos os critérios definidos no Edital de convocagdo do PNLD 2011 elaborado
pelo Ministério da Educacdo e que nortearam a analise dos livros foram considerados
eliminatorios (Guia PNLD 2011).

A avaliacdo foi baseada em seis caracteristicas gerais de analise, que sdo:
1) Cumprimento das normas oficiais: respeito a legislacdo e as diretrizes relativas ao

Ensino Fundamental;

2) Etica e Cidadania: observancia de principios éticos necessarios a construgdo da

cidadania e ao convivio social republicano;

3) Proposta Pedagdgica: coeréncia e adequacdo da abordagem teorico-metodologica
assumida pela colecdo, no que diz respeito a proposta didatico-pedagdgica explicitada e

aos objetivos visados;

4) Conteldos: correcdo e atualizacdo de conceitos, informacbes e procedimentos;

énfase na pesquisa e experimentacao;

5) Manual do Professor: observancia das caracteristicas e finalidades especificas do

manual do professor e adequacdo da colecéo a linha pedagdgica nele apresentada;

6) Projeto grafico: adequacdo da estrutura editorial e do projeto grafico aos objetivos

didatico-pedagdgicos da colecao.

Na analise realizada nesse trabalho, ndo iremos considerar o “manual do professor”,

nos detendo nos itens 2, 3, 4 e 6 avaliados pelo PNLD.

Uma das duas colecbes escolhidas foi 12 edicdo-2009, da colegdo “Ciéncia,
Natureza & Cotidiano” da Editora FTD, elaborada pelos autores: Jose Trivellato Janior,
Mestre em Didatica e Doutor em Educacdo pela USP; Silvia Luzia Frateschi Trivellato,

Mestre em Biologia e Doutora em Didéatica pela USP; Marcelo Tadeu Motokane, Mestre e
16



Doutor em Educacdo pela USP; Julio Cezar Foschini Lisboa, Mestre em Ensino de
Ciéncias pela USP; e Carlos Aparecido Kantor, Mestre em Ensino de Ciéncias e
Doutorando na Faculdade de Educacgao da USP.

A disposicao dos contetidos nas unidades e nos capitulos seré apresentada no anexo
1. Analisamos também as diferentes se¢Ges que a colecdo apresenta para complementacao
do contetdo segundo o Guia PNLD 2011. Séo elas:

- “E interessante ler”, com textos que ampliam o assunto tratado no capitulo;

-“Registre o que aprendeu”, localizada ao final de cada capitulo com orientagdes

para sistematizar os principais topicos ensinados;

-“Discussao e reflexdo”, no final do capitulo, objetivando estimular os alunos a
produzirem textos com suas reflexdes sobre o assunto, instigados por novas situacdes

propostas pelo livro;
-“Sugestdes de leitura”, apresentando livros que ampliam os temas estudados;

- “Sugestodes de sites”, para auxiliar os alunos nos estudos e para aprofundamento

dos assuntos tratados e “

- Para ler”, com textos que permitem complementar os conteudos ja trabalhados
Essas atividades, quando bem indicadas, sdo importantes para estimular no aluno a

pesquisa e o trabalho, tanto em grupo como individual.

A outra colecdo escolhida foi “Ciéncias Naturais” 3% edi¢do-2009, da Editora
Saraiva e elaborada pelos autores: Olga Aguilar Santana, Mestranda do programa de Pds-
graduacdo Interunidades em Ensino de Ciéncias-Universidade de Sdo Paulo; Anibal
Fonseca de Figueiredo Neto, Mestre em Ciéncias e Ensino de Fisica pelo Instituto de
Fisica e Faculdade de Educacdo da Universidade de S&o Paulo; e Erika Mozena, Mestre
em Ciéncias e Ensino de Fisica pelo Instituto de Fisica e Faculdade de Educacdo da
Universidade de Sdo Paulo e Doutoranda em Ensino de Fisica pelo Instituto de Fisica da

Universidade Federal do Rio Grande do Sul (participa apenas no 9° ano).

O anexo 2, apresenta a disposicdo dos contetdos nas unidades e nos capitulos.
Nesta colecdo também s8o apresentadas algumas ferramentas com objetivos bem

definidos, segundo o Guia PNLD 2011, que visam facilitar a aprendizagem, séo elas:
17



- Conhecimentos prévios: objetiva saber o que 0s alunos conhecem sobre

determinado tema;
- Agora responda: para avaliar e ampliar os conhecimentos dos alunos;

- Analise e responda: objetiva “problematizar, sensibilizar e mobilizar” os alunos

para um determinado assunto;

- Aprender é divertido: busca facilitar a aprendizagem, além de aferir o

conhecimento prévio dos alunos através de atividades ludicas;

- Facga e descubra: objetiva levar o aluno a desenvolver habilidades e abrir portas

para novos conhecimentos através de experimentos;

- Indo além: busca “desenvolver a habilidade de leitura”, além de propiciar ao

professor uma oportunidade de problematizar;

- Pesquise e descubra: para incentivar o aluno a encontrar informagdes, nos

proprios livros da colegdo, através do seu préprio esforco);

- Vocé gostara de ler: sugerindo livros que devem complementar o estudo dos

alunos e

- Usando e ampliando seus conhecimentos: com exercicios finais.
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4. ANALISE DAS COLECOES: COMO OS LIVROS DIDATICOS
DE ENSINO FUNDAMENTAL APRESENTAM O CORPO HUMANO

4.1. ANALISES DA COLECAO “CIENCIA, NATUREZA E
COTIDIANO”.

A colegdo “Ciéncia, Natureza e Cotidiano”, numa analise mais geral, “propde ao
longo dos capitulos, questionamentos para desafiar os alunos e promover a emergéncia de
novos conhecimentos a partir do que ja conhecem. Embora nem sempre haja
encadeamento claro entre 0s questionamentos propostos e 0s procedimentos para
identificar os conhecimentos dos alunos, sdo propostos textos, atividades individuais e de

grupo, visando produzir respostas as questdes propostas” (Guia PNLD, 2011: 75).

Constantemente, o livro didatico sugere material e atividades além do contetdo que
é apresentado, abrindo espaco para o pensamento e o trabalho do aluno. No livro do 8° ano,
em que o assunto sobre o Corpo Humano é predominante, as se¢ées “E interessante ler” da
pagina 10, “Pesquisa individual” da pagina 13 (ambas, figura 1), "Registre o que
aprendeu” e “Discussao e reflexdo” da pagina 15 (figura 2) sdo alguns exemplos dessas
ferramentas que estdo presentes em todos os capitulos e podem auxiliar o professor a

conduzir seus alunos ao trabalho.
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As ideias de Hipocrates

Hipocrates dizia que o calor era o fator essencial para a vida e invadia todo o
corpo. A sede do calor era a parte esquerda do coragdo, e 0 pneuma — que naquela
€poca acreditavam ser o ar proveniente dos pulmdes que penetrava no coracio para
equilibrar o calor — alcancava o coragdo pelas artérias.

O sangue, que estava armazenado no figado, era levado & parte esquerda do
coracdo em um fluxo continuo. Os drgdos e os liquidos corpdreos, denominados hu-
mores, eram formados a partir do calor e das substancias nutritivas.

Havia quatro humores que formavam os elementos fundamentais da vida: o san-
gue, que vinha do coracdo e representava o calor; a fleuma, que vinha do cérebro e
representava o frio; a bile amarela, que era produzida no figado e representava o seco;
e a bile negra, que vinha do bago e do estdbmago e representava a umidade.

Quando esses quatro humores estavam convenientemente misturados, o corpo
gozava de boa sadde (bom humor); quando havia alguma irregularidade na mistura,
excesso ou falta de algum dos humores, surgiam a doenca e a dor (mau humor).

se00000900 0l U MSESESREs 0 s 00900098

Adaptacoes dos animais e os anexos da pele

Os anexos da pele de outros animais tém a2 mesma funcio que os da nossa pele’

Os anexos da pele sdo importantes adaptagdes dos animais. Faca uma pesquisa com dois
animais descrevendo como os anexos da pele auxiliam na sua sobrevivéncia.

Escreva a pesquisa no caderno e ilustre-a. Apresente o resultado da sua pesquisa aos co-
legas. Sugerimos alguns temas:

* 0s cascos de animais como cavalo, * as garras dos felinos

boi, anta, veado * as penas das aves aquaticas
* as escamas dos répteis * os espinhos do porco-espinho
* as penas e o Voo ¢ as unhas das aves de rapina

Nao se esqueca de anotar as fontes que vocé utilizou na sua pesquisa (livros, revistas, sites
da internet).

Figura 1: exemplo das atividades das paginas 10 e 13, respectivamente.
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I Os médicos formados pelos ensinamentos de Hipdcrates relacionavam o coracio a cir
culagdo do sangue pelo corpo?

2 Por que Hipo’crate‘éi é considerado o pai da Medicina?

3 Como Galeno, médico dos gladiadores romanos, pensava que o sangue circulava pelos
vasos sanguineos?

4 Dé uma explicagio para o fato de Galeno descrever o figado humano com cinco partes
(I6bulos).

5 Cite uma das mudangas, ocorrida a partir da Idade Média, que alterou significativamente o
conhecimento sobre o corpo humano.

6 Cite alguns érgios e estruturas que foram minuciosamente descritos na obra de Andreas
Vesalius. Pesquise sobre esses drgdos e estruturas e desenhe alguns deles.

I Qual foi a importante contribuicio de Fabrizio D'Acquapendente e William Harvey para
o conhecimento sobre a circulagdo sanguinea?

[§)

Em que aspectos as explicacdes desses dois cientistas sao diferentes das de Galeno?

W

Por que se pode dizer que o conhecimento sobre a circulagdo sanguinea ajudou a enten-
der o corpo humano como um organismo unificado?

Figura 2: exemplo das atividades da pagina 15, que abrem espaco para a participacdo dos
alunos.
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Segundo o Guia PNLD:

A colecdo evidencia as possibilidades de trabalhar de forma
integrada com contelidos conceituais, procedimentais e atitudinais.
Também consegue lidar de forma adequada com a producédo
historica do conhecimento cientifico, com a contextualizacdo dos
contelidos e integracdo com outras areas e disciplinas (pagina 76).

No livro do 8° ano avaliamos que a forma como o contetdo do Corpo Humano €
introduzido € interessante, pois apresenta uma abordagem através da histéria de como as
descobertas sobre anatomia aconteceram durante o tempo (figura 3) e que ocorreram com a
participacdo de diversos pesquisadores podendo, assim, mostrar aos alunos que a pesquisa
é construida e reconstruida ao longo do tempo, e com a contribuicdo de diferentes formas
de pensar. Além disso, na figura 1, os exemplos utilizados demonstram uma abordagem da
historia evolutiva e o contraste nas explicacfes conceituais entre pesquisadores historicos.
Esses exemplos reforcam o que foi dito sobre a figura 3 e mostra um conteudo de forma

atualizada por tratar de evolucao.
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O que nossos antepassados sabiam sobre o funcionamento do
organismo humano? Como eles estudavam nossa anatomia?
Como era, segundo eles, a ligacdo entre
0s orgaos internos do nosso corpo?

Ver Orientagdo para o Professor 1, p. 25.
..............'.........................O........

todo momento temos noticias de novos conhecimentos sobre a es-
trutura e o funcionamento do corpo humano. O desenvolvimento
. da Medicina e de novos equipamentos permite entender cada vez
. melhor como é nosso organismo.
3 A tentativa de curar doencas, de diminuir ou evitar dores e de
‘melhorar a qualidade de vida das pessoas foi sempre um estimulo para
estudar o nosso corpo e ampliar o conhecimento da humanidade.
Textos e imagens deixados pelas geracées anteriores revelam
i que o entendimento e as explicacdes sobre nosso organismo muda-
Dissecacdo ram muito ao longo do tempo, assim como mudaram as formas de

ato cirdrgico de abrir d = N A 5
o icorpo de organisrmbs estudar o corpo humano. Muitos equipamentos que nos permitem
mogtos o ot;jetivo a visualizacdo de 6rgaos internos néo existiam antigamente, e nem
‘e estudar a forma < > = - P
1ot 6 Fitibtomtnts sempre se aceitou a dissecacao de cadaveres como pratica para o
dos 6rgéos internos. estudo da anatomia humana.

?igura 3: imagem ilustrando o que foi dito sobre a abordagem de forma historica.
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Em relacdo & abordagem do conteudo, de acordo com Guia PNLD (2011: 76) “eles
estdo estruturados em uma forma convencional, com abordagem equilibrada das areas do
conhecimento cientifico e, eventualmente, com bastante detalhamento ”. J& no sumario dos
livros é possivel perceber a apresentacdo tradicional do conteudo, todo separado pelos
capitulos. Porém, apesar da forma tradicional, o livro busca de alguma maneira relacionar

0s conteudos.

No livro do 6° ano, ao falar sobre agua, solo e ar, em cada um desses assuntos €
apresentado um topico no capitulo o relacionando com a salde, falando de atitudes
individuais de higiene, mas também procurando relacionar a situa¢cdes do ambiente que

podem influenciar na transmisséo de alguma doenca.

Na colecdo sdo apresentados conceitos corretos e atualizados, integrando fatos,
conceitos e principios, além de haver um investimento em relagéo aos procedimentos e as
atitudes (Guia PNLD, 2011). Apesar da colecdo ndo ser inteiramente integrada, é possivel
perceber algumas pequenas evolucdes como, falar sobre nutricdo antes do sistema
digestorio; questionar sobre a relacdo do sangue e os pulmdes no capitulo sobre circulacéo
do sangue; comentar sobre o problema social dos jovens com tabagismo ao falar de sistema

respiratorio.

Entretanto essas questfes positivas ainda sdo poucas e muito simples e dependem
do professor ir além para serem bem exploradas e buscar uma critica construtiva com 0s
alunos, apresentando um organismo que funciona de forma interligada. Podendo ainda
inclusive, ampliar essas integracdes com outros conteudos. O livro do 8° ano ainda
apresenta os sistemas de forma muito fragmentada, com cada sistema em um capitulo,
sendo apresentado de forma independente. O livro ndo trabalha com o funcionamento do
corpo de forma conjunta, relacionando pouco as diferentes acdes, o que dificulta a

compreensdo do aluno de que o corpo é um sistema integrado.

Um ponto positivo da colecédo, é que o livro do 8° ano traz diversas comparacdes
com sistemas de outros animais, ampliando a visdo dos alunos sobre as diferentes formas

de vida e valorizando o conhecimento sobre outros animais (figuras 1, 4, 5,6 e 7).
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rumen

intestino

Note, porém, que hd semelhangas entre o
sistema digestério do boi e o do ser humano.

64

ruminantes.

Figura 4: imagem da pagina 64 do livro 8° ano, mostrando como é a digestdo em

Vacas e bois parecem estar sempre mastigando
aquilo que comem. Mas por que serd que eles

passam tanto tempo mastigando?

Vacas sdo animais herbivoros, ruminantes.

No estomago ' dos bois e das vacas vivem muitos micro-organismos
capazes de realizar a digestdo da celulose. O estémago deles é bem diferente
do nosso, pois tem divisoes especiais que facilitam a agdo dos micro-orga-
nismos.

ST

_____

faringe
esdfago

intestino
delgado

estédmago

intestino

grosso
folhoso

eséfago

llustragoes produzidas com base em: POUGH, F. H. e outros. A vida dos
vertebrados. 3. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2003. p. 568.

SOBOTTA, Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2000.v. |.p. 13.

Corel St

7
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De grdo em grdo a galinha enche o papo!

As aves s3o animais que ndo possuem dentes; o bico e os pés tém papel fundamental
para capturar o alimento. Corujas e dguias podem pegar suas presas com os pés e rasgar
a carne dos animais com o bico. Jd os pelicanos e as garcas engolem peixes inteiros! Em
resumo, as aves engolem os alimentos praticamente sem nenhuma fragmentac3o.

Representacdo
do sistema
digestério de
uma ave.

Apds a degluticdo, o alimento vai para o eséfago dilatado das aves, chamado papo,

» 4 cloaca

25cma 30 cm

Papo
figado

intestino

onde pode ficar estocado temporariamente e ser umedecido.

66

Figura 5: pagina 66 do livro do 8° ano, trazendo uma curiosidade sobre a alimentagdo das

aves.
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Outros orgdos excretores dos animais

Além dos rins, existem outras estruturas que realizam a excrecio de residuos
nitrogenados (dcido drico, ureia e aménia) no reino Animal,

Os girinos (fase larval de rés, sapos e pererecas) eliminam grande parte da aménia

produzida diretamente na dgua através da pele. Os caramujos e outros invertebrados
aqudticos também excretam pela pele a aménia do corpo.

Em peixes Gsseos, a maior parte da §

amonia € eliminada pelas branquias, érgao
que também tem fungdo respiratéria.

Nos insetos terrestres, a excrecio
€ realizada pelos tubulos de Malpighi, que
eliminam dcido Udrico diretamente no fi-
nal do intestino. Os caramujos terrestres
lancam diretamente no ambiente o 4cido
drico filtrado pelo rim.

|

tubulos de Malpighi

oL 2.\ intestino
i%
&

k-

30 produzida com base em: ROB , M.B.V.Biology for life.2.ed.
Walton-on-Thames Surrey: Thomas Nelson & Sons Ltd, 1986. p. 265.

Figura 6: secdo da pagina 126 do livro do 8° ano falando sobre sistema excretor em outros

animais.
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Nos e as aves

A respiragdo dos outros mamiferos é bastante semelhante 4 dos seres
humanos. Muita coisa vale também para varios animais que t&ém respiracdo
pulmonar (aves, répteis e anfibios). Entretanto, o mecanismo de entrada e
saida de ar dos pulmoes das aves tem suas particularidades.

'''''

sacos aéreos
77 anteriores

sacos aéreos
posteriores

quema do
istema respiratorio
as aves, incluindo
ulmdes e sacos
éreos.

llustragio produzida com base em: STORER,T. . e outros. Zoologia Geral. 6. ed.

Sio Paulo: Editora Nacional, 1995. p. 675.

Em comparacdo com mamiferos de mesmo tamanho, as aves tém pul- s"m;:sm‘

moes relativamente pequenos, porém eles se ligam a sacos aéreos, estruturas  membranosas
encontradas apenas nas aves. Hgatias ucs
pulmdes das

Somando o ar que cabe nos pulmoes com o que fica dentro dos sacos  avese que
aéreos, percebemos que o volume do sistema respirat6rio das aves € cerca de zs;";‘;‘":enos
trés vezes maior do que o de um mamifero de mesmo tamanho. o,m,? nos

O mecanismo de inspiragdo e expiracdo das aves tem uma caracteristica ‘;f“i:’:a‘i’s”
especial. O ar passa pelos pulmodes num fluxo unidirecional, diferentemente :

do que ocorre conosco, que fazemos o ar entrar e sair pelo mesmo caminho. Unidirecional

e, . : : s que se move
Essa caracteristica das aves permite que grande quantidade de gés oxigénio  em uma dnica
presente no ar seja absorvida pelo sangue. diregdo.

Uma porcdo de ar que entra no sistema respiratério de uma ave passa ;
por dois ciclos de inspiragao e expiracdo até que essa mesma porgao va para
0 exterior.

Figura 7: exemplo de comparag&o entre o Corpo Humano e as Aves na pagina 117 do livro
do 8° ano.
28



Na analise da abordagem pedagdgica, o Guia avalia que:

A colecdo se caracteriza por uma boa atualizacdo em termos dos
pressupostos teodricos que lhe ddo sustentagdo, com énfase na
reconstrucéo e reestruturagdo de conhecimentos dos alunos. Esses
fundamentos conduzem a proposicdo de questbes desafiadoras, de
atividades com envolvimento ativo dos alunos (pagina 76).

No inicio e durante os capitulos, o livro apresenta diversos questionamentos sobre o
assunto que ira ser falado. Segundo nossa analise, alguns mais interessantes, como “Qual a
relacdo entre o sangue e 0s pulmbes?”, no inicio do capitulo 6 na pagina 72. E outros
menos interessantes e estranhos, como “Qual é o sentido do fluxo do sangue dentro dos
vasos?”. Mas, 0 importante € a iniciativa de colocar o aluno para pensar, se questionar e
ndo apenas ouvir. A qualidade dos questionamentos pode ser sanada com a participacdo do
professor. A colecdo valoriza, também, o processo histérico de producgéo do conhecimento
cientifico, a interacdo com a comunidade (figura 8), a construcdo de valores e a busca de

relagdes saudaveis com o ambiente (Guia PNLD, 2011).
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C  Para ler .........

Transfusao e doacao de sangue

Apesar de a Ciéncia estar bastante desenvolvida e ter feito muitas des-
cobertas importantes, ainda ndo foi encontrado um substituto para o sangue
humano.

A transfusdo de sangue, ou o recebimento de al- Transfusio de
gum componente sanguineo, é necessaria quando o pa- *%7&'% . i
ciente perdeu mais de 25% do volume sanguineo total,  ou de alguns dos seus
tem anemia cronica, epis6dios repetidos de reagdes alér- ;:;‘lgm"::r(ﬂ:m%)
gicas graves, hemofilia, ou tem um ntimero muito baixo  na corrente sanguinea.
de plaquetas no sangue. Hemofilia

Na maioria dos casos, a pessoa s6 precisa de algum :::"g:;:;:ﬁ'::a
componente sanguineo. Por isso grande parte do sangue  anormalidade no
doado nos hemocentros ¢é fracionada em, pelo menos, ‘s’;‘g‘u‘,f.‘;f’ coagulagdo
quatro componentes: hemécias, plasma, plaquetas e fa-
tores de coagulacdo. Cada componente é armazenado para uso posterior.

A doagio sanguinea é um ato de solidariedade. Doar sangue nio conta-
mina o doador, uma vez que todo o material utilizado na coleta ¢ descartavel
e esterilizado.

Quem pode doar?
Saiba quais s3o as condi¢Ses necessdrias para doar sangue.

Sempre que doar sangue, vocé passard por uma avaliagdo médica.
Essa avaliagdo determinard sua condicdo como doador. Ou seja, se vocé
pode ou ndo realizar sua doagdo.

Requisitos para doacdo de sangue
* Estar em boas condigdes de saldde.

¢ Terentre |8 e 65 anos.

* Pesar no miimo 50 kg,

' * Estar descansado e alimentado (evitar alimentagdo gordurosa nas
4 horas que antecedem a doagdo).

* Apresentar documento original com foto emitido por drgao ofi-
cial (carteira de identidade, cartdo de identidade de profissional
liberal, carteira de trabalho e previdéncia social ou passaporte).

Photodisc/Getty lmages

Figura 8: exemplo de um texto na pagina 96 do livro do 8° ano sobre um assunto que
integra os alunos com a comunidade.

Através das secbes que estdo exemplificadas na figura 9 e que sdo encontradas com
frequéncia pela colecdo, o livro permite que o aluno exponha seus conhecimentos e
entendimentos, registrando e discutindo o assunto que foi apresentado. Além de fornecer
ferramentas para que, por conta propria, possa conhecer mais do que esta presente no livro,

por meio de outras leituras e sites relacionados ao assunto que foi dado.
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I Que brgaos do sistema digestdrio humano sdo produtores de enzimas digestivas?

Que adaptacdes do intestino humano estdo relacionadas ao aumento da drea de absor
¢do de nutrientes?

3 Quais sdo os principais eventos que ocorrem no intestino grosso humano?

4 Em que substéncias nossas células podem transformar os seguintes nutrientes absorvidos
no intestino delgado: glicose, aminodcidos, dcidos graxos e glicerdis?

5 Considere a seguinte afirmagdo: No intestino delgado ha apenas absorgdo dos alimentos
digeridos na boca e no estémago.Vocé concorda com essa afirmagao? Justifique.

I Suponha que uma pessoa, por algum motivo, ndo tenha capacidade de produzir saliva,
Que problemas relacionados ao processo digestivo ela terd? Como ela poderd amenizar
o problema?

2 |eiaaseguinte afirmagfo:As bactérias que vivem no nosso intestino grosso sé nos causam
problemas de salde. Discuta essa afirmagao.

Sugestoes de leituras.................c.c..u......

Alimentos em pratos limpos. Egidio Trambaiolli Neto. Editora Atual.
Os alimentos e a digestdo. Steve Parker. Editora Scipione.
Digestdo nojenta — colegdo Saber horrivel. Nick Arnold. Editora Melhoramentos. e e s s s e s e e e ss s s s e

Sugestoes de Sites..........ccceveveierneneininnen.

www.afh.bio.br/digest/digest|.asp

Site destinado ao estudo da anatomia e da fisiologia humanas. Artigos sobre sistema digestério, colesterol,
controle da atividade digestiva, controle da gordura corporal, nutrigdo e distirbios alimentares.

http://dtr2004.saude.gov.br/nutricao/documentos/jornal_escola_saudavell.pdf

Pagina do Ministério da Satide com exemplar de jornal sobre o projeto “Escola Saudavel” da Universidade
de Brasilia.

www.endocrino.org.br/conteudo/campanhas_exibe.php?idNot=2

Pagina da Sociedade Brasileira de Endocrinologia onde se pode ler o texto “A alimentagio adequada e o
desenvolvimento da massa &ssea”.

www.socesp.org.br/espaco_leigo/atividadefisica_ivanicredidio2.asp

Pégina da Sociedade de Cardiologia do Estado de Sdo Paulo com dicas sobre a importincia da atividade
fisica para a satde.

www.abeso.org.br/calc_imc.htm

Pdgina da Associagdo Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Sindrome Metabdlica (Abeso) que ajuda a
entender o que é [ndice de Massa Corpérea (IMC). sessessss0s0sssscsssossscsscsss

Figura 9: exemplo das atividades que incluem o aluno no aprendizado, na pagina 68 do livro do 8°

ano.

Analisando o critério de atividades experimentais e de investigagdo cientifica é
possivel observar que, com certa frequéncia, a colegdo apresenta atividades em grupo no
formato de experimentos (figura 10), trazendo uma introdugdo da atividade, 0os materiais
necessarios e 0s procedimentos, em seguida pede para o aluno responder no caderno sobre

o0 que foi observado. Mesmo que sejam bem simples, esse tipo de atividade é fundamental
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para incentivar a participacdo do aluno. As préaticas tém uma diversidade de formatos, mas
a maioria envolve questionamento, observagdo, reunido de dados, analise e interpretacao,

com solicitagGes de respostas por escrito no caderno dos alunos (Guia PNLD, 2011).

A importdncia da mastigagdo

Além de facilitar a degluticio, que outra funcdo tem a mastigagao de alimentos?

Vocé descobrird essa fungdo realizando esta atividade experimental.

Vocé vai observar a dissolucio de comprimidos efervescentes e fazer uma comparacao com
o que ocorre na mastigacdo. Quando os comprimidos efervescentes entram em contato com a
4gua, ocorrem dissolugao e transformaggo quimica dos seus componentes. Nessa transformagao -
ha producao de gds carbénico (evidenciada pela formacao de bolhas no liquido).

componentes do i f outras
comprimido + agua —»>  gascarbonico  + substancias
efervescente dissolvidas

Nesta atividade vocé deverd verificar se os comprimidos efervescentes se transformam
mais rapidamente quando estio inteiros ou quando sao triturados. :

Material necessdrio
m dois comprimidos efervescentes = dois copos transparentes de pldstico ou vidro
® dgua u folha de papel

Procedimento

A. Cologue quantidades iguais de dgua nos dois copos (pouco mais que meio Copo).

B. Pegue um comprimido efervescente e, sobre meia folha de papel, triture-o em pedagos
bem pequenos.

€. Coloque, no mesmo instante, © comprimido efervescente inteiro em um dos copos e o
comprimido triturado no outro.

D.Observe em que copo o material efervescente se transforma mais rapidamente.

Observacio: O comprimido é considerado dissolvido quando nenhuma de suas partes.
estiver produzindo bolhas.

se dissoh

il 5 2 § o i
I Que comprimido se dissolveu mais rapidamente? mais rapidamente.

2 (éomowcémcaoresuhdodaaﬁvidade?
provavel que alunos digam gue, quanto menor o tamanho
dos fragmentos, mais rapida € a transformaga imica.
o e Ver Orientagdes 2 e 3, p. 35.

Que comparacdo podemos fazer entre a trituracdo
dos comprimidos e a mastigacdo dos alimentos?

48

Figura 10: exemplo de experimento em grupo na pagina 48 do livro do 8° ano,

apresentando 0s materiais necessarios e 0s procedimentos para que os alunos registrem as
observacoes.

Em relacdo as imagens, a andlise do Guia PNLD de 2011 destaca, apenas, que a
colecdo apresenta figuras de qualidade, adequadamente integradas aos textos, com uma
diversidade de formatos, que contribuem para a compreensdo dos textos e atividades
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propostas. Porém, analisando as imagens relacionadas ao corpo humano que a colecéo
apresenta, € possivel constatar algumas situacGes inadequadas, como: 0 ensino
fragmentador que é passado pelas imagens, onde sO representada as estruturas que estéo
sendo faladas. Essa forma de ilustracéo dificulta o entendimento do aluno em relagdo a um

corpo completo e integrado, podendo passar a ideia de que os sistemas funcionam de forma

independente (figura 11 e 12):

Representagdo do
sistema digestério
humano. Observe
a ligagdo entre

o pdncreas e o
intestino delgado.

5 NS
. u{“_":_-— Inspiragdo

elevagio da
caixa toriécica

aumento
do

volume do
térax

g

'~ contragiodo
diafragma

contragio (
dos
musculos
intercostais
externos

llustrages: Luis Moura

Com o aumento do volume do térax, o ar entra nos pulmées; é a
inspiracdo.

Figura 11: exemplo retirado do livro do 8° ano, das paginas 56 e 106, respectivamente. llustram o

contetdo de forma fragmentada.
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grande circulagio

circulagdo
pequena

circulagdo

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.v. 1. p. 16-7.

Figura 12: exemplo de imagens que abordam de forma fragmentada. Da esquerda, pagina 46 e da

direita, pagina 81. Ambas do livro do 8° ano.
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Outra questdo que pudemos analisar foi a falta de realismo em muitas representaces do
corpo humano, dificultando a auto-identificacdo pelo aluno (figuras 15 e 16);

N

AUD, T. V.N.

Embriologla bdsica. 6, ed, Rio de Janeiro: Elsevier, 2004, p. 12.

o produzida com base em: MOORE, K.; PER

ustracs

escroto

Representacado do sistema genital feminino.

Figura 15: exemplo de ilustragdes com falta de realismo. Da esquerda, pagina 185 e da direita,
pagina 181. Ambas do livro do 8° ano.
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Figura 16: outro exemplo de ilustracdo sem carater real. Pagina 49 do livro do 8° ano.

Outro item analisado que merece destaque € a forma como as escalas sdo
apresentadas, pois ha nos livros um grande nimero de imagens que ndo explicitam de
forma apropriada essa questdo. Dessa maneira, se o professor ndo fizer a critica e
comentar, o aluno pode interpretar de maneira incorreta a ilustracdo (figuras 17 e 18). A

figura 18, inclusive é exemplo também de falta de realismo. E possivel observar um corpo
com dois sexos e um dedo s6 de tecido adiposo.

)
.
° °*
Qe
_____ 2 LS
------ 4 Ae
e
l‘ A .
Ee- -

* sais minerais
® aminodcidos

- -5 A glicose

(sl e g

s B icido graxo

Figura 17: exemplo de uma ilustracdo onde é importante a observacéo do professor em relagdo ao
tamanho das moléculas que entram nas células. Pagina 60 do livro do 8° ano.
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lustragdo produzida
com base em: Atlas
basico de anatomia.

/. ed. Barcelona:
arramon, 2004.

p. 30,54 e 86.

llustrages: Luis Moura

_____

-

testfculof P i ) »

humano.

.~

raiz da unha

llustragio produzida com base em: NETTER, F. H. Atlas de anatomia
humana. Porto Alegre: Artes Médicas, 1996.v. | (Iimina 444).

Figura 18: exemplo de ilustragdes que ndo sdo fieis a escala e falta de realismo. Livro do 8° ano

paginas 167 e 219, respectivamente.

Esses problemas em relacdo as imagens dificultam a compreensdo dos alunos. As

imagens apresentando as partes do corpo humano separadas atrapalham o aluno a

visualizar um sistema integrado, a falta de realismo impossibilita que ele se identifique

com o material apresentado, prejudicando a assimilacdo do aluno. As escalas irreais, se ndo

forem criticadas pelo professor em sala de aula, impossibilitam ao aluno fazer uma

visualizagdo boa e real do que esta sendo apresentado.
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4.2 ANALISES DA COLECAO “CIENCIAS NATURAIS”

Analisando a cole¢do “Ciéncias Naturais”, pudemos perceber que esta apresenta
uma organizacéo do conteldo do Corpo Humano de forma menos tradicional. As unidades
e o0s capitulos sdo intitulados de maneira menos especifica, abordando o tema de forma
mais aberta, fato este também verificado pelo GUIA PNLD (2011: 61): “O contetdo esta
contextualizado, permitindo uma boa ponte entre os temas de estudo e o cotidiano dos
alunos. A linguagem é clara, com o uso de termos e conceitos cientificos acessiveis ao
nivel do aluno, sem perda da precisdo exigida”.

Pudemos perceber que os assuntos ndo se apresentam de forma tdo fragmentada,
como € de costume encontrar em livros mais tradicionais. Por exemplo, o livro do 8° ano
apresenta o capitulo sobre “As defesas do organismo” na unidade “Um pouco da quimica
que nos rodeia”; e o capitulo “Os musculos e os movimentos” na unidade “As forgas e os
movimentos da natureza”, fazendo a integracdo de assuntos que comumente estariam em
unidades diferentes.

Encontramos em todos os livros dessa colecdo muitas associacOes entre 0s
diferentes temas. As composi¢cdes dos livros e das unidades nunca se restringem a apenas
um assunto. Podemos observar que o contetido do Corpo Humano esta um pouco dividido
pelas séries, com o sistema locomotor sendo apresentado no 9° ano na unidade “As forgas e
os movimentos na natureza” e reproducdo humana sendo apresentada, principalmente, no
7° ano na unidade “Investigando a vida”. Além disso, durante os capitulos, a colecao
também procura relacionar o contetido com outros temas, como o representado pela figura
19, onde o conhecimento historico sobre o Corpo é abordado junto com o conhecimento
sobre a Arte. Entretanto, percebemos que o tema Corpo Humano foi bem integrado apenas
com outros assuntos de Ciéncias, faltando a integracdo entre os assuntos do corpo e a
apresentacdo do funcionamento dos sistemas de forma conectada, mantendo ainda um

ensino fragmentado do Corpo Humano.
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Rdo
além

A arte e a ciéncia

Leonardo da Vinci (1452-1519), Raffaello (1483-1520), Donatello (1386-
-1466) e Rembrandt (1606-1669) foram artistas que praticavam a disse-
cacao de cadaveres de animais, entre eles os de humanos. Da Vinci, por
exemplo, tinha acesso aos cadaveres nos hospitais de Florenca e de Roma.

0 corpo humano foi considerado um terreno de analise privilegiado para
a arte e para a ciéncia e atraiu Leonardo como “modelo de mundo”. Ele
estudava o corpo humano sdo e doente. Fez pranchas do sistema car-
diovascular, genital-urinario, muscular com seus nervos e cartilagens,
esqueleto e estratos da pele. Depois, usava essas pranchas para fazer
suas obras de arte. Mais tarde,
foram utilizadas também por
Andrea Vesalio para escrever o
12 Tratado de Anatomia Mo-
derna (1543).

(Adaptado de Leonardo, de Francesca

Debolini, Milano, Elemond Editori
Associati, 1998.)

Sdo Geronimo, obra
iniciada por Leonardo da
Vinci em 1482, em que a
preocupacao do pintor é
mais anatomica do que
espiritual.

ROMA, PINACOTECA VATICANA, INV40337

Figura 19: exemplo na pagina 43 do livro do 9° ano, relacionado o conhecimento sobre o
Corpo com o de Artes.

As noc¢oes apresentadas sao abordadas em seu carater historico (Guia PNLD, 2011).
No livro do 9° ano, encontramos no capitulo 6, “A historia da vida”, um topico sobre a

evolugdo do ser humano (figura 20), dando nog¢des de parentesco do Homem com outras
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espécies, de algumas mudancas fisicas e de habitos dos ancestrais até os humanos atuais.
Essa abordagem € importante para o aluno se conhecer como espécie e 0s aspectos

evolutivos envolvidos nessa questéo.

EVOLUCAO DO SER HUMANO Sugerimos uma discussdo na classe sobre criacioni x evoluci

Caso isso ndo tenha sido feito durante o estudo do capitulo anterior ou
na atividade n21 “Planejando e fazendo uma pesquisa de opiniao”, da
secdo “Desenvolvendo competéncias e habilidades”, agora & um bom
E . . ~ . . momento. No Manual, parte
aturalista inglés Charles DarYVIn (1809-1882), que passou anos pesquisando a e adnm e
cdo dos seres vivos, acreditava que os seres humanos, como qualquer outra ~ sugerimos textos e um filme.
3 5 . 2 A85 o 0 criacionismo & defendido por
=cie, também haviam passado por um processo evolutivo. No inicio ele nio se determinados grupos, inclusive
ifestou abertamente sobre o assunto para ndo polemizar ainda mais com os 19 Biasil, que apresentam até

B, 5 g E novas formas de interpreta-lo.
onistas, que acreditavam que Deus havia criado o ser humano e os outros Inclua discussoes sobre a
85 Vivos exatamente como esta escrito na Biblia, isto &, que o surgimento da = 02 do design inteligente

(intelligent design - ID).
THE HORNET, 22/03/1861 MARY EVANS

%2 foi um processo guiado divinamente. Ao
arem conhecimento das ideias evolutivas,
criacionistas entenderam que a teoria da
cao afirmava que os humanos teriam
ido dos macacos. A partir disso, eles se
eram violentamente aos evolucionistas,
o Darwin e muitos outros, que acredita-
™ que as diferentes formas de vida teriam
luido gradativamente, durante milhdes de
35, até chegarem a forma atual e que, de
do com esse raciocinio, os seres humanos
s macacos teriam tido um ancestral comum
e um nao teria descendido do outro.

mente em 1871, Darwin defendeu publica- - -
snte a ideia de que seres humanos e maca- Embora Darwin tenha escolhido cuidadosamente suas
teriam evoluido de um grupo ancestral palavras, ele chocou o mundo e seu livro teve grande

£ 3 B repercussao. Apesar de ele nao ter afirmado que o ser
m, pensamento que ainda hoje ndo é

humano descendia do macaco, foi isso que muita gente
2ito universalmente. 0 processo evolutivo [ESAT T IRT R charges da época.

‘Aumanos e macacos a partir desse grupo
estral primata® ainda tem muitas lacunas. Sé sabemos que o ser humano atual m

esultado de uma longa historia evolutiva, tanto do ponto de vista bioldgico

0 cultural, e que é impossivel separar uma histéria da outra. Comios sone

o tempo, o aparecimento de certas caracteristicas adaptativas no ser huma-  conhecimentos sobre
Ahe possibilitou resolver alguns problemas, como consequir alimentos, utilizar = evolucao, elabore uma
#teriais diversos para construir instrumentos, defender-se de animais, abrigar- hlp"tes; paiag gngem
£ do frio, comunicar-se de diferentes formas, viver em sociedade organizando do.ser umano.teea
. o . . quiser, represente-
lades, entre outros. 0 que teria acontecido desde o aparecimento dos nossos .

= 3 & i ‘ eI um esquema.
rais primatas até os dias atuais? #®

rovavel também que todos os mamiferos descendam de um tnico grupo de ani-

3is. Esse grupo teria aparecido na Terra por volta de 200 milhdes de anos atras

& ja estdo extintas. Uma dessas ordens, cujos representantes tém caracteristi-
S diferentes daquelas apresentadas por animais de outras ordens, & a dos pri- i
atas, a qual pertence a espécie humana.

Esta questdo avalia o

conhecimento dos alunos sobre

a evolucdo humana. Verifigue

B 6 = se eles ima%inam que a evolugdo humana é uma sucessao
ginado todas as ordenss de mamiferos, tanto as que conhecemos, como as linear de espécies, a comecar pelo

macaco, em que uma espécie

menos desenvolvida teria dado
gar a outra, mais desenvolvida,

como se houvesse uma

progressdo, ou se eles imaginam que ndo € possivel tracar
essa arvore evolutiva com as informages disponiveis até o momento.
ata: ordem de mamiferos (a qual pertence o ser humano) que, em sua maioria, adquiriram habitos arboricolas e, secundariamen- No final do e,St”.dO'
Btos torrestres, volte a essas ideias.
categoria de classificagdo dos seres vivos compreendida entre a classe e a familia, ou seja, uma classe é formada por
s ordens e uma ordem, por vérias familias. Assim, a classe dos mamiferos & formada por vérias ordens, como a dos insetivo-
& dos roedores, a dos carnivoros e a dos primatas.

Figura 20: exemplo na pégina 109 do livro do 9° ano de abordagem sobre o Ser Humano no

seu carater historico.
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Ao falar sobre os sistemas humanos, a cole¢do apresenta ao final, topicos sobre
como é o funcionamento em outros animais. Essa abordagem € importante para ampliar as
possibilidades de conhecimento dos alunos, além de valorizar o conhecimento sobre outras
formas de vida (figuras 21 e 22).

A digesto extracelular & mais
vantajosa que a intracelular,
pois permite a ingestdo de
grandes pedacos de alimento,
enquanto a intracelular é limi-
tada a pequenas particulas. Ha
organismos com digestao
extracorpdrea.

A DIGESTAO NOS OUTROS ORGANISMOS

Digestido extracelular e intracelular

A digestdo humana é extracelular, pois, apesar de ocorrer dentro do corpo, &l
acontece fora das células, no canal alimentar, que tem comunicagdo com o mes
externo tanto pela boca como pelo anus. Apesar de a maioria dos seres vivos t&
esse tipo de digestdo, existem alguns, como protozoérios e esponjas, que apre
sentam digestdo intracelular, isto é, a degradacdo dos nutrientes em molécul:
menores ocorre dentro das células.

ASTRID & HANNS-FRIEDER MICHLER/SPL/LATINSTOCK

Insista em uma discussdo com
os alunos sobre o aspecto
comum a todos os organismos:
a necessidade de um mecanis-
mo para digerir alimentos
(atividade essencial a todos).

Os protozoarios, organismos unicelulares e microscépicos, como a ameba (a) e o
paramécio (b), utilizam diferentes processos para ingerir particulas alimentares
que, dentro da célula que forma seus corpos, sdo transformados em particulas
menores. Esse tipo de digestdo, chamado de intracelular, também é caracteristico
das esponjas (c).

O sistema digestorio nos animais

Nos invertebrados

0 sistema digestorio dos animais pode ter algumas variagdes, mas a funcdo
sempre igual & do nosso: transformar os alimentos em moléculas menores, q
podem ser aproveitadas pelas células. Apenas alguns animais de vida parasitan
ndo precisam digerir os alimentos, pois eles os obtém digeridos. Acompanhe &8
ilustracdes a seguir e identifique algumas dessas variacoes.

120

Figura 21: exemplo de comparagdes do sistema digestorio com outros animais, na pagina 120 do
livro do 8° ano.
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A excrecdo por simples difusio e as bolsas i

e Vocé pode simular a entrada ou a saida de dgua do corpo construindo um modelo que mostre o fenémeno da osmose. Contex-
a Sp ECIalS tualizando dessa forma, vocé pode discutir os problemas enfrentados pelos animais que vivem em agua doce e na agua do mar.
No Manual, mostramos como montar de maneira simples esse modelo (“Observando o movimento da agua”).

imais unicelulares, como protozoarios, eliminam as substancias de
e ndo necessitam, resultantes das atividades celulares, através da
sembrana da célula, por difusdo. E também por um processo pareci-
0 que 0s protozoarios de agua doce resolvem um problema: o tempo
odo, a agua entra naturalmente em sua célula, o que poderia fazé-
0s estourar, por isso esses organismos apresentam uma ou mais bol-
as que pulsam para eliminar o excesso de liquido, que assim volta
)ara 0 ambiente. A excrecdo

ambém controla o volume
D organismo.

i PETERARNOLD/OUTRAS IMAGENS

SELMA CAPARROZ |

: A Paramécio, um
invertebrados sim- y; A G protozoario de dgua

les, como hidras e es- i & o= A doce.
onjas, os residuos celu- r
es se difundem das
las para as superficies
erna e interna do corpo
dai para o ambiente

§terno, a agua.
onjas de dgua doce também

Residuos
celulares

: As hidras (1 cm de altura) sdo
‘“I;?%gﬁ%g?eslulares animais simples que vivem na dgua
Ruciistos  contritels, que para fora do corpo [CI{MNH EERELRE (M E
em ser chamados ainda de ; aguas-vivas e das anémonas-do-
Biculas de expulsdo de dgua. -mar. (Cores-fantasia.)

excrecdo através de células especiais L e
' TR === Céuh e alguns anelideos.
- e retora

Células do corpo

|

; .

D4\,

%\@?l!’% Flagelos
{ B

— .

i ,’ Sistema excretor da
.’ plandria, um verme de
A == cerca de 1 a 2 cm de

- T . : 5

Paro FILLF Poro comprimento que vive
excretor \ excretor na agua doce. (Cores-
-fantasia.)

ssim como nas hidras, nas planarias, vermes de vida livre que se alimentam de
guenos animais ou de partes mortas de animais maiores, também ocorre excre-
por difusdo pela superficie do corpo. Mas as planarias possuem ainda um
junto de células especiais dotadas de flagelos, uma espécie de pelos longos
om movimentacao.

atimento dos flagelos remove o excesso de agua e outras excretas, mantendo
guilibrio interno no animal, isto &, mantém constante a relacdo entre a quan-
ade de agua e de substancias dissolvidas. Os residuos sdo recolhidos do corpo
essa rede de células e depois lancados num sistema de canais, que os levam
erior através de poros (aberturas) localizados na superficie do corpo.

159

Figura 22: exemplo de comparagdes do sistema excretor com o de outros animais. Pagina

159 do livro do 8° ano.
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Uma questdo positiva € a presenca de um capitulo sobre reproducdo humana logo
na segunda unidade do 7° ano, evitando que 0 assunto néo seja abordado por falta de tempo
e seguida de um capitulo que fala da reproducdo de diferentes formas de vida, dando uma
boa oportunidade para comparagdes. Mas, principalmente, a oportunidade que o livro
fornece de discutir de forma aberta um assunto que comecga a surgir para 0s alunos nessa
fase, abrindo espaco para que eles exponham suas ddvidas. As atividades (figura 23) e
questdes (figura 24) auxiliam o professor a criar esse ambiente aberto, de didlogo, podendo

envolver 0s conhecimentos e as experiéncias dos alunos.

g

Identificando diferencas

Vocé com certeza ja conhece muitas diferencas que existem
entre meninos e meninas. Mostre o que vocé ja sabe sobre os

150
drgdos! reprodutores e o jeito de ser de meninos e meninas,
desenhando bonecos no papel. A atividade sera realizada em
duplas, com pessoas do mesmo sexo.

MATERIAL

® 1 pedaco grande de papel (1,5 m X 1,0 m);
e canetas hidrograficas coloridas;

e |apis;

e borracha.

PROCEDIMENTO

Estique o papel no chdo e peca a seu (sua) colega para dei-
tar sobre ele. Com uma caneta faca o contorno do seu corpo.
Depois, usando os conhecimentos que vocés ja tém, dese-
nhem com um lapis os 6rgdos reprodutores do sexo oposto
ao da sua dupla, tanto interna quanto externamente, assim
como todas as modificacdes que ocorrem no corpo, na puber-
dade. Se necessario, usem o espaco ao lado do desenho para
escrever suas observacoes.

Escolhnam um nome para seu boneco e desenhem as roupas
que ele usaria. Imaginem o que ele mais gosta de fazer e
inventem frases que ele poderia dizer ou pensar (usem aque-
les baldes que indicam fala ou pensamento). Depois de termi-
nar a representacao, usem as canetas coloridas para passar a
limpo o trabalho. Apresentem seu projeto para a classe.

Figura 23: exemplo de atividade retirada da pagina 150 do livro do 7° ano.
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ot 1. Como cada um dos métodos contraceptivos apresentados age?

2. Na sua opinido, qual método ¢ mais vantajoso para casais
jovens? Por qué?

3. Vocé tem alguma amiga ou conhecida que ja engravidou sem
querer? Vocé conhece as circunstancias dessa gravidez, isto ¢,
por que ela aconteceu?

4. Quem ¢ responsavel pela escolha e uso de um método contra-
ceptivo: o homem ou a mulher?

5. Na sua opinido, qual ¢ o melhor momento para iniciar a vida
sexual e, portanto, o uso de contraceptivos, evitando filhos e
DSTs? Afinal, ninguém vai querer comecar a vida sexual e logo
engravidar sem querer ou contrair alguma doenca, ndo €
mesmo?

6. Qual método previne a gravidez e também as DSTs, como a aids?

7. Vocé tem alguma duvida sobre o assunto? Apresente-a para o
grupo e a classe.

»® _
espo“o

Figura 24: exemplo de questdes retiradas da pagina 168 do livro do 7° ano.

Com relagdo a abordagem pedagogica, o Guia PNLD (2011: 64) afirma que “A
metodologia usada tem inicio com um levantamento de conceitos prévios dos alunos, que
sao confrontados com manipulacfes de equipamentos construidos por eles e observacoes
diretas de seres vivos e fendmenos naturais, sempre considerando a vida diaria dos
alunos”.

A colecdo apresenta, no inicio de toda unidade, uma pequena introducdo ao
assunto que serd tratado e algumas perguntas sobre o que os alunos irdo descobrir, além
disso, algumas outras perguntas sdo encontradas para iniciar alguns assuntos dentro dos
capitulos, dando ao professor a possibilidade de trabalhar os conhecimentos prévios dos
alunos.

Ao final de cada capitulo, a colecdo apresenta a secdo “Usando e ampliando seus
conhecimentos” (figura 25), na qual por meio de questfes investigativas, permite ao aluno
colocar em pratica o que ele aprendeu. A colecdo também traz sugestdes de leituras a parte,
através das se¢des “Vocé gostara de ler” (figura 25) e “Indo além” (figura 26), que
fornecem leituras alternativas, incentivando o aluno a ampliar seu conhecimento para alem

do que é tratado pelo livro.
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*Com esta questao, vocé pode
verificar diretamente como os
alunos resolveriam o proble-
ma e, indiretamente, se eles
mudariam ou ndo de habitos
(caso os tenham) com o que
aprenderam.

**Sugira aos alunos que en-
trevistem pessoas nascidas
em diversas regides do Brasil,
de diferentes classes sociais,
portanto, de diferentes niveis
socioecondmicos, e algumas
bem mais velhas.

@ Voct GostarA DE LER

e GEWANDSZNAJDER, Fernando. Nutrigdo. Sdo Paulo, Atica, 2000.

® GRASSI-LEONARDI, Teresa & LEONARDI, Cristina. A dindmica do corpi
humano. Séo Paulo, Atual, 2003.

® PARKER, Steve. Os alimentos e a digestdo. Sdo Paulo, Scipione, 1998.
e WEEKES, Ida. Alimentacdo e satide. Sdo Paulo, Moderna, 2003.

***Sugerimos montar uma
tabela dnica com os dados
obtidos por toda a classe ou
pedir que cada grupo monte o
seu quadro geral e apresente-o
para a classe. Em seguida, os
alunos devem analisar os
resultados e, talvez, ampliar a
resposta dos itens a e b.

****0s alunos, provavelmen-
te, ja estudaram a ténia.
Agorz & o momento de reto-
mar e ampliar o conceito de
parasita, estudando aspectos
dos seus habitos alimentares
e do seu corpo.

**=**0bserve se os alunos
usam a palavra adaptacdo,
que deve fazer parte do seu
vocabulario porque o conceito
ja foi trabalhado algumas
vezes anteriormente. Caso
contrario, desafie os alunos a
usa-la.

[ usando e ampliando

1. 0 que pode acontecer quando falamos e comemos ao mesmo tempo? Justifig

2. A gastrite é uma inflamacdo na mucosa (parede interna) do estdmago, q

3. “No Brasil, 50% dos habitantes com mais de 40 anos de idade ja perdera

4. Se um amigo lhe dissesse: “Usar creme dental com fldor é indispensavel para

seus conhecimentos

sua resposta.

pode ter diversas causas, como alimentar, nervosa ou bacteriana. Ja as dlc
ras sdo lesdes (feridas) na parede do canal alimentar, que podem acontecer
estdmago, no esdfago ou no duodeno. Essas lesdes podem ser causadas pe
acdo do suco gastrico ou por bactérias.

Considerando essas informacdes e o que vocé aprendeu neste capitul
escreva um pequeno artigo explicando por que mascar chiclete frequen
mente pode causar gastrite e ilcera. Use sua criatividade. ~

metade dos dentes.” (Galileu, n. 86, set. 1998.)
a. Na sua opinido, por que isso acontece?

b. Faca uma pesquisa com pelo menos cinco pessoas, com idades diferent
acima de 40 anos, para descobrir se elas tém todos os dentes e por qué.

c. Monte uma tabela com os resultados. *"

boa escovacdo dos dentes e quanto mais pasta usarmos, melhor”, vocé conco!
daria com ele? Fagca uma pesquisa para responder.

Carboidratos presentes
no canal alimentar (em %)

FERNANDO MONTEIRO

W 5.As ténias, também conhecidas como solitari

ndo possuem sistema digestorio.

a. Como um animal pode viver sem sistema dig
torio? Ele ndo precisa de alimentos? ****

b. A ténia poderia viver livremente em ou
ambiente, fora do corpo do ser humano?"""

6. A quantidade de nutrientes varia ao longo
canal alimentar. Observe o grafico ao lado

100 150 200 250 300 350 400

L

responda:

Distancia a partir da boca (em cm)

Boca <G——> <

Es6fago/Estémago

. Intestinoidelgadose

==

124

Figura 25: exemplo de atividade e sugestdes de leitura que sao citadas no texto, retiradas
da pagina 124 do livro do 8° ano.
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0 que é Sars?
A Sars (Severe Acute Respiratory Syndrome, ou sindrome respiratoria
aguda grave) é uma doenca respiratéria, também denominada pneumo-
nia asiatica e pneumonia atipica. O primeiro caso ocorreu no comeco de
2003, em Hanéi, Vietnd, em uma pessoa vinda de Hong Kong. Houve
outros casos na Asia, na América do Norte e na Europa.

Os primeiros sintomas da doenca incluem febre alta, calafrios, dor mus-
cular e tosse seca. Em 80% a 90% dos casos ha significativa melhora a
partir do sexto dia, porém, em 10% a 20% deles, os pacientes tém evo-
lugdo para um quadro clinico mais grave, progredindo para insuficién-
cia respiratoria aguda. Nesses casos, o nimero de mortes & grande. Em
2003, a doenca matou 812 pessoas em todo o mundo, 348 s6 na China.

A principal forma de transmissdo parece ser através de goticulas: ao
tossir ou espirrar, um doente com Sars libera goticulas no ar, que
podem ser inspiradas por outra pessoa. E possivel que a Sars também
seja transmitida através do ar, de forma mais ampla, e de objetos con-
taminados.

Os cientistas descobriram um tipo de virus especial em pacientes com
Sars e até o momento tudo indica que ele seja o agente causador da
doenca, mas outros virus também estdo sendo investigados.

(Adaptado de: http:/ich.usp.br/~mlracz/SARS/SARS.htm.)

Individuos soropositivos ao
virus da Aids tém risco mais de
30 vezes maior (em um ano)
de adoecer por tuberculose do
gue pessoas nao portadoras.
Como os casos de Aids estdo
aumentando, também esta
aumentando a incidéncia de
tuberculose. Ha vacinagido
contra alguns agentes cau-
sadores de  pneumonia:
Haemophilus influenza B e
Streptococcus pneumoniae. A
vacina contra o Streptococcus
é indicada a criangas maiores
de 2 anos, imunodeprimidos,
portadores de anemia falci-
forme ou com asplenia (ausén-
cia de baco).

Ha outras doencas que também
comprometem as vias respira-
térias, como o sarampo, a
coqueluche e a rubéola, que
foram tratadas no capitulo 6
do 72ano, “0 incrivel mundo
dos micrébios”, na secdo
“Usando e ampliando seus
conhecimentos”, exercicios 5 e
6. Se necessario, retome-as.
Se considerar oportuno, retome
o tema ar-condicionado e =
salide, trabalhado no capitule
12, do 72 ano.

Sugerimos uma pesquisa sobre
0 andamento dos estudes
envolvendo a Sars e a grige
aviaria em humanos.

Figura 26: exemplo da pagina 135 do livro do 8° ano, mostrando outro tipo de sugestdo de

leitura.

Na anélise de atividades experimentais e de investigacdo cientifica: “Destaca-se na
colecé@o o grande nimero de atividades experimentais motivadoras e a partir de problemas
reais, estimulando o aluno para um aprendizado ativo” (Guia PLND 2011: 65).

Os livros possuem a secdo “Faga e descubra”, que possuem o formato de
experimentos com materiais, procedimentos e observacdes (figura 27), que possibilitam ao
aluno participar e trabalhar. Algumas sec@es, como a exemplificada na figura 28, servem
de ferramentas para os alunos exercitarem a interpretacdo e o aprendizado sobre os
contetdos cientificos. Essas atividades sdo fundamentais para que 0 ensino nao se
transforme em uma simples transmissdo de conhecimentos, na qual o aluno é mero
espectador, pois elas permitem que o professor construa o conhecimento com a

participacdo do aluno.
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No Manual sugerimos algumas discussdes e atividades para serem feitas
antes deste experimento, que avaliam se os alunos dominam os conceitos relacionados 2 pressao.

Construindo um modelo para refletir sobre
os movimentos respiratérios

MATERIAL

SRt 1 tubo de caneta vazio;
"£sta resposta ajudara a el 2 .
B iy < of sl ©® 1 gamafa plastica descartavel, vazia, cortada na metade e

oo qu cimmmme. S5 2 fampa;
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2 esta maior ou menor> COMO aqueles usados para embalar garrafas de refrigerante.
ssociam i a jaca
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N2, ;‘:;‘s‘:a';“l,o:: Cologue o tubo de caneta, com a bexiga amarrada nele, den-
necessério fazer per- tr0 da garrafa e, com a extremidade livre dele, fure o plésti-

iNtas que nao sejam .

licadas com as res- €O de modo que o tubo passe bem apertado por ele. Deixe

o ‘(1'::°°Z :llég:; J: cerca de 4 cm do tubo para fora da garrafa. Para garantir uma
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para dentro. No Ma- pedaco de barbante e da fita adesiva.
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- com fatos e exem. MENto inverso: empurre para dentro da

- para fazer com que garrafa a bexiga que estd presa nela e
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mente precisargo ela- 2+ COMpAre a sua explicagdo com a res-
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ainda pode sy POSta dada @ questdo sobre por que o

ge da correta, 0 que ar entra e sai do corpo durante os
normal. Por isso, o . HE =
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s desafios. E assim “Conhecimentos prévios” da pagina
pretendemos que R

ES construam o concei- 126.

i

Figura 27: exemplo de atividade pratica, na pagina 127 do livro do 8° ano.
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Leia, a seguir, trecho de uma reportagem sobre fumo na adolescéncia.

»® >
espo“o

Fumaca na matiné

Fernanda faz parte de uma geracdo que fuma cada vez mais,
apesar do intenso bombardeio sofrido pelo tabaco nos dltimos
anos. [...] Apenas no Brasil, 2,67 milhdes de jovens sio fuman-
tes, 370 mil deles entre 10 e 14 anos, sequndo o Instituto
Nacional do Cancer (Inca) [...]. Pesquisas da OMS indicam que
90% dos fumantes brasileiros comecaram entre 5 e 18 anos BeE

Diz um pesquisador que existia um glamour muito grande no
cinema, na TV, mas tudo isso caiu por terra. Os adolescentes de
hoje ndo associam o fumo a charme, ha outros motivos. Além
disso, acham que o fumo n3o faz tanto mal e que podem parar
de fumar quando quiserem. Nada mais equivocado.

(Adaptado de Revista da Folha, ano 11, n. 537, 15 set. 2002.)

1. Voce concorda com a reportagem? Justifique sua resposta.
2. Na sua opinido, quais motivos levam os adolescentes a fumar?

3. 0 que vocé acha dos dados estatisticos apresentados? Pode fazer
alguma coisa para altera-los?

Figura 28: exemplo de atividades que incentivam a participacdo do aluno, na pagina 138 do

livro do 8° ano.

Analisando o projeto grafico, o Guia PNLD (2011: 66) afirma apenas que: “As
ilustracdes e fotos apresentadas e os graficos e tabelas dialogam com o texto e ajudam em
sua compreensdo, e os alunos sdo convidados a observa-los para obter dados. Tanto as
cores quanto a distribuicdo de espago utilizados na obra sdo agraddveis”. Entretanto,
nessa colecdo também podemos observar que € muito comum a utilizacdo de imagens que
transmitem o ensino fragmentador, ilustrando corpos apenas com as estruturas
mencionadas e o resto do corpo vazio, dificultando a assimilacdo pelo aluno de um corpo
completo e integrado (figuras 29). As outras questdes, sobre falta de realismo e
proporcionalidade, que puderam ser observadas com certa frequéncia na outra colecéo,
nessa foi menos comum. Porém, é possivel encontrar alguns exemplos de falta de realismo

e proporc¢oes incorretas (figura 30).
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Figura 29: exemplo de imagens que denotam um ensino fragmentador, onde o Corpo so é

presentado em partes. Nas paginas 107 e 130, respectivamente. Do livro do 8° ano.
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18 anos

b LA

Figura 30: exemplo de ilustracdo sem compromisso com a realidade, na pagina 77 do livro
do 6° ano.

Seria interessante que as colecGes também apresentassem figuras completas sobre o
corpo humano, destacando as estruturas que estdo sendo mencionadas. Para possibilitar
que o livro auxilie o aluno a conhecer e aprender sobre 0 corpo como um sistema
integrado, principalmente nos momentos de estudo sem o professor. A preocupacdo com a
realidade das imagens e das escalas é fundamental para que os alunos facam uma

assimilacdo correta das informacdes que estdo contidas ali.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Apos a realizagdo das analises, € possivel observar que os livros didaticos atuais
estdo sofrendo uma melhora em relagdo as criticas que eram feitas, entretanto algumas
dessas mudancas ainda sdo muito superficiais. As cole¢des ainda ndo trabalham o tema
corpo humano apresentando os sistemas de maneira inteiramente integrada. Entretanto,
ferramentas que incentivam e possibilitam o professor a trabalhar de maneira conjunta com
os alunos, buscando que eles participem da construgdo do conhecimento, séo encontradas

com frequéncia nas colegdes.

Perguntas iniciando os conteldos, tanto no inicio dos capitulos quanto durante, sao
comuns nas colecdes, incentivando um levantamento de concepcdes e a inclusdo do aluno
ja no inicio do assunto. Em seguida, os contetdos sdo encerrados ou complementados com
sugestdes de atividades em grupo ou individuais e leituras complementares, possibilitando
um ensino gque nao seja apenas uma transmissdo de conteudos, onde os alunos assistem de
forma passiva. Essa abordagem abre espaco para que os alunos utilizem suas experiéncias,
habilidades e entendimentos durante o processo de aprendizagem. Contudo, ndo seria
possivel que as colecBes tivessem todas as melhores perguntas e atividades, logo, é
essencial a criatividade do professor, participando ativamente para evitar que 0 ensino

fique preso a apenas 0 que esta escrito nos livros.

A colegdo “Ciéncia, Natureza ¢ Cotidiano” ainda apresenta 0s assuntos de forma
muito independente, com as unidades e capitulos muito divididos. Falta aos livros
apresentarem os conteudos sobre corpo humano de maneira mais conectada entre si. SO é
possivel observar tentativas de relacionar com outros temas, o que ja é bem positivo. Mas
nessa cole¢do isso ¢ feito de forma muito fraca. Na outra colecao, “Ciéncias Naturais”, a
mesma observacdo sobre a falta de conexdo entre os contetdos do corpo humano é
presente. Entretanto, essa colecdo relaciona os diversos temas sobre o corpo com outros

assuntos de maneira mais perceptivel e interessante.

E possivel notar certa preocupacdo dos autores em relacionar os assuntos sobre
corpo humano e salde a situacdes do cotidiano e a problemas sociais, facilitando o

envolvimento do aluno e ampliando sua visdo critica.
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As colecOes apresentam imagens que complementam bem o contetdo. Entretanto,
acredito que os autores poderiam ter se preocupado em ilustrar o corpo humano completo
também, ndo sO imagens com corpos em parte. E principalmente a colegcdo “Ciéncia,
Natureza e Cotidiano” poderia se preocupar, também, com o nivel de realismo das
imagens. Detalhes como esses, se forem levados em conta, podem tornar o livro didatico

uma ferramenta mais eficiente.

Ao final do trabalho é possivel notar que trabalhos dessa natureza, feitos ao longo
das ultimas décadas, possivelmente foram fundamentais para que hoje possamos registrar
algumas melhorias nas colecGes. A continuacdo desse processo, pode nos levar a ter, no
futuro, livros ainda melhores. E uma das medidas necessarias para que isso ocorra de
maneira mais eficaz, € diminuir a influéncia dos grupos editoriais nas politicas publicas
que envolvem o livro didatico e aumentar o nimero de pesquisadores da area de educagéo
que dedicam seu tempo pesquisando e descobrindo melhores formas de disponibilizar o

contetdo aos alunos.

Por mais que os livros didaticos alcancem niveis de qualidade excelentes, a
orientacdo do professor sempre serd fundamental para ampliar o aprendizado e permitir
que esse processo ultrapasse os limites dos livros. Além disso, permitir que a construcdo do
conhecimento tenha participacdo concreta dos alunos e eles se tornem cada vez mais

independentes na busca por novos saberes.
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ANEXO 1
SUMARIO DA COLECAO “Ciéncia, Natureza & Cotidiano”

6° ano: Unidade | — Agua e ambiente: A importancia da agua; Propriedades da agua; A
4gua e seu tratamento; A agua na agricultura; Agua, maquinas e trabalho humano. Unidade
Il — Solo e vida: Origem e transformacéo do solo; As rochas; Minerais: propriedades, uso e
futuro; Os seres vivos e a modificacdo do solo; Preservagdo ambiental: a questédo do solo.
Unidade I11 — Ar e tecnologia: Propriedades do ar; Circulagdo do ar; A atmosfera terrestre;
A composicéo do ar; O ar, 0 voo e o transporte dos seres vivos; Polui¢do e contaminacéo
ambiental. Unidade IV — Terra e Universo: Localizagdo e orientagdo; Dia e noite; As
estagOes do ano; O movimento dos corpos celestes e as medidas de tempo. (240 p.)

7° ano: Unidade | — Plantas, Moneras e Protistas: Classificacdo dos seres vivos; Reinos
Monera e Protista; As algas; As plantas; Adaptacfes das plantas: estudo dos 0rgéos
vegetais; Do que as plantas precisam para viver. Unidade Il — Seres vivos: Ciéncia,
tecnologia e sociedade: Vegetais como fonte de alimento, matéria-prima e energia; Os
fungos; Fermentacdo e respiracdo aerdbia; Virus, soros e vacinas: prevencdo e cura de
doencas. Unidade 11l — Evolucdo e adaptacGes de invertebrados aquaticos e terrestres:
Agua do mar, cnidarios e poriferos; Equinodermos e adaptacbes a vida em costdes
rochosos; Moluscos, crustaceos e 0 manguezal; Aracnideos, insetos e outros artropodes;
Anelideos, nematddeos e platelmintos. 4— Evolucédo e adaptacdes de vertebrados aquaticos
e terrestres: Os peixes; Anfibios e répteis; As aves; Os mamiferos; Diversidade dos seres
vivos. (240 p.)

8° ano: Unidade |1 — O corpo humano: ontem e hoje: O conhecimento do corpo humano
através do tempo; Nosso corpo é um sistema integrado. Unidade Il — Func¢des de nutricao:
Nutricdo; Aproveitando os nutrientes dos alimentos; Absorcdo. Unidade Il — Sistema
Cardiovascular: A circulacdo do sangue; A composicdo e as funcbes do sangue. Unidade
IV — A respiracdo e o sistema urinario: Respiracdo: trocas gasosas e movimentos
respiratorios; O ar no nosso corpo; Formacdo de residuos pela célula. Unidade V — O
sistema nervoso e 0s 0rgaos dos sentidos: A comunicacdo entre as células; Outros 6rgaos
dos sentidos. Unidade VI — Glandulas enddcrinas e reproducdo: A acdo dos hormdnios;
Crescimento; Desenvolvimento e puberdade; Maturidade e reprodugdo. Unidade VII —

Ossos, musculos e pele: Ossos e musculos; A pele e seus anexos. (224 p.)
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9° ano: Unidade | — Os materiais: Os materiais e suas propriedades; Os materiais que
utilizamos. Unidade 11 — Atomos e ligagdes quimicas: Explicando as propriedades dos
materiais; A natureza elétrica dos materiais; Interpretando a unido de atomos. Unidade 111 —
Obtencdo de materiais: Materiais obtidos por separacdo de misturas; Transformacgdes
quimicas na obtencdo de materiais; Energia elétrica: geracdo e transformacdo. Unidade IV
— Calor: Calor: transferéncias e consequéncias; A medida da energia térmica. Unidade V —
Som e luz: Ondas; Ondas eletromagnéticas; Conhecendo a luz; Espelhos e lentes. Unidade
VI — Movimento: Os movimentos; Forgas e suas consequéncias; Trabalho e energia
mecanica. Unidade VIl — Hereditariedade e Genética: ontem e hoje: A geracdo dos seres
vivos e a hereditariedade; Os experimentos de um monge austriaco; A genética mendeliana

no século XX; O gene, 0 DNA e a engenharia genética. (272 p.)
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ANEXO 2
SUMARIO DA COLECAO “Ciéncias Naturais”

6° Ano: Unidade | — Observando a Terra: Terra — forma e localizagdo no espago; Algumas
caracteristicas do nosso planeta; O jeito de ser e o lugar de cada um; O ciclo da vida; O
pega-pega da natureza; Decompositores — comec¢a tudo outra vez; Lixo— Repensando
atitudes. Unidade 11 — As aguas do planeta: De onde vem a agua que circula no planeta?; O
que ndo afunda nem dissolve flutua; Uma forca misteriosa na agua e no ar; Ha agua por
perto; Agua — usar bem para usar sempre. Unidade 111 — Investigando a Terra: O uso da
Terra pelos seres humanos; Usando o solo e abusando dele; Solo, o sustento da vida;
Outras formas de obtencdo de alimentos; As buscas da humanidade. (320 p.)

7° Ano: Unidade | — A vida que a vida traz; A energia que vem de longe; A teia da vida; A
diversidade biologica; Associacdes entre seres vivos. Unidade Il — Investigando a vida:
Visitantes e moradores do corpo humano; O incrivel mundo dos microbios; Reproducéo e
ocupacdo de novos ambientes; A reproducdo humana. Unidade IIl — Investigando os
fendmenos térmicos do dia a dia: Calor e temperatura; Calor — Fontes e meios de
transmissdo Temperatura — Efeitos e formas de medicao; O calor e as caracteristicas das
substancias; Alguns fendmenos atmosféricos. Unidade IV — Alimentos e salde:
Conhecendo os alimentos; Escolhendo o que comer; Habitos alimentares — causas e

consequéncias; Cuidando dos alimentos. (320 p.)

8° Ano: Unidade | — A Terra e seus segredos: Ritmos da Terra e ritmos da vida; Algumas
relacGes entre a Terra e a Lua; As matas brasileiras; Outros ecossistemas brasileiros; A
dinamica da vida na Terra. Unidade Il — Os seres vivos e a manutencdo da vida: A entrada
e a saida dos alimentos; Ar e Vida; Eliminando os residuos do corpo; Viajando com o
sangue. Unidade Il — Um pouco da quimica que nos rodeia: Matéria — estrutura e
classificacdo; As descobertas da Quimica ajudando a Biologia, a medicina e a industria; As

defesas do organismo; O ambiente urbano. Unidade IV — Energia: vida e progresso. (319

p.)

9° Ano: Unidade | — As forcas e 0 movimento na natureza:Algumas forcas que nos rodeiam
e seus efeitos; Movimentos que ndo conservam a dire¢do; 0s masculos e 0S movimentos;

Outros jeitos de se mover e se equilibrar. Unidade Il — Vida: da origem a biotecnologia: Do
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inicio do Universo ao inicio da vida; A historia da vida; Evolugdo e hereditariedade; O
mundo da biotecnologia. Unidade 1l — Os organismos e a percep¢do do ambiente:
Comportamento e coordenacdo nervosa e hormonal; Cuidando da salde — as drogas e o
sexo na nossa vida; Luz e cores; Ondas mecénicas e o som. Unidade IV — A ciéncia e a
tecnologia no cotidiano: Energia elétrica em nossa casa; Circuitos elétricos, magnetismo e

eletrostatica; As ondas eletromagnéticas que nos rodeiam. (336 p.)
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