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RESUMO

OLIVEIRA, Rosimeire Alves. Mulheres da Chapada do Araripe — Agroecologia e
Empoderamento. 68f. Dissertacdo (Mestrado em Educagdo Agricola). Instituto de
Agronomia, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica, RJ. 2018.

Esta dissertacdo esta voltada para a questdo do empoderamento das atividades agroecoldgicas
de mulheres trabalhadoras rurais. Teve o0 objetivo de refletir, sob a perspectiva das
trabalhadoras rurais da Chapada do Araripe, se elas conseguem e reconhecem seu
empoderamento a partir da pratica de atividades agroecoldgicas. Os dados foram obtidos e
tratados através de uma abordagem qualitativa. Para isso foi realizado observacdo em campo e
entrevistas semiestruturadas. Foram selecionadas 10 mulheres de trés municipios: Crato,
Nova Olinda e Santana do Cariri. Todas as mulheres selecionadas séo trabalhadoras rurais,
habitam comunidades na Chapada Araripe e participaram de projetos promovidos pela
Associacdo Cristd de Base (ACB) localizada na cidade do Crato — Ceara. Consideramos o
empoderamento como um processo protagonizado pelas préprias mulheres e relativo a
aspectos sociais, politicos, econdémicos e psicoldgicos. A participacdo das agricultoras em
projetos agroecoldgicos, assim como a organizacdo delas em associacdes e feiras foram
considerados veiculos para o empoderamento. Os resultados obtidos apontam para diferentes
percepcdes de empoderamento feminino, variando de acordo com a geragéo, a escolaridade e
0 contexto que as mulheres estdo inseridas. Diante da perspectiva feminista, concluimos que
as mulheres reconhecem o empoderamento mais comunitario do que individual, enfatizando a
autonomia econémica. Porém, destacamos que algumas mulheres estdo empoderadas em nivel
politico, social e psicoldgico.

Palavras-chave: Empoderamento, Agroecologia, Chapada do Araripe.



ABSTRACT

OLIVEIRA, Rosimeire Alves. Women of the Chapada do Araripe - Agroecology and
Empowerment. 68p. Dissertation (Master in Agricultural Education). Institute of Agronomy,
Federal Rural University of Rio de Janeiro, Seropédica, RJ. 2018.

This dissertation focuses on the issue of empowerment and agroecological activities of rural
women workers. It aims to reflect from the perspective of the rural women workers of
Chapada do Araripe if they achieve and recognize their empowerment from the practice of
agroecological activities. Data were obtained and treated through a qualitative approach, for
which field observation and semi-structured interviews were performed. Ten women were
selected three municipalities (Crato, Nova Olinda e Santa do Cariri). All were rural workers,
inhabit communities in Chapada do Araripe participated in projects promoted by the Christian
Base Association (CBA) located in the city of Crato — Ceara. We consider empowerment as a
process carried out by women themselves and related to social, political, economic and
psychological aspects. The participation of women farmers in agroecological projects, as well
as their organization in associations and fairs were considered as vehicles for empowerment.
The results obtained point to different perceptions of female empowerment, varying according
to the generation, schooling and context that women are inserted. In the face of the feminist
perspective, we conclude that women recognize more community empowerment than
individual empowerment, emphasizing economic autonomy. However, we stress that some
women are politically, socially and psychologically empowered.

Key words: Empowerment, Agroecology, Chapada do Araripe.
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1 INTRODUCAO

O presente estudo teve como tema a relacdo entre a pratica da agroecologia e o
empoderamento feminino das trabalhadoras rurais da Chapada do Araripe. O trabalho
supramencionado pretendeu refletir, a partir da visdo das agricultoras, se 0 desenvolvimento
das atividades agroecoldgicas pode levar ao empoderamento dessas trabalhadoras, e, em caso
afirmativo, como tal empoderamento acontece.

A pesquisa foi desenvolvida em comunidades rurais de trés municipios cearenses que
fazem parte do territorio da Chapada do Araripe: Crato, Nova Olinda e Santana do Cariri. O
corpus foi constituido de dez agricultoras que j& participaram de projetos voltados para a
Educacdo Ambiental, Vice-presidente do Sindicato dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais
da cidade do Crato, técnicos e técnicas da EMATERCE e da Secretaria de Desenvolvimento
Rural do Estado do Ceara e membros da Associacdo Crista de Base.

A regido do Cariri cearense é considerada um 04sis no sertdo, uma vez que a Floresta
Nacional do Araripe (FLONA) concentra uma variedade de fauna e flora, fontes aquiferas e
sitios arqueoldgicos que a torna um referencial quanto ao clima, vegetacdo e historia. Apesar
da FLONA ser uma éarea de preservacdo ambiental assegurada por lei, ndo ha politicas
publicas permanentes e eficazes para sua prote¢do. Queimadas, desmatamento, caca ilegal e
exploracdo de seu subsolo sdo comuns na regido. Diversas Organizacdes Nao-
Governamentais (ONN’S) sdo bastante atuantes quanto a preservacdo ambiental e social da
Chapada do Araripe.

A tematica pesquisada foi resultado de inquietacBes pessoais quanto a opressdo
feminina e de uma andlise de como as relacbes de género sdo construidas social e
historicamente e estruturam as rela¢fes sociais. A busca por associar questdes ambientais,
sobretudo agroecoldgicas, a questdes sociais, nesta pesquisa, foi motivada pela situacdo de
opressdo e ndo reconhecimento que tantas mulheres sofrem, desencadeando uma série de
problemas, como a violéncia, o feminicidio, a discriminacdo, o desrespeito aos seus direitos
politicos, trabalhistas e reprodutivos.

Para a referida associacdo entre género e agroecologia mostrou-se primordial uma
analise e discussdo sobre as relacdes de género no campo, a posicdo da mulher dentro do
contexto da agricultura familiar, os papéis de género, e os direitos das trabalhadoras rurais.
Desse modo, consideramos a necessidade rever nossas categorias de analises, realizar
releituras quanto aos projetos desenvolvimentistas para as mulheres e oportunizar o
protagonismo feminino no processo de empoderamento.

Assim, a questdo que nos instigou a pesquisar estava relacionada a superagdo das
desigualdades de género no campo e as praticas agroecoldgicas, mais especificamente, se as
trabalhadoras rurais da Chapada do Araripe conseguem e reconhecem seu empoderamento a
partir de préaticas agroecologicas.

Buscamos, na Regido do Cariri, iniciativas voltadas a questdo ambiental que levassem
em conta as relacbes de género no &mbito rural, através da Associacdo Cristd de Base — ACB,
situada na cidade do Crato — Ceara. La conhecemos o Projeto “Mulheres da Chapada do
Araripe Integradas na Producdo” que oferecia formacao e assessoramento na implantagdo de
sistemas agroflorestais em quintais e na organizacdo de feiras agroecologicas para mulheres
das areas rurais do Cariri Cearense, trabalhando o empoderamento dessas agricultoras por
meio dos principios da agroecologia e da economia solidaria. Nesse contexto, percebemos a
importancia e o desafio da realizacdo de uma investigacdo sobre essas atividades e, se as
mesmas, mudavam em algum sentido a vida das trabalhadoras quanto ao seu empoderamento
em aspectos sociais, econémicos, psicoldgicos e politicos.



Portanto, com a pesquisa, procuramos contribuir com o debate sobre as relacfes de
género e agroecologia e chamar a atencdo para o trabalho rural feminino, a atuacdo
governamental no espaco rural, por fim, instigar a reflexdo sobre a postura da sociedade
diante da degradacdo das relagdes ambientais e socais.

Ao longo do processo investigativo buscamos atingir os seguintes objetivos: conhecer
através do olhar das agricultoras rurais, seu cotidiano, os papéis que desempenham na familia
e comunidade; caracterizar as atividades econémicas e agroecologicas que realizam na
Chapada do Araripe; compreender a importancia de projetos e associa¢gdes no fomento do
empoderamento feminino; verificar e analisar se as mulheres alcancam e reconhecem seu
empoderamento e os reflexos desse reconhecimento nas relagbes intrafamiliares e na
comunidade.

O trabalho em foco traz na revisdo da literatura o resgate da histdria da luta feminista e
do movimento das mulheres rurais no Brasil. Dialogamos com autores e autoras sobre o
conceito de Género, Agroecologia, Economia Solidéaria; apresentamos diferentes perspectivas
guanto ao Empoderamento Feminino, a Divisdo Sexual do Trabalho, a Educacdo Ambiental
Popular e 0 Empoderamento Feminino. Em seguida destacamos a apresentacdo dos materiais
e meétodos usados na pesquisa; descrevemos locus da pesquisa, o perfil das mulheres
participantes e a histéria da Associacao Crista de Base, que contextualiza os dados do estudo
e seus resultados com analise da perspectiva das agricultoras sobre o empoderamento e a
importancia das atividades agroecolégicas para suas vidas e para com a comunidade através
de seus relatos; Finalmente, encerramos o estudo com as contribui¢fes que a reflexdo sobre as
relagbes de género, o empoderamento feminino e a agroecologia podem trazer para o
cotidiano dessas mulheres.



2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 O feminismo Como Reacao as Desigualdades de Género

A historia do feminismo ndo esté dissociada da constru¢do do conceito de género, a
analise das relagbes de género é objeto do estudo feminista. E salutar resgatar brevemente a
historia da consolidacdo desse movimento e revisar os embates tedricos sobre a elaboracéo e
as perspectivas do que € género e suas implicacdes junto as teorias feministas.

De acordo com Costa (2005), o feminismo € um movimento social, dindmico e
transformador de realidades, construido a partir dos anseios de cada época, por isso ele se
refaz e se transforma a cada nova demanda.

O feminismo brasileiro, e também o mundial, de fato mudou, e ndo mudou
somente em relacdo aquele movimento sufragista, emancipacionista do
século XIX, mudou também em relacdo aos anos 1960, 1970, até mesmo
1980 e 1990. Na verdade, vem mudando cotidianamente, a cada
enfrentamento, a cada conquista, a cada nova demanda, em uma dinamica
impossivel de ser acompanhada por quem ndo vivencia suas entranhas. No
movimento feminista a dialética viaja na velocidade da luz. (COSTA, 2005,
p. 01).

Assim, enquanto movimento organizado e com bandeira de lutas explicitas, o
movimento feminista toma expressdo a partir do século XIX, influenciado pelos movimentos
reivindicatorios dos anos anteriores, que lutava pela igualdade e direitos para todos, as
reivindicacdes das mulheres se propagarem em lutas sociais e politicas pelo mundo. A
demanda inicial € pelo direito ao voto, o movimento sufragista, considerado a “primeira onda”
do feminismo, que, em seguida, incorpora demandas mais praticas no que diz desrespeito a
vida das mulheres, quais sejam, defendiam o acesso a educacdo, assisténcia médica, direitos
civis, melhores condicBes de trabalho. E importante ressaltar que as mulheres que aderiam a
esse movimento, inicialmente, em sua maioria, eram brancas, urbanas e de classe média
(COSTA, 2005).

Na virada do século e com algumas demandas conquistadas, as feministas reinventam
seu movimento, surgindo, assim, a “segunda onda”, contextualizada junto aos movimentos
dos anos 60, nos Estados Unidos e paises europeus. Nesse contexto, as mulheres irdo ampliar
suas reivindicacdes, que passam de questfes politicas e sociais para um nivel mais tedrico e
estratégico. Louro (2017) afirma que o debate sobre os direitos das mulheres e sua
representatividade passa a ocupar os estudos no interior das universidades. Os Estudos da
Mulher irdo promover pesquisas, publicacfes, estatisticas, marcando sua luta no meio
cientifico, onde foram alvo de vérias criticas. Acusadas de ndo serem neutras, as
estudiosas/militantes do movimento vdo “denunciar a auséncia de mulheres nas ciéncias, nas
letras, nas artes”.

O movimento feminista no Brasil surge mais moderado, quando comparado ao
americano, no seio do discurso de esquerda e com teor académico, como ressaltam Heilborn e
Sorj (1999) e sendo reforcado por Costa (2005), quando relata a unido das feministas a
movimentos anarquistas e socialistas, influenciados por imigrantes europeus que vieram
trabalhar no Brasil. Essa ideologia serviu de base para reivindicaces por melhores condigdes
de trabalho, tratamento igualitario de géneros, fim de abusos e opressao.

Considerado bem-comportado nos seus anos iniciais, 0 movimento feminista ainda
estava preso ao determinismo bioldgico, mas buscava direitos junto as instituicdes politicas e
sociais. Suas reinvindicacGes se deram principalmente através da imprensa. Esse meio de
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comunicacdo vai exercer um papel fundamental na histéria do movimento, tanto mundial
como brasileiro, com a fundacdo de revistas e jornais, nos quais, as feministas podiam expor
suas ideias, realizar suas criticas ao sistema patriarcal e arregimentar novas ativistas a luta.
Outro viés usado pelas feministas, foram os partidos politicos, como o Partido Republicano
Feminista, fundado pela baiana Leolinda Dalton.

Esse primeiro momento do movimento feminista, em linhas gerais, pode ser
caracterizado como de cunho conservador no que se refere ao
guestionamento da divisdo sexual dos papéis de género, inclusive
reforcavam esses papéis, esteredtipos e tradicbes na medida em que
utilizavam as ideias e representacdes das virtudes domésticas e maternas
como justificativa para suas demandas. As lutas emancipatérias femininas
continuaram no século XX, acompanhando os paises da América Latina,
assim como os Estados Unidos e Europa, as conquistas no campo politico,
como o direito de votar, ndo as conformou (COSTA, 2005, p. 13).

Durante o periodo da ditadura militar no Brasil (1964-1985), o0 movimento feminista
foi marcado pela resisténcia ao governo autoritario e ditador. Massacrado junto a outras
organizagOes opositoras ao governo, todas as organizagdes sociais (sindicatos, associacoes,
partidos politicos, etc.) sofrem os impactos dos “Anos de Chumbo”. Porém, nas décadas de 70
e 80, o feminismo se reestabelece, buscando a redemocratizacdo do pais, momento que se
inicia a “segunda onda” feminista brasileira, na qual o movimento vai lutar junto as
organizacbes de esquerda: associacBes estudantis, partidos politicos e guerrilhas. Dessa
maneira, seus anseios também sofrem transformacdes, se ampliam para os campos da
liberdade sexual, discussdes sobre o trabalho, a violéncia doméstica, entre outros tabus para a
época.

Com a redemocratizacdo e a conquista de espagos institucionalizados dentro do
Estado, as feministas agora teriam de lidar com a nova condicdo politica e sua inser¢do
institucionalizada. Para atender a certas demandas do movimento, muitos governos realizaram
politicas publicas voltadas as mulheres, criaram secretarias especificas, conselhos, leis e apoio
a eventos nacionais, para debates e divulgacdo de ideias ligadas aos direitos das mulheres.
Apesar dos espacos conquistados, ainda persistiam as barreiras para atingir a equidade de
género, pois, seja nas instituicdes politicas, nas igrejas, nas escolas e na familia, a busca pelo
fim da opresséo e do sistema patriarcal ainda prevalecia (COSTA, 2005).

Numa reflexdo sobre o feminismo na contemporaneidade, Siliprandi (2015) nos
apresenta como esse movimento se reinventa e atualmente se articula com diversos sujeitos
gue sofrem opressao, tanto no &mbito privado como no publico. Para esta autora, o feminismo
tem o carater de ir além da questdo das mulheres, 0 movimento permite a interlocucdo com
outras categorias de analise como: classe, raca, trabalho.

Pode-se dizer que as questBes tratadas hoje em dia pelo feminismo, para
além das reivindicaces de igualdade nos espacos publicos e das questdes
relativas a esfera privada — familia, sexualidade —, estdo, justamente, na
imbricacdo desses diversos processos de opressdo, na redefinicdo da
existéncia de uma articulacdo entre as esferas do publico e do privado,
levando em consideracdo as diferentes formas como 0s mecanismos de
dominag&o operam em cada situagéo (SILIPRANDI, 2015, p. 46).

Esse dinamismo do feminismo também ¢é percebido por Scott (1989), ao defender que,
como movimento social e ativo, este tem sua base tedrica construida historicamente e rica em
abordagens académicas, as quais nos proporcionam uma vasta discussdo de metodologias e



explicacOes sobre as relacdes de género, suas implicacdes e origens. Em sua analise, a autora
classifica as teorias feministas em trés:

A primeira, um esforco inteiramente feminista que tenta explicar as origens
do patriarcado. A segunda se situa no seio de uma tradicdo marxista e
procura um compromisso com as criticas feministas. A terceira,
fundamentalmente dividida entre o pds-estruturalismo francés e as teorias
anglo-americanas das relacdes de objeto, inspira-se nas varias escolas de
psicanalise para explicar a producdo e a reproducdo da identidade de género
do sujeito (SCOTT, 1989, p. 9).

Conforme o exposto, percebemos como o feminismo é um movimento heterogéneo e
rico em perspectivas, as quais dizem muito sobre correntes epistemoldgicas e posicdes
politicas, essa diversidade interna demonstra a possibilidade de o movimento ser repensado e
reconstruido, além de sua articulagdo com outras categorias de analises, além do género.

H& uma ala dentro do feminismo que busca as explicagbes para as origens do
patriarcado por meio das diferencas fisicas, justificando a dominacdo masculina sobre a
mulher devido a propria sexualidade em si e ao poder de reproducdo do sexo feminino. De
acordo com essa perspectiva a opressdo feminina e a desigualdade seria fruto de uma
condigdo bioldgica, que permitia somente a mulher o poder sobre a reproducéo da espécie.

Essa teoria foi bastante questionada por teoéricos (as) por limitar a assimetria entre
homens e mulheres apenas ao determinismo bioldgico, excluindo as tramas sociais e o
contexto historico que influenciam as relacoes entre eles.

Sobre essa perspectiva, tanto Scott (1989) como Saffioti (1992) chamam a atencéo
para essa naturalizacdo da dominacdo - exploracdo do masculino sobre o feminino, que
variam conforme com o contexto histérico de cada sociedade. Louro (2017) rebate essas
explicacbes simplistas do determinismo bioldgico por usarem as diferencas corporais, entre
homens e mulheres, para justificar as assimetrias nas relac6es de género.

E necessario desmontar que ndo sio propriamente as caracteristicas sexuais,
mas é a forma como essas caracteristicas sao representadas ou valorizadas,
aquilo que se diz ou pensa sobre elas que vai construir, efetivamente, o que é
feminino ou masculino em uma dada sociedade e em um dado momento
histérico. (LOURO, 2017, p. 25)

Com um leque de segmentos internos, o feminismo vai se apresentar em diferentes
correntes: liberal, socialista, radical. Na década de 1970 ha uma aproximagéo do feminismo
com o marxismo. Os estudos relativos a mulher estavam atrelados a desigualdade entre as
classes. As ideias feministas marxistas fizeram uma analise mais historica e materialista da
opressdo feminina, buscando as raizes da dominagdo masculina comparando ao mundo do
trabalho, dentro da ldgica capitalista. Assim como o trabalhador era oprimido pelo
capitalismo, as relacdes entre homens e mulheres na familia, no trabalho, na sociedade em
geral, eram originadas de um sistema desigual de producdo de capital. Nessa perspectiva
tedrica salienta-se que o patriarcado interagia com o capitalismo gerando estruturas
socioecondmicas e estruturas de dominagdo masculina. Heilborn e Sorj (1999) destacam que a
grande ajuda do marxismo para o estudo das relagdes de género foi descentralizar essas
analises do ambiente familiar e expandi-lo para o interior de outras relagdes sociais.

Paralelamente a busca das explicagdes da assimetria entre 0s sexos, as teorias anglo-
saxas vao debater o conceito de género, que passa a ser diferenciado do sexo. Os estudos se
voltam para o campo social. Louro (2017, p. 25), por sua vez, ressalta que “(...) a pretensao
ndo é negar que o género ndo se constitui com ou sobre corpos sexuados, ou seja, ndo é



negada a biologia, mas enfatizada, deliberadamente, a construcéo social e historica produzida
sobre as caracteristicas bioldgicas”.

Segundo as teorias de género com abordagem psicanalitica, a formacdo das
identidades dos sujeitos deve ser analisada desde a primeira infancia, reforgando a ideia dos
binarios e aplicacdes de ideias universais sobre 0s sexos. Contraria a essa abordagem, Scott
(1989) faz parte do grupo de tedricos e tedricas pds-estruturalistas, que foge de generalizacoes
e causas universais, para ela: “o género ¢ um elemento constitutivo de relagdes sociais
baseado nas diferencas percebidas entre os sexos, e 0 género é uma forma primeira de
significar as relacdes de poder” (SCOTT, 1989, p. 21).

A andlise do significado do termo género e sua aplicacdo as Ciéncias Sociais e a
Historia, se deu associada ndo mais ao estudo exclusivo da Historia das Mulheres. Para a
autora, a partir da década de 70, o uso do termo género segue uma linha mais descritiva e
generalista com duas abordagens:

A primeira é essencialmente descritiva, isto é, ela se refere a existéncia de
fendmenos ou realidades sem interpretar, explicar ou atribuir uma
causalidade. O segundo uso é de ordem causal, ele elabora teorias sobre a
natureza dos fenémenos e das realidades, buscando entender como e porque
aqueles tomam a forma que eles tém (SCOTT, 1989, p.06).

Conforme a visdo descrita acima, Costa (1998) destaca que as feministas se distanciam
do binério sexo/género e do determinismo biolGgico que reinava nas teorias anteriores e
comecam a sinalizar uma mudanca no enfoque de suas pesquisas, 0 objeto de estudo agora
iria focar nas relagdes entre homens e mulheres, entre mulheres, entre homens, e nos poderes
que cada um possui dentro das relaces sociais, distanciando-se de essencialismo e binarios
sexo/género, mulher/homem.

No Brasil, na década de 1980, como meio de dar mais cientificidade aos estudos, o
termo género comeca a ser utilizado pelas feministas que substituem os “estudos da mulher”
pelos “estudos dos géneros” na academia.

Como podemos observar os debates a respeito do género nao séo novos. As discussdes
sobre as relacdes de género ddo uma amplitude ao movimento feminista e instauram uma
nova perspectiva focada ndo na busca de causalidades. Agora os esforgos de tedricos (as)
visavam entender como se davam as constru¢fes em torno do género e suas implicacdes na
linguagem, nas institui¢@es sociais, na sexualidade. Fugindo das dicotomias e desconstruindo
a visdo binaria entre homens/mulheres, a perspectiva pds-estruturalista vai problematizar a
questdo de género.

A esse respeito Louro (2017, p.35) afirma que: “descontruir a polaridade rigida dos
géneros, entdo, significaria problematizar tanto a oposicao entre eles quanto a unidade interna
de cada um”. As categorias de género e as suas representacdes sobre o corpo e a identidade
sdo entendidas por Héritier (1996) ndo como fendmenos universais e bioldgicos, mas como
construgdes sociais. Ela classifica a valéncia diferencial dos sexos como resultado de uma
hierarquia entre 0 masculino e o feminino com carater dicotomico sob a dominagdo do
masculino, esta, assegurada por uma relagdo ideoldgica, em que os dados biol6gicos séo
manipulados de forma simbolica traduzindo-se em praticas sociais.

A partir do pds-estruturalismo, o “corpo” também seria uma construgdo, pois so teria
significado a partir das marcas do género, sendo passivo e apropriado para significados
culturais, arquitetados por meio de discursos regulados por uma cultura hegemonica “[...]
baseado em estruturas binarias que se apresentam como linguagem da racionalidade universal.
Assim, a coercdo € introduzida naquilo que a linguagem constitui como dominio inimaginavel
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do género ” (BUTLER, 2017, p.30). Do ponto de vista de Louro (2017), as identidades de
género ndo devem se limitar a papéis socialmente impostos. Para a autora, essas identidades
sao complexas, pois “ndo sdo fixas e permanentes”, estdo em constante transformacgdo de
acordo com a histdria e as diferentes sociedades.

Isso supBe que as identidades de género estdo continuamente se
transformando. Sendo assim, é indispensavel admitir que até mesmo as
teorias e as praticas feministas — com suas criticas aos discursos sobre
género e suas propostas de desconstrucdo — estdo construindo o género.
(LOURO, 2017, p. 39).

Muitos (as) estudiosos (as) apontam para o “falecimento da categoria de analise
mulher”, no interior do movimento feminista, diante do conceito do género. Nao ha a
necessidade de um radicalismo que apague dos estudos o termo mulher, entretanto, é
primordial a desconstru¢cdo da categoria de um conceito universal de mulher, de um
essencialismo masculino e feminino, o que deve haver € um entendimento quanto a anélise
dos estudos de género, considerando a mulher como sujeito histérico, portanto passivo de
transformacdes, de discursos e préaticas diversas (BUTLER, 2017).

2.2 Questoes de Género no Meio Rural

2.2.1 Feminino e natureza: o ecofeminismo

Considerada a “segunda onda” do feminismo, a década de 1960 foi marcada pelas
lutas sociais e politicas nos Estados Unidos e paises europeus. Os movimentos foram de
cunho pacifista, antimilitarista e antinuclear, nesse ambiente contestatério e fértil, no qual a
defesa do meio ambiente se alia a essas bandeiras. A interseccdo do feminismo as causas
ambientais da origem ao ecofeminismo.

Assim, relacionando o feminino com a natureza, as ecofeministas vao defender a
importancia da conservacdo da biodiversidade pelas méos das mulheres. O termo
ecofeminismo foi usado pela primeira vez por Frangoise d’Eaubonne para mostrar o potencial
que as mulheres tinham para realizar uma revolugdo ecoldgica, mudando as relagfes de
género e as relagdes entre as pessoas € a natureza. Conforme Puelo (2004), d’Eaubonne
mostra que a destruicdo da natureza ndo esté associada sé ao aumento populacional.

Nessa perspectiva, as raizes desse ‘“novo feminismo” vao estar permeadas de
dualismos (cultural/natural, cidade/campo, mulher/homem), baseados na teoria das diferengas,
em que mulheres e homens tem condi¢Ges biologicas que refletem suas relagdes sociais,
conforme Siliprandi (2000). Esse “principio feminino”, defendido pelo ecofeminismo,
justificaria a aproximacdo entre mulher-natureza. Essa corrente, dentro do feminismo, é
interpretada por diferentes angulos e alvo de diversas criticas.

Bina Agarwal é uma economista indiana que critica 0 ecofeminismo em
geral, e propde em seu lugar o que chama de “ambientalismo feminista”. Ela
considera que a maioria das representantes do ecofeminismo — especialmente
0 anglo-saxdo — estabelece o vinculo entre género e meio ambiente somente
em termos ideoldgicos, sem analisar, por exemplo, as fontes materiais da
dominacdo das mulheres (inter-relacionadas com as ideoldgicas), que
determinariam vantagens econ6micas e poder politico aos homens
(SILIPRANDI, 2015, p. 75).



Essa aproximacéo entre o feminino e a natureza ganhou muitos adeptos apos a difuséo
das ideias da indiana Vandana Shiva. Fisica, feminista e ganhadora do Prémio Nobel
Alternativo (1993), Shiva defende a ideia de que a mulher necessita do engajamento
ecoldgico para sua subsisténcia, com alimentos seguros e livres de agrotdxicos, assim como
para a liberdade econdmica, social e sua valorizacdo enquanto protagonista de sua vida. A
autora chama a atengdo para as mulheres do ‘Terceiro Mundo’ que obtém da natureza de 60%
a 80% dos alimentos que precisam para viver e sustentar suas familias. A partir do estudo do
movimento Chipo, na India, Shiva defende que as mulheres do ‘Terceiro Mundo’ teriam uma
relacdo especial junto a natureza.

A critica que se faz a teoria de Shiva € a aplicagdo da generalidade a todas as mulheres
dos paises pobres, como se todas tivessem passado pelas mesmas experiéncias e
conhecimento sobre os recursos naturais. Como criticas a essa teoria, muitas autoras e autores
contestam essa generalidade e a auséncia de analise das diferentes categorias que essas
mulheres podem ser analisadas, como: classes sociais, castas, ragas, etc. Outro ponto de seus
escritos que é alvo de debates é o fato dela apontar que s6 a partir do colonialismo, da
imposi¢do da ciéncia e do desenvolvimento ambiental iniciou-se a opressdo feminina e
destruicdo da natureza, como se nesses paises, em épocas pré-coloniais, ainda ndo houvesse
desigualdades, opressédo e degradacéo ambiental (SILIPRANDI, 2015).

Entre as feministas, os debates continuam em torno das ideias ecofeministas. Sorj
(1992) descreve que essa corrente feminista defende que a mulher teria um privilégio sobre a
natureza, dai sua responsabilidade na defesa do ambiente, se daria por sua vivéncia estar
atrelada apenas ao espaco doméstico, portanto, “protegida da l6gica produtivista e da cultura
industrialista”. Porém a autora, defende que:

O envolvimento das mulheres e das feministas na luta ecoldgica se deve
muito menos a vivéncia feminina no lar e da familia — mesmo que o ‘eco-
feminismo’ encontre ai afinidades — e muito mais ao acesso ao mundo
publico, onde ganharam experiéncias politica, uma visdo mais ampla e
diversificada dos problemas humanos, confianca para criticar a cultura e
propor mudancas (SORJ, 1992, p. 149).

Nesse contexto, o ecofeminismo, assim como tantos movimentos reivindicatérios, é
permeado por diferentes correntes internas. Em suma, essas correntes se alinham dentro do
movimento na luta contra essa légica capitalista de producdo, em detrimento da degradacédo
dos ecossistemas, trazendo ao debate meios sustentaveis de desenvolvimento econdmico,
mais éticos e menos desiguais, promovendo uma nova percepcao entre 0s seres humanos e a
natureza.

2.2.2 Trajetoria dos Movimentos das Trabalhadoras Rurais no Brasil

O Brasil ainda lidera rankings quanto a desigualdade entre homens e mulheres
referentes as questdes econdmicas, politicas e sociais. A discussdo sobre género aos poucos €
incorporada as politicas publicas no pais, porém, ainda sdo insuficientes. E urgente a
necessidade da equidade social, politica e econdmica, entretanto, ha um longo percurso a ser
percorrido para a efetivacdo desses direitos.

No entanto, alguns esforcos estdo convergindo para superar essa situacdo. No ambito
internacional acordos entre os paises buscam dar visibilidade e garantir politicas mais
eficientes, voltadas para equidade de género e direitos da mulher. No ano de 1975, no México,
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foi realizada a | Conferéncia Mundial do Ano Internacional da Mulher, a partir da ONU
institui a “Década da Mulher” (1975-1985). J& em 1979, foi criado o primeiro acordo
internacional sobre os direitos humanos e das mulheres, a “Convencao sobre a Eliminacao de
Todas as Formas de Discrimina¢ao contra a Mulher” (CEDAW), o Brasil aderiu a esse tratado
em 1984, reconhecendo os direitos civis, educacionais, politicos e econémicos das mulheres.

Posteriormente, em 1995, aconteceu em Pequim — China, a IV Conferéncia Mundial
sobre a Mulher com o tema central “Acdo para Igualdade, o Desenvolvimento e a Paz”. Tal
evento foi muito importante para 0s movimentos feministas e de mulheres, pois foi abordada
a inclusao da questao do género nas politicas publicas internacionais.

A adesdo do Brasil a esses acordos internacionais sinalizava um ganho para as
mulheres. Dentro desse contexto, estas se organizaram em diversos movimentos com
demandas especificas, como: meio ambiente, politica, reforma agréria, direitos trabalhistas,
entre outros.

O elo entre os problemas de género e ecoldgicos leva as mulheres a se articularem em
movimentos de carater mundial pela defesa da natureza e dos seus direitos, através de diversas
organizagOes governamentais, associagdes populares e ONGs. A Conferéncia Mundial do
Meio Ambiente e Desenvolvimento, que ocorreu no Rio de Janeiro, em 1992 (conhecida
como Eco-92), e posteriormente, a IV Conferéncia Mundial da Mulher (Pequim, 1995) foram
eventos que contaram com uma significativa representacdo feminina. (SILIPRANDI, 2015).

Paralelamente, é importante salientar que a unido e organizagcdo pelos direitos da
mulher e defesa da natureza devem estar articuladas com varios atores sociais e instituicoes,
que sejam pautas de debate entre governos e populagdo, assim como as entidades que as
mulheres.

A organizagdo feminina em torno das causas ambientais mobilizou milhares de
mulheres em varias partes do mundo, principalmente em paises pobres ou em
desenvolvimento, da Africa e da América Latina, onde elas organizaram marchas, protestos,
conferéncias, associagdes e sindicatos. A defesa da natureza e a luta por direitos se uniram a
questdes sociais, principalmente nas areas rurais. A instituicdo do Ano Internacional da
Mulher pela ONU, em 1975, impulsionou 0 movimento de mulheres e 0 engajamento na
busca pelos seus direitos e participacéo politica.

Na realidade brasileira, a luta das mulheres em movimentos sociais foi pulverizada em
varias acbes, como a luta das mulheres urbanas de classe média, inspiradas nos movimentos
europeus e com carater mais feminista e também no interior dos sindicatos, em que a
demanda vinha das trabalhadoras rurais e urbanas e, em paralelo, aconteciam os movimentos
populares autbnomos.

Analogamente, resgatando historicamente o movimento de mulheres rurais no Brasil,
Siliprandri (2015) afirma que, a principio, a participagdo das mulheres rurais em movimentos
sociais era mais voltada ao apoio ao marido, do que por demandas proprias. No caso do
falecimento do companheiro, a mulher teria que assumir o seu lugar junto as organizacdes de
mobilizacéo.

Assim sendo, somente em 1980, que a participacdo das mulheres em movimentos
sociais do campo voltou-se para os problemas femininos, como caracteriza Carneiro (1994).
Anteriormente, as reivindicagcdes eram comuns a homens e mulheres do campo. As mulheres,
agora, mudam sua postura diante das mobiliza¢Ges, buscam por um reconhecimento de sua
identidade, do seu papel como trabalhadoras e produtoras, e consequentemente dos direitos
que Ihe devem ser garantidos. Contudo, a autora, chama a atencao o seguinte:

A énfase em diferentes reivindicacOes e a diversidade de formas de luta e de
organizacdo estdo relacionadas a situacdes especificas vividas por diferentes
categorias de trabalhadoras rurais no processo de integracdo e excluséo a que
foram submetidas (CARNEIRO, 1994, p. 14).



Em 1986, a criagdo do Movimento da Mulher Trabalhadora Rural do Nordeste
(MMTR - NE), no sertdo do Pernambuco, reivindicou junto a Confederacdo dos
Trabalhadores Rurais Agricultores e Agricultoras Familiares (CONTAG), a sindicalizacao das
trabalhadoras. Nada impedia a sindicalizacdo delas, entretanto, para evitar mais uma despesa
para a familia, somente o0 homem era sindicalizado. Assim, a mulher ndo estava oficialmente
protegida pelo sindicato.

Apesar das especificidades de cada regido, hd algumas demandas comuns nos
“movimentos autonomos” das trabalhadoras rurais, como aquelas ressaltadas por Siliprandi
(2015, p. 117):

[...] o acesso das mulheres a terra (mediante a titulagdo conjunta com os
companheiros e a adjudicacdo de lotes a mulheres chefes de familia nos
assentamentos de reforma agraria); o reconhecimento da profissdo de
trabalhadora rural (em vez da identificacdo como “domésticas”); a garantia
dos direitos sociais e previdenciarios das trabalhadoras rurais; os direitos
sindicais; e questdes relacionadas ao atendimento de salde as mulheres.

Em vista disso, com o processo de redemocratiza¢do do Brasil e a elaboracéo da nova
Constituicdo em 1988, as trabalhadoras rurais se organizaram por meio de sindicatos,
coletivos e movimentos autdbnomos, mobilizacGes para garantir que suas demandas fossem
garantidas. Para isso, elaboraram abaixo-assinados, marchas em Brasilia, campanhas, entre
outras acdes. A partir dessas reinvindicagdes 0 movimento feminino rural obteve algumas
vitdrias e conquistou a ampliacdo de seus direitos expressas na nova Carta Magna.

Art. 189. Os beneficiarios da distribuicdo de imoveis rurais pela reforma

agréria receberdo titulos de dominio ou de concessdo de uso, inegociaveis

pelo prazo de dez anos. Paragrafo Unico. O titulo de dominio e a concessao

de uso serdo conferidos ao homem ou a mulher, ou a ambos,

independentemente do estado civil, nos termos e condicGes previstos em lei.
E também:

Art. 201. A previdéncia social sera organizada sob a forma de regime geral,
de carater contributivo e de filiagdo obrigatoria, observados critérios que
preservem o equilibrio financeiro e atuaria, e atenderd, nos termos da lei, a:

Consoante com o § 7°, verificamos:

§ 7° E assegurada aposentadoria no regime geral de previdéncia social, nos
termos da lei, obedecidas as seguintes condigdes: I1-sessenta e cinco anos de
idade, se homem, e sessenta anos de idade, se mulher, reduzido em cinco
anos o limite para os trabalhadores rurais de ambos 0s sexos e para 0s que
exercam suas atividades em regime de economia familiar, nestes incluidos o
produtor rural, o garimpeiro e o pescador artesanal. (BRASIL, 1988).

Apesar das conquistas consagradas na Constituicdo de 1988, ainda havia muito que
lutar pela efetivacdo dessas leis. Em 1990, a Articulacdo Nacional de Mulheres Trabalhadoras
Rurais (ANMTR) langa a campanha, em nivel nacional, “Nenhuma Trabalhadora Rural sem
Documentos”. Essa busca pela documentacdo das trabalhadoras rurais demonstra o quanto
essas mulheres estavam a margem do sistema e das garantias sociais, pois grande parte delas
ndo tinha documentos de identificagdo, visto que a documentacdo € um passo importante para
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0 empoderamento dessas mulheres e seu acesso a direitos como previdéncia social, crédito,
registro da propriedade (SILIPRANDI, 2015).

Por conseguinte, em 2000, aconteceu a primeira Marcha das Margaridas, organizada
por mulheres do CONTAG e MMTR- NE em parceria com outras organizacgdes, milhares de
mulheres marcharam em Brasilia reivindicando o titulo da terra para o casal, além de outras
pautas ligadas a reforma agréria. Para Deere (2002), a Marcha das Margaridas representa a
maior acdo promovida pelos movimentos de mulheres da América Latina. Aconteceram
outras marchas nos anos de 2003, 2007 e 2011. Nelas, as mulheres denunciavam questoes
relativas a reforma agraria, a violéncia contra a mulher, a pobreza e as desigualdades sociais.

Sem duvida, a ampliacdo dos movimentos das mulheres rurais se deu devido & maior
conscientizacdo das mesmas, quanto a desigualdade de poder que permeia as relacbes de
género no meio rural, pela falta de representatividade nas instituicdes, pela dificuldade de
acesso a terra, a formacao técnica, ao credito, ao ndo reconhecimento de seu trabalho.

Atualmente, existem projetos governamentais que almejam o fim da invisibilidade do
trabalho feminino rural, buscam o empoderamento dessas trabalhadoras e, nessa diregéo,
alguns passos ja foram dados, como é o caso do Programa Nacional de Fortalecimento da
Agricultura Familiar (PRONAF), que tem uma linha de crédito destinado a mulheres. O
PRONAF Mulher financia projetos individuais ou coletivos em &reas rurais, o publico-alvo
sdo mulheres pertencentes a unidade familiar de producéo.

As mulheres que vivem no meio rural e tém essa forte ligacdo com a natureza, ndo por
uma “esséncia”’, mas por fazer parte de sua historia de vida e, onde se constitui sua identidade,
se organizaram em diversos grupos: mulheres indigenas, quebradeiras de coco, mulheres
qguilombolas. Na atualidade, acdes como a Marcha das Margaridas e de grupos de trabalho
dentro da Articulacdo Nacional de Agroecologia - ANA, por exemplo, mostram o
protagonismo feminino diante das demandas contemporaneas, seja no ambito social, politico
e/ou ambiental.

2.2.3 As Mulheres e o trabalho rural

Considerando essa onda feminista, mais plural e democratica quanto as suas
demandas, vamos nos debrucar sobre a relacdo entre a preservacgao da natureza, 0 mundo do
trabalho e o género. De acordo com Sorj (1992), algumas correntes dentro do ecofeminismo,
defendiam que a aproximacdo feminina das questdes ecoldgicas acontecia por considerarem
qgue as mulheres estavam distantes do mundo publico, ou seja, da logica produtivista
capitalista, resguardada no ambiente domestico.

Essas teorias se resumiam a um discurso essencialista, enfatizando uma dimenséo
natural do feminino. Contudo, ficou evidenciado que a mulher ndo detém um “principio
natural” que a aproxima das causas ambientais, pois, pelo contrario, suas conquistas e a
ocupacdo em lugares de poder, antes excluidos de sua vivéncia, fizeram com que se
aproximassem das causas politicas, sociais e ambientais. Mas como podemos analisar a
posicdo das mulheres dentro do mundo do trabalho? Como se constituem as relacfes sociais
no &mbito do mundo do trabalho urbano e rural?

Uma vez que a divisdo do trabalho era baseada no sistema patriarcal, do qual o sistema
produtivo fazia parte e levava em consideragédo as diferencas entre 0s sexos, haviam tarefas
exclusivas para mulheres desempenharem devido a sua natureza bioldgica e atividades ditas
como masculinas, caracterizadas pelo uso da forga ou cargos de poder.

Segundo a Organizagdo das Nacgdes Unidas — ONU Mulheres no Brasil divulgou em
2016, as mulheres ganham cerca de 24% a menos do que os homens, desempenhando a
mesma funcdo. A desigualdade salarial, assim como a falta de mulheres em cargos de chefia
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ou em partidos politicos, sdo alguns itens que demonstram como nosso pais tem que avancar
na equidade de género.

Conforme Costa (2005), essas desigualdades entre homens e mulheres implicam na
invisibilidade feminina, tanto no ambiente rural como urbano. Consequentemente, quando
analisado no mundo do trabalho esse ndo reconhecimento quanto as mulheres é reproduzido
nesse sistema patriarcal arcaico que supervaloriza o papel do género masculino.

Uma sintese a respeito dos estudos relacionados a questdo de género e ao mundo do
trabalho realizada por Heilborn e Sorj (1999) apresenta algumas perspectivas tedricas da
sociologia e do feminismo. De acordo com as autoras, por volta dos anos 1960 e 1970, a
analise feita da exclusdo ou inclusdo da mulher no sistema produtivo, principalmente
industrial, se deu pelas bases do marxismo, que justificavam o uso da méo-de-obra feminina
em detrimento do sistema econdémico. Nao havia um aprofundamento das questfes de género
e suas implicagbes no trabalho feminino, restringindo-se apenas ao capital como meio
opressor da méo-de-obra feminina.

No contexto dos anos 1980, as transformacGes sociais e econémicas sdo produtos de
uma maior industrializacdo e avancos tecnoldgicos. Nesse periodo, mais mulheres séo
inseridas no mercado de trabalho. As tedricas feministas, agora, ampliavam seus estudos
sobre género e buscavam fazer uma andlise do trabalho exercido ndo sé por mulheres, mas
nas diferencas entre as tarefas executadas por homens e mulheres; articulavam a anélise sobre
as relagdes sociais com o trabalho, investigando as intersec¢Oes entre género, classe e renda.

Sob essa Otica, as relacdes trabalhistas e a divisdo do trabalho fizeram parte de uma
identidade de género. Essa teoria defende que a divisdo do trabalho é mais um reflexo da
identidade de género e que ndo esta limitada s6 ao ambito privado da familia, mas que se
expande em outros segmentos externos, inclusive no sistema produtivo. Na fala das autoras é
preciso “pensar o género como um sistema simbolico que organiza relagdes de poder,
igualdades e desigualdades no mundo do trabalho e fora dele” (HEILBORN e SORJ, 1999, p.
20).

Histdrica e socialmente, ha uma supervalorizacdo do trabalho produtivo, exercido pelo
homem, pois, na logica capitalista, gera lucro. Se analisarmos o trabalho doméstico, que é
reprodutivo no interior das familias, vimos como ja apresentado anteriormente, que € exercido
quase exclusivamente pela mulher, invisibilizado e desvalorizado, pois ndo ha oriunda dessa
atividade laboral, uma lucratividade econdmica para o capitalismo.

No seculo XX, houve um aumento da taxa de mulheres no mercado de trabalho, como
afirma Bruschini (2007), tendo ocorrido isso por diversos fatores: mudancgas nos padrdes
culturais; diminuicdo da taxa de natalidade; critica ao papel social da mulher; além do acesso
que elas tiveram a escolaridade e as universidades, o que possibilitou uma maior atuagdo em
campos profissionais mais diversificados. Apesar dos avangos indiscutiveis, iSs0 néo
significou haver equidade entre homens e mulheres no trabalho, seja reprodutivo ou
produtivo.

Ainda, o quantitativo crescente de mulheres empregadas ndo trouxe melhorias nas
condi¢des de trabalho feminino, pelo contrario, tais avancos vém “acompanhados de sua
precarizacdo e vulnerabilidade crescentes, sendo um dos paradoxos centrais da globalizacéo
do ponto de vista do género” (HIRATA, 2003, p. 19)

Consequentemente, a aceitagdo por parte dos homens, da mulher trabalhar fora do
espaco familiar, se deu por negociacfes. Em alguns casos a mulher teria que conciliar o
cuidado doméstico com o trabalho externo; poderia também haver uma distribuicéo de tarefas
entre os membros da familia, no entanto, nem sempre era igual e justo; e, por fim, havia as
mulheres que terceirizavam o cuidado com os filhos e a casa nas maos de outras
trabalhadoras. Essas eram, e ainda sdo, as barreiras que muitas mulheres enfrentam para
exercer alguma profissdo no espaco produtivo, além das tarefas do lar.
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Utilizamos na pesquisa, o conceito de trabalho dado por Hirata (2010), referindo-se a
atividades desenvolvidas por homens e mulheres nos espacos publicos e privados, trabalhos
formais e informais, remunerados ou néo, classificados como produtivos (mercado de
trabalho) e reprodutivos no interior da familia. A divisdo sexual do trabalho é entendida, aqui,
como “a forma de divisdo do trabalho social decorrente das relacdes sociais entre 0S sexos;
mais do que isso, ¢ um fator prioritario para a sobrevivéncia da relacdo social” (HIRATA,
2007, p. 05).

Por ser produto das relagdes entre homens e mulheres, a divisdo sexual do trabalho é
alvo de estudos das teorias feministas, pois ndo podemos estudar separadamente as relacdes
desiguais entre os géneros sem focarmos também em questfes sociais e econdmicas, visto que
muito da situacdo a que as mulheres sdo submetidas estd em constante imbricacdo com esses
segmentos.

Além das diferenciacOes de trabalhos entre os sexos, ha uma polarizacdo do trabalho
entre as proprias mulheres:

Um polo é formado por mulheres executivas, profissionais intelectuais de
nivel superior (médicas, advogadas, juizas, arquitetas, engenheiras,
jornalistas, professoras universitarias, pesquisadoras, publicitarias, etc.).
Outro polo é constituido por mulheres em setores tradicionalmente
femininos: empregadas domésticas e diaristas (categoria profissional a mais
numerosa no Brasil); setor publico de saide (auxiliares de enfermagem);
educacdo (professoras de maternal e ensino fundamental, sobretudo);
prestacdo de servigos; profissionais do trabalho de cuidado (HIRATA, 2010,

p. 3).

E no espaco rural, como se ddo as relacbes de género e como estas refletem no
trabalho? E importante refletir sobre a agricultura familiar e como as relacdes de género se
estabelecem nessa esfera. Considerando o género como categoria de analise, Pacheco (2004)
defende que ndo podemos desassociar o género das suas representacbes na familia, no
trabalho, na economia. Sendo a familia um espaco de relagcBes poder, a desigualdade nas
relacGes de géneros descontrdi essa ideia de familia equilibrada, em que todos estdo felizes,
desempenhando seus papéis sociais.

Ato continuo, partindo para uma analise mais focada nas relactes de trabalho e género
no espaco rural, a agricultura familiar se mostra como o principal meio fisico e simbdlico em
que essas relacfes se dao, uma vez que hd uma diviséo entre trabalhos produtivos, realizados
por homens, e trabalhos reprodutivos, designados as mulheres. Nessa ultima classificacdo ha
pouco reconhecimento pelas tarefas executadas pela mulher, sendo nomeadas apenas como
“ajuda” ao marido, tendo carater de complemento. Mesmo quando a mao-de-obra feminina
vai além dos servicos domésticos, por exemplo, quando a mulher vende os produtos
produzidos pela familia nas feiras, essa atividade ainda € considerada inferior ao trabalho
masculino (PACHECO, 2004).

Como ja apontado anteriormente, a defesa da natureza também foi motivo de luta das
mulheres. Nos ultimos anos, a temética das relagdes sociais de género vem sendo
incorporadas ao debate agroecoldgico. A sustentabilidade, assim como o feminismo, séo
movimentos que apresentam uma alternativa ao sistema dominante, tem suas raizes fincadas
nas lutas sociais, criticando “a exploracdo de classe, a injustica social e ambiental”
(PACHECO, 2004, s.p.).

Para construir esse elo entre as relagdes de género e a agroecologia, Pacheco, alerta
que:
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Incorporar a perspectiva de género, articulada com uma concepgéo
agroecoldgica apoiada na agricultura e no agroextrativismo familiares,
requer um triplo desafio: revisdo de nossas categorias de analise, revisdo de
nossas praticas politico-educativas e aprofundamento das criticas as
propostas de politicas pulblicas para a proposicdo de alternativas
(PACHECO, 2004, p. 02).

A agricultura familiar se constituiu como um modelo alternativo de lidar com a
natureza, contrapondo-se ao modelo do agronegadcio.

Na contracorrente desse modelo, defendendo uma agricultura sustentével,
inspirada nos principios da agroecologia, hd um campo de forcas politicas
que inclui movimentos sociais, entidades socioambientais, nucleos de
pesquisadores e extensionistas, etc., para 0s quais ter a agricultura familiar e
agroextrativista como centro das politicas orientadas para o agro €
reconhecer, para além dos determinismos econdmicos, a importancia da
diversidade e dos servigos que ela presta ao conjunto da sociedade do ponto
de vista ambiental e sociocultural (PACHECO, 2004, p. 02).

Portanto, a agricultura familiar € uma alternativa para superar a degradacdo ambiental.
O agricultor e a agricultora que usam préaticas agroecoldgicas estdo mais proximos de uma
visdo diferenciada do resultado do seu produto, pois eles visam a harmonia entre producao e
conservacao, 0 uso minimo de insumos exteriores, valorizacdo da cultura local, preservacao e
recuperacdo do espaco onde trabalham e vivem. A sustentabilidade de suas atividades e de seu
ganho vem do uso consciente da natureza. Para isso é fundamental o empoderamento desses
atores sociais (PACHECO, 2004).

Para alcancar um desenvolvimento rural sustentavel, os governantes devem
reestruturar seus projetos e rever o conceito de desenvolvimento, pois sabemos a importancia
da agricultura familiar no fornecimento de alimentos para grande parte da populagéo e, ao
mesmo tempo, como esse grupo é excluido de incentivos financeiros, técnicos e de servicos
publicos.

Nessa perspectiva, enquanto a mulher rural estiver a margem das politicas publicas,
com dificuldade de acesso as linhas de crédito, a assisténcia técnica e a terra, dificilmente
alcancara seu empoderamento. Segundo Pacheco (2009), apenas quando superarmos essas
barreiras e reconhecermos o trabalho feminino na agricultura, na pecuaria, no
agroextrativismo, é que iremos superar essa dicotomia entre trabalho produtivo e reprodutivo,
sO assim alcangaremos uma equidade de género.

Logo, deve haver uma reflexdo e desconstrucdo acerca da imagem estereotipada da
mulher que habita e trabalha no meio rural. Para isso muitos movimentos organizados pelas
mesmas, avanca na dendncia dessas desigualdades e lutam pela equidade de género.

A partir dos anos 2000, houve um interesse académico sobre a relacdo da mulher com
a agroecologia, constatando que as trabalhadoras rurais que seguiam 0 vies agroecoldgico
estavam ampliando seus espacos de socializagdo. Siliprandi (2015) aponta alguns motivos
indicadores dessa transformacédo: a valorizacdo de seu trabalho, os cultivos de hortas, a
criagdo de animais, o beneficiamento de frutas; a comercializagdo em feiras, producdo de
artesanatos. Além de gerar uma renda propria, possibilitavam sua socializagdo em espacos
publicos, reconhecimento social e autonomia.

A agroecologia possibilita 0 empoderamento de seus praticantes, além de reconhecer a
importancia dos saberes tradicionais. Dessa forma:

(...) ¢ uma abordagem agricola que incorpora cuidados especiais relativos ao
ambiente, assim como aos problemas sociais, enfocando ndo somente a
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producdo, mas também a sustentabilidade ecoldgica do sistema de producéo.
(HECHT citado por SILIPRANDI, 2015, p. 83).

Percebemos desse modo, que as agdes agroecolodgicas, e toda sua base ideologica,
podem gerar o empoderamento as mulheres. Pacheco (2004) e Siliprandi (2015) definem que
a partir das praticas agroecologicas a mulher pode conquistar o reconhecimento como
produtora de bens e gestoras do meio ambiente.

Como sistema alternativo de producao e sustentabilidade, a agroecologia, ndo se limita
somente a questdo econdmica, mas extrapola as barreiras, ao envolver e valorizar todo o
processo de producdo e seus atores. Para se praticar principios ecoldgicos ha de se levar em
consideracdo a sustentabilidade dessas agfes para que possam ser viaveis e rentaveis. A
sustentabilidade aponta como meio de conservar o ambiente de forma harmoniosa com a
economia. A partir de uma visao integradora: natureza, economia e empoderamento feminino,
é instigante para alguns grupos de mulheres que moram no meio rural, seguirem modelos
sustentaveis e agroecoldgicos, com saberes tradicionais associados aos saberes cientificos.

As participantes da referida pesquisa integram um exemplo dessa relagéo entre género
e agroecologia, pois sdo mulheres que habitam a Chapada do Araripe, organizadas na
producdo agroecoldgica e na preservacdo do ambiente que vivem.

23 Agroecologia: Caminhos para Preservacao, Equidade Social e Empoderamento

Os significativos avancos na aplicacdo do cientificismo na producdo agricola,
conquistados no século X1X, se intensificaram e promoveram a Revolugdo Verde, em meados
da década de 1970, inicialmente nos Estados Unidos e Europa e, posteriormente, espalhando-
se por paises subdesenvolvidos. O termo, que foi corretamente empregado, Revolucéo, traduz
as transformac@es nas bases de producdo agricola e nas relagdes entre 0 homem e a natureza.

Buscando a maior produtividade e exceléncia nos produtos, o pacote tecnoldgico que a
Revolucdo Verde trouxe prometia ndo s6 a modernizacdo do campo, mas solucionar um
problema mais profundo, a fome. De acordo com Ehlers (2017, p.17) “Seu objetivo era
promover a melhoria dos indices de produtividade agricola, por meio da substituicdo dos
moldes de producéo locais, ou tradicionais, por um conjunto bem mais homogéneo de praticas
tecnologicas™.

Em vista disso, propagando-se pelo mundo, as ideias trazidas com a Revolugdo Verde
encontraram apoiadores no Brasil, desde politicos até os proprietarios rurais e cientistas, o que
gerou um plano de governo no sentido de promover pesquisas ligadas ao melhoramento de
técnicas agricolas, mudancas genéticas em sementes, alem da liberacdo de linhas de créedito
aos proprietarios rurais. A Revolucdo Verde trazia o desenvolvimento aos diversos setores da
sociedade, “Afinal, a adogdo desse padrdo tecnoldgico significava, aléem do aumento da
producdo, a abertura de um extenso mercado de maquinas, implementos, sementes e insumos
agroquimicos ” (EHLERS, 2017, p. 18).

N&o obstante, até hoje, a Revolugdo Verde é alvo de vérias criticas por parte de
ambientalistas, agricultores (as) e pesquisadores (as). No caso do Brasil, a mecanizagdo da
agricultura trouxe um desequilibrio maior entre 0s pequenos agricultores e os latifundiarios;
as linhas de credito ndo eram acessiveis, forcando varios (as) trabalhadores (as) rurais
migrarem compulsoriamente para a cidade. Além de aspectos sociais, outro fator de
descrédito dessas transformacgdes no campo foi 0 impacto ambiental.

A contaminacdo da agua, dos alimentos e de muitos trabalhadores rurais, a
destruicdo das florestas, a erosdo dos solos ou mesmo desertificacdo de
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algumas éreas, tornaram-se problemas quase que inerentes a producao
agricola (EHLERS, 2017, p. 19).

A Revolucdo Verde trouxe os moldes da industria para o campo. A Agricultura
Industrial (Al), argumenta Altiere (2004), teve como pilares: a agroquimica, a
motomecanizacdo e a manipulacdo genética. Através do uso de insumos e pesticidas variados
e com efeitos danosos ao ambiente, garantiam uma seguranca para a pratica da monocultura e
de colheitas com o minimo de perdas. A motomecanizacdo agricola através do uso de
maquinas mais rapidas e mais produtivas causou a diminuicdo da mao-de-obra e o aumento da
producdo. E por fim, mas ndo menos importante, o pilar da Al que mais recebeu investimento
e atencdo de cientistas, a manipulacdo genética. Estudos avancam cada vez mais para a
modificacdo genética de plantas, para que ficassem mais resistentes aos diversos insumos e
ambientes, gerando uma producdo agricola em larga escala, menos dependente de acGes
naturais e mais rentavel economicamente, na contramdo da seguranca alimentar e da
sustentabilidade.

Como consequéncia, esse modelo de Al degradou o ambiente e excluiu o (a) pequeno
(@) agricultor (a) do acesso aos avangos tecnoldgicos, levando a escassez dos recursos
naturais, como por exemplo, a 4gua, pois, de acordo com as Organizacdo das Nacdes Unidas
(ONU), 70% da &gua consumida no mundo ¢é utilizada na irrigagéo, ou seja, tanto no mundo
como no Brasil, a agricultura é o setor que mais consome agua, superando a indudstria e 0s
domicilios. O desparecimento de florestas no Brasil, assim como a degradacdo dos solos
férteis chama a atencdo para revermos esses paradigmas da agricultura moderna e
repensarmos uma agricultura alternativa.

A década de 1980 significou um momento de reflexdo e pesquisa sobre alternativas a
agricultura convencional. Diante da crise ambiental produzida pelo modelo agricola vigente
na época, era urgente uma mudanca de postura diante do uso dos recursos naturais, da
qualidade dos alimentos e a conservacdo da biodiversidade. A resposta a essas inquietacdes da
opinido publica e de ambientalistas foi a agricultura sustentavel.

A agroecologia fornece os meios cientificos para a pratica de uma agricultura
alternativa, segundo Altiere (2004). Logo, a Agroecologia ganhou espaco entre as pesquisas
nos paises ricos, como os Estados Unidos, tornando-se um contraponto & agronomia
convencional e alternativa ao modelo agrario imposto desde a Revolucéo Verde, vindo, assim,
a ser disseminada em vérias partes do mundo, principalmente nos paises da América Latina.

Nessa conjuntura, de disciplina académica para uma pratica alternativa de relacdo da
natureza e do ser humano, a Agroecologia é praticada com diversas experiéncias exitosas.
Como uma ciéncia de principios ecoldgicos ¢ uma alternativa ao modelo agroexportador
predominante, fornecendo subsidios para uma nova forma de cultivo no ambito ambiental,
social e economicamente sustentdvel (ALTIERE,2004). Assim, 0 pesquisador une o
conhecimento empirico dos (as) agricultores (as) a ciéncia, almejando uma produgdo com o
minimo de insumos quimicos e dependéncia de fontes energéticas externas, gerando um
equilibrio ecologico dentro do proprio agrossistema. “A producdo sustentavel em um
agroecossistema deriva do equilibrio entre plantas, solos, nutrientes, luz solar, umidade e
outros organismos coexistentes” (ALTIERE, 2004, p. 23).

O objetivo da agroecologia é fornecer os recursos metodoldgicos para se realizar uma
agricultura sustentavel, respeitando e preservando conhecimentos tradicionais das
comunidades que aderem a esse modelo, produzindo de forma consciente e ecologicamente
sustentavel, sem excluir os atores desse processo: o (a) agricultor (a), como sujeito ativo e que
detém conhecimentos e historia. A sustentabilidade tem os meios utilizados nessa transicdo de
sistemas produtivos agricolas que permitira a durabilidade dessas atividades (SILIPRANDI,
2015).
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Nesse contexto, a producdo agroecoldgica envolve aspectos econdémicos rentaveis,
emancipadores para 0s envolvidos e uma sociedade menos desigual, pois possibilita aos que
dependem do cultivo da terra para viver permanecer nos seus espacos com dignidade.

Segundo as bases agroecoldgicas, a producdo agricola deve ser entendida dentro de
um contexto complexo e com uma rede de segmentos. A dimensdo técnica deve se unir as
questBes sociais, econdmicas e culturais. Temas historicamente excluidos devem ser levados
em consideracao, como a questdo de género, a posse da terra e a formacao técnica do pequeno
produtor e produtora rural. “Ha um interesse geral em reintegrar uma racionalidade ecologica
a producdo agricola, e em fazer ajustes mais abrangentes na agricultura convencional, para
torné-la ambiental, social e economicamente viavel e compativel” (ALTIERE, 2004, p. 20).

A Agroecologia sozinha ndo da conta de solugdes generalistas para a agronomia
capitalista, sua atuacdo é pontual, ndo se constitui como paradigma para solucGes globais.
Entretanto ¢ uma alternativa ao “modelo depredador agroindustrial hegemonico™.

A Agroecologia, como reacdo aos modelos agricolas depredadores, se
configura através de um novo campo de saberes praticos para uma
agricultura mais sustentavel, orientada ao bem comum e ao equilibrio
ecoldgico do planeta, e como uma ferramenta para a autossubsisténcia e a
seguranca alimentar das comunidades rurais. (LEFF, 2002, p. 37).

Desde meados dos anos 1970, 1980 e fortemente nos anos 1990 o movimento
ambiental é incorporado pelas comunidades rurais. Esse movimento ideol6gico humanistico
considera todos os envolvidos no processo, todos sdo seres histdricos e ativos. Valoriza as
particularidades de cada regido, suas potencialidades econémicas, sem desvirtuar suas
tradicdes e sua identidade. Almejando reverter o quadro degradador do ambiente e das
populacdes que se relacionam diretamente com o meio rural, fortalece a importancia da
diversidade, promove a igualdade e justica social, mostrando formas de convivio entre a
sociedade e a natureza, baseadas na democracia e sustentabilidade.

Os beneficios ambientais de uma agricultura ecologicamente mais “limpa” e
sustentavel séo listados por Altiere (2004): Efeitos no solo; Efeitos sobre pragas, doencas e
ervas adventicias; Efeitos sobre a producdo; Efeitos sobre os aspectos econémicos, ou seja,
esses fatores tém efeitos desde questdes mais técnicas sobre a natureza como questdes sociais
e econdmicas, como a preservacdo de costumes, geracdo de renda, autonomia dos (as)
agricultores (as). Esse autor chama a atencdo para se levar em consideracdo outros fatores,
além da rentabilidade econdmica, destacando que sdo de igual importancia questdes relativas
a capacidade produtiva, integridade ecoldgica, satde social e identidade cultural.

E importante buscar uma analise de quanto a propriedade rural pode manter o
equilibrio e a permanéncia de sua producdo, aliadas ao crescimento econémico, social e
cultura dos sujeitos envolvidos nesse processo. Por isso, o esforco de governos e das ONGs
para diminuicdo da desigualdade social na area rural deve ser pensado de forma holistica,
permeando ndo apenas o fazer técnico, compreendendo que deve haver uma contextualiza¢do
com a historia da populagdo que ocupa essas areas.

O Brasil é um pais singular, quando se trata de recursos naturais, com agua e terras
férteis em abundancia. Apesar de ter esses fatores favoraveis a producgédo agricola, as areas
rurais brasileiras sdo permeadas de pobreza, degradacdo e desigualdade ao aceso desses
recursos. Para os (as) pequenos (as) agricultores (as) ¢ dificil a permanéncia no campo, sem
formagdo técnica e posse da terra, e na maioria das vezes, tornam-se dependentes dos insumos
externos, que nem sempre sao acessiveis, tornando a producéo instavel.

As ONGs tém papel muito importante como difusoras de principios agroecolégicos
junto a comunidades rurais, como ressalta Altiere (2004, p. 41):

17



Algumas ONGs envolvidas em Programas de Desenvolvimento Rural (PDR)
demonstraram uma capacidade Unica de compreender a natureza especifica e
diferenciada da pequena producdo, promovendo experiéncias bem-sucedidas
na geragdo e transferéncia de tecnologias camponesas.

A agroecologia tem um grande potencial como alternativa para a reestruturacéo do (a)
pequeno (a) agricultor (a). Ehlers (2017) aponta a importancia da relacdo entre a agroecologia
e a agricultura familiar. Segundo o autor, as politicas publicas voltadas para 0 campo devem
agir eficazmente junto a agricultura familiar, que foi excluida do processo de modernizacao
da agricultura brasileira e que é de fundamental importancia para a implementacdo de
sistemas sustentaveis. A agricultura familiar tem uma producdo em menor escala, é mais
flexivel e seus membros tém conhecimento sobre a diversidade de culturas. Por essas
caracteristicas ela se torna vidvel para as praticas agroecologicas, além de valorizar o
conhecimento local, a permanéncia no campo e a conservacao de suas tradigoes.

O Ministério do Desenvolvimento Social (MDS) aponta que no Brasil, 70% dos
alimentos que chegam a mesa da populacdo sdo produzidos pela agricultura familiar. Os
projetos voltados para agricultura familiar devem levar em consideracdo o contexto em que as
pessoas estdo inseridas, suas vivéncias e demandas. E essencial facilitar o acesso dos (as)
agricultores (as) aos meios que possibilitem a pratica da agricultura com bases agroecoldgicas
e sustentaveis, é primordial o acesso a recursos financeiros; linhas de crédito mais
democraticas; terras cultivaveis; dgua; mercado; orientacfes técnicas. Devemos pensar na
producdo ndo apenas como mercadoria/lucro/mercado, mas como meio de seguranca
alimentar de quem vende e de quem compra, preservacdo do ambiente e das relacbes sociais
que permeiam essa comercializa¢do, transcendendo as questdes econdmicas e técnicas.
(ALTIERE, 2004)

Historicamente, observamos que com a Revolucdo Verde, a racionalidade econdmica
prevaleceu sobre 0s principios ambientais e socais. Nesse contexto de mudancas, Leff (2002,
p. 46) chama a atencdo para uma ‘“racionalidade produtiva capaz de gerar um
desenvolvimento equitativo, sustentavel e duradouro”. Na visao do autor, para que essa nova
I6gica produtiva seja duradoura e rentavel, mas, acima de tudo, que preserve 0s ecossistemas
e a autonomia das comunidades rurais € necessaria a participacdo coletiva e direta nas
decisdes, 0 que torna os seus participes mais democraticos e ativos no processo. Dai a
importancia de politicas publicas voltadas para a educacdo dessa populacdo, que, assim,
poderdo se autogerir e, através da coletividade, tracar estratégias para manejo das culturas,
mercado consumidor, producdo sustentavel.

Desta maneira, um movimento social, cada vez mais amplo, avanca na
construcdo de uma nova racionalidade produtiva, fundada em bases
agroecoldgicas para uma producdo sustentavel, assim como em critérios de
equidade social e diversidade cultural, capazes de reverter os processos de
degradacdo ambiental e gerar beneficios diretos para as comunidades
responsaveis pela autogestdo de seus recursos ambientais (LEFF, 2002,
p.50).

Ja é comprovado que para nossa sobrevivéncia no planeta devemos transformar nossa
relagdo com a natureza. A degradagdo ambiental resultante de um sistema de desenvolvimento
capitalista que ndo leva em consideracdo a finitude dos recursos naturais, portanto, devemos
rever as formas de producéo, de consumo e buscar alternativas. A agroecologia, como um
novo paradigma na producdo agricola e na relacdo entre as pessoas e 0s ecossistemas, revela
que ela s6 é possivel com uma nova racionalidade produtiva, em que as relagdes humanas, a
preservacdo ambiental e a equidade social sejam anteriores ao lucro e ao progresso. A
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sustentabilidade é o desafio para as proximas geracdes, que, certamente, irdo indagar-se,
como produzir e se alimentar de forma segura sem degradar o ambiente. Diante dessa crise
ambiental que assola o planeta, as pessoas se organizam em diversos movimentos, a fim de
alertar e repensar as maneiras que estamos usando nossos recursos naturais, refletindo sobre
producdo, praticas, consumo, 0 que torna urgente uma nova relacdo entre a humanidade e a
natureza.

A trajetdria da Agroecologia € construida pela unido de diversos movimentos sociais.
Um deles € o movimento de mulheres rurais que foram fundamentais para a consolidacao das
praticas agroecoldgicas no Brasil. Em varias regibes do pais, as primeiras experiéncias
agroecologicas vdo ser praticadas por agricultoras, com o incentivo e formacdo vinda da
articulacdo entre ONGs, movimentos sociais das mulheres rurais e por parcerias
internacionais.

Dessa maneira, na década de 1980, os Encontros Brasileiros de Agricultura
Alternativas (EBAAS) reuniam estudantes, professores (as), profissionais e agricultores (as)
em torno de temas sobre o desenvolvimento agrario, os quais, além de contestatérios do
modelo de desenvolvimento predominante, também difundiam novas tecnologias, sendo as
primeiras iniciativas organizadas sobre o debate da Agroecologia no Brasil. De acordo com
Siliprandi (2015), ha poucas informacfes sobre a participacdo feminina nesses eventos, as
mulheres estavam em numero bem inferior, tanto na atuacdo como palestrantes como de
ouvintes. Conforme a autora, a década de 1980 e 1990 vai haver uma aproximacao entre 0s
movimentos agroecoldgicos e as questdes relativas a luta das mulheres, momento em que 0s
debates nessa area estavam aderindo as questdes de género no campo.

Dentro do ideario agroecoldgico atual a luta ndo se limita somente pela
transformacéo da relagdo entre 0 homem e a natureza, mas propde o debate
sobre as relagbes humanas, questiona as relagbes de poder entre homens e
mulheres no meio rural, jovens, idosos, diferentes grupos étnicos e raciais.
No final da década de 1990, ha um esfor¢o de varias instituicdes e redes para
divulgar experiéncias ligadas a esses temas e fomentar politicas publicas
para o setor (SILIPRANDI, 2015, p. 145).

Através da promocdo de eventos, seminarios e criacdo de grupos que trabalhavam e
divulgavam a Agroecologia, as praticas agroecoldgicas foram sendo aderidas por mais
pessoas. A criagdo da Articulagcdo Nacional de Agroecologia (ANA), em 2002, foi um marco
na fusdo de temas sociais, politicos e ambientais. A ANA busca articular diversos
movimentos, redes e associacdes no sentido da promocdo da agroecologia, apoio a agricultura
familiar e construgdo de alternativas ao desenvolvimento rural. Dentre suas vertentes de
trabalho, as questdes de género estdo presentes em suas discussdes, em que é trabalhado o
protagonismo das mulheres no espaco rural aliado as préaticas agroecologicas. (ANA, 2008)

Nessa perspectiva, durante o | Encontro Nacional de Agroecologia (ENA), em 2002,
no Rio de Janeiro, a participagdo feminina era minoria, cerca de 30%. No ENA, as mulheres
aproveitaram para declarar a falta de representatividade feminina, o que levou as participantes
do evento a publicar uma carta reivindicatoria sobre como séo tratadas as questdes de género
nesses encontros. Como resultado da insurrei¢do feminina foi criado dentro da rede ANA, um
Grupo de Trabalho sobre Género. De carater permanente, esse GT propde a discussdo dessas
questdes dentro da instituicdo. Atualmente, esse GT chama-se “Mulheres da ANA” (ANA,
2008).

Incorporar a questdo de género ao debate da Agroecologia é viavel e foge de teorias
essencialista sobre a aproximacdo natural da mulher a natureza. A mulher, assim como o
homem, constréi as relagfes entre si e com a natureza a partir de relagdes sociais alicercadas
no sistema capitalista e patriarcal. Assim, a Agroecologia deve incorporar categorias que séo
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primordiais dentro das relagdes sociais, como: classe, género, raca, sexualidade, dentre outras.
“Portanto, ¢ importante para o desenvolvimento da Agroecologia perceber quais séo as
questoes que se colocam, por exemplo, para mulheres, homens, jovens” (ANA, 2008, p.69).

H& muitas experiéncias exitosas de praticas agroecoldgicas realizadas por mulheres,
como projetos e acdes que encabecam mudancas de habitos de produgédo e consumo, buscam a
valorizacdo do trabalho feminino e seu empoderamento. A producdo de alimentos saudaveis,
a guarda de sementes crioulas, as relacdes de solidariedade e praticas econdémicas justas sao
algumas acOes desenvolvidas por mulheres de varias regifes do Brasil, influenciadas pelas
ideias agroecologicas. “O saber popular das mulheres tem contribuido muito para a ampliagao
das experiéncias agroecoldgicas no Brasil e por isso tem que ser valorizado tanto quanto o
saber dos homens” (ENA, 2014).

Eventos como Il ENA, em 2014, ajudam a divulgar as experiéncias agroecoldgicas e
a incentivar mais pessoas a adotarem essa alternativa sustentavel de producdo e consumo.
Como proposta para possibilitar a participacdo de mais mulheres para o encontro, o 1ll ENA
prop6s que 50% dos seus participantes deveriam ser mulheres, contando com o apoio do GT
Mulheres da ANA, associacdes e sindicatos. Iniciativas como essa estimulam as trabalhadoras
rurais a participarem dos eventos, trocarem experiéncias e serem protagonistas de suas lutas,
vencendo muitas vezes o preconceito, 0 machismo e as dificuldades em se ausentar de casa
para participar de momentos como esse.

Desta forma, comparando a décadas anteriores, a participacdo das mulheres no
movimento agroecologico teve um aumento consideravel, porém, ha algumas barreiras a
serem transpostas. Uma delas reivindicada pelo movimento feminista e de mulheres rurais, é a
assisténcia técnica e extensdo rural voltadas para as trabalhadoras que praticam a
Agroecologia, pois, muitas mulheres relatam que por sua producdo ser na maioria das vezes
nos quintais de suas casas e voltadas para o autoconsumo da familia, ndo lhes é dada a devida
importancia. Quaresma (2015) explica que isso € um erro, pois ao passo que a mulher produz
para a subsisténcia, ela evita que se gaste dinheiro comprando géneros alimenticios, outro
fator que deve ser levado em consideracdo é que o excedente de sua producao pode gerar
renda. Nas pesquisas voltadas ao campo da Agroecologia, poucas consideram a importancia
feminina na pratica agroecoldgica.

Por isso, € emergente a criacdo de projetos voltados para a formacdo politica dessas
mulheres, assisténcia técnica, linhas de crédito e avanco nas discussdes sobre a divisdo sexual
do trabalho no campo.

24 Educacio Ambiental Popular e 0o Empoderamento Feminino: Uma Perspectiva
Feminista

J& foram citados varios problemas referentes a degradacdo do ambiente e a ameaca a
vida no planeta sendo necessario, assim, repensar a relacdo entre sociedade e natureza e as
formas de consumo e produgdo, incluindo novas praticas no cotidiano para a preservacao do
ambiente em que vivemos. Para isso, é fundamental a adeséo de ideias de preservacao aliadas
ao desenvolvimento. Observamos isso no meio rural, que frente as mudancas naturais e
humanas, é crescente o interesse pela producao agroecoldgica, estabelecendo novas formas de
preservacdo e valorizagdo do ambiente, acOes que estdo valorizando a paisagem
socioambiental no campo, a partir de conhecimentos difundidos por meio da Educacdo
Ambiental (EA) (CARVALHO, 2001).

A EA é resultado do contexto historico na qual esta inserida, das demandas do seu
tempo, dos sujeitos que mantém relacdo entre si e com o ambiente. Carvalho (2001, p.45)
afirma que ambiente é qualificado como sendo um “... espago de relagdes socioambientais
historicamente configurado e dinamicamente movido pelas tensdes e conflitos sociais”. Entdo,
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pensar na Educacdo Ambiental (EA) requer um esfor¢o para compreendé-la dentro de uma
complexidade de disputas conceituais, metodoldgicas, praticas pedagogicas e ambientais.

A educacdo com énfase no ambiente surge como alternativa para a conservagado e
valorizagdo da natureza. Linhas de estudo como a Ecoeducacdo, Pedagogia da Terra,
Educacdo Sustentavel sdo alguns exemplos dessa interdisciplinaridade. Segundo Gadotti
(2001, p. 99):

A Educagdo Ambiental, também chamada de ecoeducagdo, vai muito além
do conservacionismo. Trata-se de uma mudanca radical de mentalidade em
relacdo a qualidade de vida, que estd diretamente ligada ao tipo de
convivéncia que mantemos com a natureza e que implica atitudes, valores,
acles. Trata-se de uma opc¢do de vida por uma relacdo saudavel e
equilibrada, com o contexto, com 0s outros, com o0 ambiente mais préximo, a
comecar pelo ambiente de trabalho e pelo ambiente doméstico.

Dinamica, a EA busca novas metodologias pedagdgicas, em que o ambiente é pensado
de forma mais complexa e integrando as relacdes sociais e naturais, ela se organiza em grupos
com diferentes interesses, sejam politicos, econdmicos e/ou culturais. Essa ideia é
compartilhada por Carvalho (2001, p. 45), para quem o “foco de uma Educacdo Ambiental,
portanto, tenderia a compreender, para aléem de um ecossistema natural, um espago de
relacBes socioambientais historicamente configurado e dinamicamente movido pelas tensdes e
conflitos sociais”.

Conforme o exposto, dentre as varias tendéncias pedagogicas, a EA popular se
evidencia como uma vertente mais politicamente engajada com 0s movimentos sociais.
Concebida como um ato politico, legado das teorias freirianas, a EA popular vai além da
mudanca de habitos e comportamentos da populacdo em relacdo a natureza, buscando uma
transformacdo social, a educacdo teria, assim, um papel politizador e emancipatério do
sujeito.

Para o Brasil, assim como para a América Latina, as contribuicdes valiosas e
precursoras nesse movimento educacional, vindas de Paulo Freire, deram embasamento
tedrico e pratico a educacdo popular. Nas teorias freirianas, as pessoas sdo consideradas
sujeitos politicos e dotados de direitos inaliendveis, onde deve-se levar em consideracdo o
peso do meio social no qual estdo inseridos, que é fundamental na sua formacdo humana,
buscando a conscientizacdo das classes oprimidas como meio para a libertacdo. Nas palavras
de Freire “ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens se educam entre
si, mediatizados pelo mundo” (FREIRE, 1987, p. 68).

Essa metodologia defende que as pessoas por meio da interagdo com o outro e com 0
meio que o cerca, aprende e ensina, nesse processo dialético, dindmico e transformador se
constitui a educagdo. Fica nitida a ideia de empoderamento que permeia os objetivos da
educacdo popular, em que o préprio povo toma consciéncia de sua opressdo e busca
mecanismos para a mudanca de posicdo diante do sistema que Ihe oprime. Gadotti (2009) e
Torres (2011) conceituam a educacdo popular com um movimento com atores, praticas e
discursos pautados na libertacdo, no engajamento politico, com dialogo permanente com 0s
movimentos sociais e métodos participativos, dialogicos e criticos.

Carvalho (2001 p. 47) considera o quanto a educacdo tem papel politizador e
emancipatorio do sujeito “ao enfatizar a dimensao ambiental das relagdes sociais, a EA
popular propGe a transformacéo das relacbes com o meio ambiente dentro de um projeto de
construcdo de um novo ethos social, baseado em valores libertarios, democraticos e solidarios
(CARVALHO, 2001, p. 47).

Corroborando as ideias de Carvalho, Branddo (2006) argumenta que a educagéo
popular no Brasil se constituiu a partir dos movimentos sociais. Diferente de outras correntes
pedagdgicas vindas de burocratas, educadores e pedagogos, ela surge de uma cultura popular,
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indo além dos limites da escola, baseia-se na superacdo do oprimido e na valorizacdo do saber
popular na pretensdo de uma transformacdo social, em que 0 povo seja protagonista desse
processo.

Desde seu nascimento, a educacdo popular se desenvolve no seio dos movimentos
sociais, politicos, sindicais e ONGs que lutam na reinvindicacdo por diversas demandas, no
campo da ecologia, género, moradia, racial, etc., como revela Gadotti. Para esse autor “trata-
se de um paradigma tedrico nascido no calor das lutas populares que passou por Varios
momentos epistemologicos e organizativos, visando ndo s6 a construcdo de saberes, mas
também ao fortalecimento das organizagdes populares (GADOTTI, 2012, p. 20).

Portanto, restringir o publico alvo da EA popular é negar seu potencial e sua
diversidade metodoldgica, uma vez que nessa abordagem educacional, o trabalho é realizado
com diversos atores sociais de diferentes grupos etérios, classes, espagos (rural/urbano),
pertencentes ou ndo, a organizagdes e grupos populares.

Historicamente, no Brasil, o ambiente rural foi espaco fértil para as praticas da EA
popular, onde a luta por melhores condi¢bes de vida e conquista de direitos dos (as)
trabalhadores (as) rurais foi impulsionada pelas ideias desse paradigma educacional. A EA
popular é uma das formas de mediacdo bastante eficaz para as préaticas agroecoldgicas, e seu
ponto de intersec¢do esta na promoc¢do da emancipacdo do sujeito, ampliando a participacdo
publica por meio do acesso as decisdes sobre 0s recursos ambientais, como aponta Carvalho
(2001).

Como podemos ver, a Educacdo Ambiental Popular levanta diversas bandeiras e
contextualiza sua luta a varias demandas. Como parte das bandeiras defendidas pela
EAPEducacdo Ambiental Popular, Gadotti (2009) enfatiza a relacdo entre educacédo
popular/meio ambiente/género. Essa perspectiva vai ao encontro da luta feminista que ao
longo de sua historia teve uma das suas faces voltadas para questdes ambientais e
educacionais, por entenderem a intersecgdo entre o sistema de dominacdo que engloba a
degradacdo ambiental e a subordinacdo da mulher. Nesse sentido, a educagdo seria o fio
condutor de libertacdo das mulheres do modelo opressor e dominador que impedem seu
empoderamento.

Em sua reflexdo sobre a educacdo popular, Sardenberg (2006) resgata Batliwala
(1997) para ressaltar o seu carater libertario e que leva as pessoas ao empoderamento. As
autoras apontam que o conceito de empoderamento nos paises da América Latina vem de uma
ideologia baseada nos principios da educacdo libertadora, inspirada em Paulo Freire. Essa
nogdo de empoderamento dentro desse modelo educacional seria um caminho para chegar a
libertacdo e autonomia das classes oprimidas, de um empoderamento individual e coletivo.

Para ela, as origens estdo numa articulagdo das propostas feministas com os
principios da educagdo popular, mais precisamente, das reflexdes de Paulo
Freire sobre a “pedagogia do oprimido”, e das pedagogias libertadoras em
geral. Batliwala também reconhece uma linha de pensamento que se inspira
em Gramsci, especificamente, no que se refere & importancia de criar
mecanismos participativos para se construir democracias mais equitativas
(SARDENBERG, 2006, p. 4).

Ao longo de sua historia, a luta feminista aderiu a movimentos sociais compativeis
com suas aspiracdes, como € o caso da Educacdo Ambiental Popular, que por sua ideologia
pelo fim da opressdo e valoriza¢do do saber popular leva seus atores ao empoderamento e a
transformacédo social. Vale ressaltar que quando falamos sobre a degradacdo ambiental, a
dominacgdo masculina sobre a mulher e a opressdo dos pobres, essas discussdes também sdo
debates sobre as relacGes de poder.
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Assim sendo, ao falar sobre empoderamento, é imprescindivel questionar o poder nas
relacOes sociais. Para Batliwala (1997), o poder é o controle sobre 0s bens materiais, recursos
intelectuais e a ideologia, que no interior de uma sociedade patriarcalista € exercido
majoritariamente pelos homens. De modo semelhante, para Bourdieu (2002), esse poder da
dominacdo masculina é baseado em uma divisdo sexual do trabalho de producéo e reproducao
biologica e social e em esquemas imanentes a todos os habitus - de onde advém as ideias e
acoes da sociedade. A forca simbdlica ¢ uma forma de poder que de maneira “invisivel e
insidiosa” exerce a dominacdo sobre as mulheres com efeitos duradouros e impositivos.

As concepcdes de género de cunho pés-estruturalista vao trazer as discussfes também
para 0 campo das relagOes sociais de poder. Desconstruindo a polarizagdo e dicotomia,
homem versus mulher, as tedricas pertencentes a essa perspectiva apontam a dinamizacdo do
poder. Para Louro (2017), o poder é distribuido desigualmente entre os sujeitos e tem efeitos
sobre suas acdes. Seguindo a percepc¢do foucaultiana, essa autora lembra que o poder esta
presente nas relacdes de género e pode ser exercido como estratégia e resisténcia, desde que
haja liberdade, caso contrario perderia seu carater contestatério:

Homens e mulheres certamente ndo sdo construidos apenas através de
mecanismos de repressdo ou censura, eles e elas se fazem, também, através
de préticas e relagbes que instituem gestos, modos de agir e posturas
apropriadas (e, usualmente, diversas). Os géneros se produzem, portanto,
nas e pelas relagdes de poder (LOURO, 2017, p. 45, grifos nossos).

Nesse sentido, o exercicio do poder esta presente em todos 0s segmentos da vida e age
como meio norteador de acOes e escolhas. Assim, ele age sobre as relagdes de género, quando
tenta controlar a sexualidade, os corpos, as formas de relacionamento, os direitos reprodutivos
e regulam condutas para meninos e meninas.

O poder é considerado como alvo de observacdes e mudancgas para o alcance do
empoderamento por Costa (2005) e Leon (2013). Essas autoras defendem que o poder pode
ser fonte de abuso como forma de conquista e transgressor, sendo difundindo de formas
distintas: poder sobre (dominacdo); poder de dentro, construido pelo seu intimo; poder
para, expresso pela solidariedade, apoio matuo, compartilhamento de poder sem opressao das
partes envolvidas e libertador. Considerando que as mulheres estdo em situacdo de
subordinacdo ao poder dominador, Leon define que o feminismo quando trata de luta por
poder, ndo almeja o poder sobre, ao contrario, defende o poder para:

queremos falar de poderes solidarios, de poderes transformadores, de
poderes genéricos e ndo de poderes de dominacdo, de poderes excludentes,
de poderes que levaram a guerra, a solucdes bélicas de conflitos. (LEON,
2013, p. 6).

A subalternidade feminina ainda é condicionada pelo seu papel de género, que mesmo
com tantos avancos no campo dos direitos, a aceitagdo dessa situacdo feminina é justificada
por um discurso ideoldgico sexista, dado pelas religides, pela politica, pela familia e por
outras instituicdes sociais. Essas relacdes de género, como ja apontado, sdo relacdes de poder,
que sdo alicergadas no patriarcalismo, lideradas pela supremacia dos homens, que concentram
0 poder nas maos para exercé-lo no @mbito privado e publico. Desse modo, as mulheres sao
oprimidas por um sistema masculino de poder, que independente de classe social, raga ou
cultura, sdo comuns em suas representatividades e acoes, tais como:

0 acesso restrito das mulheres aos recursos econémicos e sociais e ao poder
politico, cujo resultado é uma distribuigdo muito desigual dos recursos entre
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0s sexos. A violéncia masculina e o controle da sexualidade (COSTA, 2005,
p. 4).

Bourdieu (2002) analisa as relagdes desiguais de poder que sdo alicercadas em
estruturas historicas, reforcadas pelas instituicGes sociais. Em relacdo a dominagdo masculina
sobre a mulher, o autor afirma que o poder androcéntrico s6 é possivel devido a estruturas
sociais e atividades produtivas e reprodutivas que condicionam os pensamentos e acdes de
todos os individuos da sociedade. Aceitas pelo senso comum, essa visdo é reconhecida pela
mulher como uma relac@o de poder, que apesar da submisséo, é incorporada gracas a ordem
simbdlica que a faz ver isso como algo natural.

O efeito da dominacédo simbdlica (seja ela de etnia, de género, de cultural, de
lingua etc.) se exerce ndo na ldgica pura da consciéncia cognoscentes, mas
através dos esquemas de percepgdo, de avaliacdo e de acdo que sdo
constitutivos dos habitus e que fundamentam, aquém das decisGes e dos
controles da vontade, uma relagdo de conhecimento profundamente obscura
a ela mesma (BOURDIEU, 2002, p. 58).

Para o empoderamento ser alcancado, é preciso questionar a ideologia predominante e
isso passar por uma mudanca de paradigmas. As estruturas que perpetuam essas relagdes
desiguais de poder e as justificam como naturais, como o sistema educacional, a religido, os
sistemas e praticas de salde, entre outras instituicdes sociais, sdo desafiadas a repensarem
suas ideias e acdes (BATLIWALA, 1997).

Para atingirmos a equidade de género h& de se repensar os mecanismos até aqui
usados, 0s conceitos e metodologias devem ser revistos, pois podem ser reprodutores de
pensamentos patriarcais, se considerarmos, como Bourdieu (2002), que a dominacéo
masculina se reflete nos discursos e agdes sociais de forma consciente ou inconsciente, sendo
o principio masculino tomado como medida de todas as coisas. Nessa perspectiva, Costa
(2005) ressalta que os projetos que almejam o desenvolvimento das mulheres ndo podem se
restringir a promocao da autonomia econémica como a geracdo de renda e diminuicdo da
pobreza feminina. Estes ndo seriam suficientes, caso ndo sejam trabalhadas a amplitude das
questdes de género e suas desigualdades. A autora define que muitas dessas acdes,
governamentais ou ndo, ndo transformam as bases sociais, ndo promovem mudanca na
posicdo social que a mulher ocupa, podendo até melhorar sua condicdo, entretanto,
permanecendo ainda submissa ao poder patriarcal.

Corroborando Costa, Leon (2013) relata que o processo de empoderamento, no caso
das mulheres, deve partir de uma conscientizacdo de sua posi¢do junto a sociedade e do fato
que seu género é decisivo. Porém, essa subordinagdo é naturalizada levando muitas mulheres
a nao questionarem e nem tomarem postura diferente. Dai a importancia de agentes externos
para propiciar essa reflexdo e dar embasamento e apoio para a conquista do empoderamento.
Este ndo sendo dado, e sim, conquistado, pode gerar conflitos dentro das familias, da
comunidade em geral, nas relagdes entre homens e mulheres.

O empoderamento envolve mudanca de mentalidade e agdes. Consequentemente,
podemos perceber como os ideais da educagdo popular libertadora s&o congruentes com o
ideal feminista, dando autonomia aos sujeitos e responsabilidade pela sua transformacéo. Para
Bourdieu (2002), essa transformagdo nao se dara apenas pela “conversdo da consciéncia ¢
vontade”. Deve haver uma transformacgdo radical das estruturas que, de tdo duradouras e
aceitas socialmente, séo assimiladas pelo dominado.

O poder deve ser visto de maneira micro € macro, pois esta presente em todas as
relagdes, e ndo seria diferente entre os géneros. E importante destacar como esse poder é
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desigual socialmente, economicamente e politicamente e como as mulheres ndo estdo
totalmente desprovidas do poder, mas o exercem de forma restrita, sendo as maiores vitimas
de imposicdo do poder superior, imposto socialmente pelos homens.

O empoderamento é um processo que se da de formas diferentes, de acordo com a
realidade em que aquela pessoa ou grupo estdo inseridos, sendo diferentes em valores e
niveis, como afirma Leon (2013, p. 7): “processo dindmico do qual o proprio povo
protagonista mediante seus esfor¢os individuais e coletivos [...] segundo seu contexto e
historia, e segundo sua localizagdo de subordinagdo pessoal, familiar, comunitéria, nacional,
regional e global”. A analise sobre o empoderamento realizada por Costa (2005, p.7) alinha-se
com a mudanca das bases sociais e de ideario popular: “Para as feministas o empoderamento
compreende a alteracdo radical dos processos e estruturas que reduzem a posicdo de
subordinada das mulheres como género. As mulheres tornam-se empoderadas através da
tomada de decisdes coletivas ¢ de mudancas individuais™.

Como seria possivel uma divisdo mais justa e igualitaria do poder? Como a mulher
realmente teria 0 poder sobre sua vida, suas relacGes, sobre seu corpo? Costa (2005) apresenta
alguns sinais, resgatando a historia do feminismo e suas demandas. O movimento feminista
dos anos 1980 passou a usar o conceito de empoderamento como meio e fim da nova luta.
Com origem nos movimentos sociais pelo poder negro nos Estados Unidos, o termo
empoderamento é aderido a luta das mulheres.

Partindo da reflexdo da falta de autonomia das mulheres sobre seu corpo, suas
escolhas, suas acdes, envolvendo as dimensdes sociais, econdémicas e politicas. Assim, para
Costa (2005, p. 7), o “empoderamento ¢ o mecanismo pelo qual as pessoas, as organizagdes,
as comunidades tomam controle de seus proprios assuntos, de sua propria vida, de seu
destino, tomam consciéncia da sua habilidade e competéncia para produzir e criar e gerir.

O termo empoderamento pode causar certas ambiguidades, uma vez que o conceito foi
ampliado e aplicado ndo s6 a luta pelo desenvolvimento das mulheres, mas por agéncias
internacionais como o Banco Mundial e a ONU, que véo aplica-lo a véarios contextos. Porém,
diante do uso crescente desse conceito, deve haver um cuidado quanto a seu objetivo, pois o
mesmo pode se esfacelar diante de tantos discursos e perder seu carater politico e
emancipador. Leon (2013) adverte uma certa contradicdo no uso do termo empoderamento
quanto a sua dimensdo individual e coletiva. Tal termo apenas na dimensao individual perde
sua caracteristica solidaria, pois ndo se conecta as lutas sociais e ao espaco coletivo. Para a
autora, o empoderamento individual deve estar vinculado a ag¢des coletivas.

o~

Portanto, o empoderamento é um processo pessoal e politico, cujas arestas
pessoais, intimas, corporais, ndo podem se desvincular-se de sua conotagao
politica, da negacdo das relagBes de poder vividas no seio das relacOes
familiares, onde os sujeitos vivem cotidianamente e sdo parte da ordem
social (LEON, 2013, p. 2).

O debate sobre o empoderamento feminino também se direcionou para as mudancas
que esse conceito implica, e, nesse contexto, os interesses e necessidades das mulheres se dao
tanto em questfes praticas quanto estratégicas. Os interesses praticos, bastante difundidos nos
projetos para o desenvolvimento das mulheres sdo aqueles ligados as necessidades materiais
para sua sobrevivéncia (creche, emprego, acesso a tratamento de saude, formacéo
educacional, etc.). Porém, seria necessario se pensar em um plano de estratégias que elevasse
seu empoderamento a patamares maiores do que o das demandas basicas, com questdes mais
profundas, como as relacdes de poder desigual entre 0s géneros.

Tanto Costa (2005) como Leon (2013) declaram que, inicialmente, as feministas
restringiam o empoderamento, visando a conquista de bens materiais, insercdo no mercado de
trabalho, linhas de crédito, superagdo da pobreza feminina, enfim, autonomia econdémica, que,
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segundo as autoras, eram fatores importantissimos para a libertacdo das mulheres, mas ainda
insuficientes.

Na mesma linha de pensamento, Batliwala (1997) descreve que muitas pesquisas que
estudavam a posicdo e condicdo de mulheres de classe média com certa autonomia
econbmica, demonstravam que, necessariamente, elas ndo eram tratadas igualmente e nao
tinham os mesmos direitos nas relagcbes de género. Isso indica que a autonomia econdémica
ndo implica que a mulher esta empoderada completamente. Se a entrada da mulher no
mercado de trabalho é cada vez mais expressiva, isso nao significa sua autonomia e garantia
de direitos, pois, dependendo da funcdo que desempenhe, de sua idade, escolaridade, salario,
etnia/raca, ela tem uma jornada de trabalho exaustiva e desigual, por acumular o trabalho
produtivo e reprodutivo considerando os cuidados que desempenha em casa.

Para Leon (2013), os projetos para ingresso e permanéncia das mulheres trabalhadoras
no mercado de trabalho, possibilitariam uma independéncia financeira. Como no caso das
mulheres rurais, o direito a posse da terra, linhas de crédito e reconhecimento para negociagdo
dos seus produtos seria um “elemento fundamental” para a mudanga na sua posi¢do social.

Nos anos 1990, as reivindicagdes foram ampliadas, as mulheres lutavam pelo seu
reconhecimento de seus direitos, ndo era mais s6 uma questdo de melhoria de condicédo, a
demanda era por elementos que possibilitassem a busca da emancipagdo feminina pela
“transformacado das estruturas de subordinacao” (LEON, 2013).

Para justificar tais afirmacdes, Leon (2013) apresenta algumas etapas necessarias para
o alcance da igualdade de género: “Bem-estar; Acesso aos Recursos; Conscientizacao;
Participagdo; Controle”. Em sua visdo esses niveis devem ser expandidos para além do espago
familiar, estendendo-se a comunidade, ao trabalho, a justica, a dimensdes mais amplas e
globais. O empoderamento passa por um processo individual e coletivo, pois deve ser movido
por acOes engajadas dentro de grupos organizados.

E oportuno destacar os componentes que Stromquist' julga necessarios para 0
empoderamento feminino, aqui resgatados por Costa (2005, s.p.):

e O componente cognitivo estad ligado ao reconhecimento da mulher de sua
subordinacdo, que incluem a tomada de decisdo pela mudanca;

e O componente psicoldgico envolve a autoestima e autoconfianca que sdo
fundamentais para as mudangas na vida da mulher e sua acdo junto a
sociedade;

e O componente econdmico parte da independéncia financeira, em muitos casos,
€ 0 primeiro componente ou 0 mais importante para 0 processo do
empoderamento feminino.

[}

Diante do exposto, podemos perceber que o caminho para 0 empoderamento nao deve
ser solitario e abrange diversas dimensfes da vida das mulheres. As conquistas individuais
sdo importantes e devem servir de base para agdes coletivas, para que possam ser
compartilhadas por muitas outras mulheres e para que realmente haja uma mudanca social.

E como seria a posi¢do do homem diante do empoderamento feminino? Leon (2013) e
Batliwala (1997) trazem a discussdo sobre o posicionamento do homem diante dessa
transformacéo, sendo que, por estarem numa posi¢do superior imposta por uma sociedade
patriarcal, cabe a eles o poder sobre a familia. Para as autoras, esse processo de emancipagdo
feminina gera uma desconstrucdo dos estereotipos de género, que também recai sobre o

' Stromquist, Nelly. La busque da delempoderaimento: enquépuede contribuir el campo de la educacion. In.
Leon, Magdalena. Op. cit. 105.
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masculino, liberando os homens de papéis de opressores e exploradores. Conforme elucida
Batliwala (1997): “o0 empoderamento das mulheres também libera e empodera os homens”.

Analogamente, segundo Leon (2013), o empoderamento feminino significa o
“desempoderamento dos homens”, visto que eles t€m nas maos o poder de dominar. Porém,
também gera autonomia ao homem para que ele possa se livrar de estereotipos de género,
vindo a modificar as relagfes. A autora alerta, ainda, que 0os homens devem se juntar a luta
das mulheres por seu empoderamento, que as proprias mulheres unifiguem o movimento de
luta, que mesmo advindas de diversas classes sociais promovam a¢des democréticas, justas e
igualitarias, sem que o0 género seja critério para o merecimento de direitos. Esse processo
deve primeiro levar as mulheres a reconhecer a ideologia que legitima a dominagéo
masculina; em segundo lugar, elas devem entender como essa opressdo se perpetua, pois, sO
assim elas poder&o rever atitudes e valores interiorizados desde sua infancia, como poderes
naturais e legitimos; e por fim, diante dessa tomada de consciéncia sobre o0 sistema que as
domina, as mulheres devem levar em conta seus direitos, suas capacidades e sua dignidade,
construir uma autoimagem livre dos preconceitos e imposi¢fes que lIhe foram impostas.
(BATLIWALA, 1997).

O empoderamento ndo € um bem, que possa ser dado, € um processo dinamico
protagonizado pelas proprias mulheres, mediante esforcos individuais e coletivos, variando
conforme o contexto histérico e social das envolvidas, além do nivel de subordinacédo a que
séo expostas.

Logo, € comum a maioria das autoras que pesquisam sobre o empoderamento
feminino apontarem o papel fundamental da educacdo nesse processo, pois, 0 mesmo nao
pode ser conquistado pelo outro e nem “dado”, ele parte de uma reflexdo, tomada de
consciéncia, transformagéo, acdo, que por meio da educagdo (formal ou ndo), as mulheres
podem ter acesso a informacdo, a novas ideias e estimulo para a acdo. Dai a necessidade de
projetos governamentais, extensao rural, ONGs e outras organizacGes que trabalhem junto a
mulheres. Os projetos voltados para as mulheres devem sempre discutir e revisar suas
metodologias, conceitos e praticas, para que ndo sejam meros reprodutores de uma ideologia
dominante e patriarcal.

As mulheres pobres, que nem sempre tém acesso a educacdo formal, baseando-se em
um sistema de aprendizado tradicional, passado de geracdo em geracdo, perpetuam sua
posicdo oprimida na sociedade, dificultando sua tomada de consciéncia. Para Batliwala
(1997, p. 198). “O conhecimento foi se desenvolvendo no interior de uma ideologia €
estrutura social especifica, de tal forma que se viu influenciado, por tabus, supersticdes e
preconceitos contra a mulher. ”.

Diante dessas relagdes desiguais de género e assimetria entre os poderes nas relacoes
sociais percebemos que essa situacdo permeia 0s espacos (publico/privado; rural/urbano; etc.),
as classes e as ragas. Nesse sentido, daremos destaque & questdo das relacfes de género na
area rural.

Nesse caminho para o empoderamento, as mulheres devem se unir independentemente
das classes sociais, idades, racas. O empoderamento das mulheres deve levar a uma nova
concepcdo de poder, deve abordar interesses e preocupagdes mundiais que incluem o meio
ambiente, a guerra, a religido, a politica, o desenvolvimento econémico, a linguagem e a
demografia. Portanto, uma transformac&o de sua posicao e situacdo, a medida que aborda suas
necessidades praticas e suas estratégias.

27



3 MATERIAL E METODOS

Como a pesquisa é voltada para temas subjetivos relacionados a género, praticas
agroecologicas e empoderamento feminino, a abordagem metodoldgica escolhida foi a da
pesquisa participante, por possibilitar que os (as) envolvidos (as) no estudo pudessem ter sua
representatividade respeitada. Esse tipo de pesquisa sugere uma relacdo mais democrética
entre pesquisador (a) e pesquisados (as), facilitando o trabalho em campo e a observacdo do
ambiente em estudo. Através de uma abordagem qualitativa, buscamos responder a
problematica desse estudo. Desse modo, a pesquisa de campo nos proporcionou a obtencéo
dos dados por meio da observagdo in loco, aplicacdo de questionarios e a realizacdo de
entrevistas semiestruturadas e estruturadas.

Inicialmente, o projeto de pesquisa estava voltado para um grupo de mulheres
organizadas na Associacdo das Trabalhadoras Rurais da Agricultura Familiar localizada no
Sitio Baixa do Maracuja, municipio do Crato — Ceard. A Associa¢do nos chamou a atencéo
por ser formada somente por mulheres e pelo desenvolvimento de projetos agroecoldgicos,
visando a conservagao das espécies nativas e consequentemente suas histdrias.

Realizamos o primeiro contato com a associacdo por meio de sua presidente, momento
esses em que foram recolhidas algumas informacdes sobre o grupo foi realizado o
agendamento do primeiro encontro com as trabalhadoras rurais no sitio Baixa do Maracuja.
Compareceram a reunido apenas a presidente e uma secretéaria revelando que as mulheres
estavam desmotivadas a participar das reunides da associacdo devido a diversos fatores, como
a falta de tempo, problemas familiares e a prépria situacdo da associagdo, que, pelo que foi
relatado, pouco havia atuado nos ultimos anos junto as trabalhadoras rurais. Diante dessa
situacdo, percebemos a dificuldade de dar continuidade & pesquisa com aquele grupo e
decidimos por alterar o projeto e prosseguir com a pesquisa com outro grupo formado por
mulheres agricultoras da Associagéo Crista de Base (ACB).

A pesquisa em campo nos mostrou os percal¢cos que podem aparecer ao longo do seu
desenvolvimento, além da sensibilidade e flexibilidade necessarias ao (a) pesquisador (a) para
a realizacdo de seu estudo.

O projeto foi revisto e as alteracdes realizadas. O grupo pesquisado foi composto por
dez mulheres agricultoras que moram e produzem em comunidades rurais da Chapada do
Araripe, pertencentes aos municipios de Crato, Nova Olinda e Santana do Cariri. A
delimitacdo do espaco se deu por serem &reas de atuacdo da Associacao Cristd de Base (ACB)
dentro da Chapada do Araripe.

Ao estudarmos os principios da Agroecologia e sua disseminacdo no Brasil, podemos
ver a importancia das ONGs nesse processo, dai a pesquisa se voltar para 0s projetos
realizados com as mulheres pela ACB. Essa ONG tem mais de 36 anos de atuacdo na Regiédo
do Cariri, 0 que fez com que sua histdria esteja ligada a conscientizacdo ambiental, a
educacéo popular e ao empoderamento de trabalhadores e trabalhadoras rurais. Nesse estudo
foi investigada a perspectiva de empoderamento feminino e seus reflexos na vida das
participantes do Projeto Mulheres da Chapada do Araripe Integradas na Producéo.

A pesquisa foi norteada pela perspectiva feminista para analise do empoderamento e
sua relacdo com as atividades agroecologicas desempenhadas pelas agricultoras.

O periodo de observacdo foi essencial para o contato inicial com as mulheres
pesquisadas e a coleta de dados primarios. Acompanhamos um técnico da ACB em suas
visitas as propriedades rurais dos municipios de Crato, Santana do Cariri e Nova Olinda,
todos esses situados dentro do territorio da Chapada do Araripe, no periodo de junho a agosto
de 2018. As familias visitadas tinham em comum a participacdo em projetos ja desenvolvidos
pela ACB ou gque estavam em desenvolvimento.
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Outro espacgo que nos serviu para observacgdo foi a Feira de Produtos Agroecoldgicos
do Crato, conhecida como “Feirinha da ACB”, localizada nas media¢des da ONG, que foi sua
idealizadora, e que a mantém desde 2003. Semanalmente muitos feirantes comercializam
frutas, verduras, artesanatos, entre outros produtos. Dessa maneira, a feira se mostrou um
espaco para investigacdo, visto que a maioria dos feirantes era composta por mulheres que ja
passaram por alguma formacao ou projeto da ACB.

A fase seguinte se constituiu da realizacdo das entrevistas. Liidke (2008) e Richardson
(2011) relatam que as entrevistas semiestruturadas permitem que o pesquisador capte a
informacdo imediata e desejada do entrevistado, além de possibilitar que 0 mesmo discorra
sobre 0 tema pesquisado de forma mais direta. Nessa etapa foram realizadas as entrevistas
semiestruturadas com as dez agricultoras selecionadas, além da presidente e um técnico da
ACB; uma técnica da Secretaria de Desenvolvimento Rural do Estado do Ceara; um
agronomo e uma extensionista da Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural do Ceara
— EMATERCE; e com o presidente do Sindicato dos Trabalhadores Rurais do Crato.

Com a observacdo realizada e as entrevistas finalizadas, partimos para analise e
tratamento dos dados. Primeiramente, realizamos uma organizagdo do material coletado,
transcri¢cGes das entrevistas, relatérios das observacdes, analise de documentos e consulta as
demais fontes apresentadas nos resultados e discussfes. A base tedrica construida ao longo da
pesquisa nos serviu para dialogarmos com as informacdes obtidas em campo e nas entrevistas.
Em seguida, pudemos tracar o perfil das agricultoras, caracterizar o l6cus da pesquisa e
responder a problematica norteadora do estudo.

29



4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 O Locus da Pesquisa e a Caracterizacao dos seus Participantes

4.1.1 A Chapada do Araripe

O Cariri cearense localiza-se na sub-bacia sedimentar da Chapada do Araripe, com
uma formacédo geologica de planicie alta, encostas e um planalto; € um verdadeiro oasis no
semiarido cearense. Faz limite com os estados do Piaui, Paraiba e Pernambuco e possui a
Floresta Nacional do Araripe — FLONA, criada em 2 de maio de 1946 pelo Decreto 9.226,
sendo a primeira Area de Protecdo Ambiental (APA) do pais. Dai um olhar cuidadoso para
esse territorio que constitui uma APA com um rico patrimonio histdrico (fosseis e pinturas
rupestres) e social. A &rea ainda conta com o Geopark Araripe que reline nove geossitios:
Geossitio Batateiras; Geossitio Cachoeira de Missdo Velha; Geossitio Colina do Horto;
Geossitio Floresta Petrificada; Geossitio Parque dos Pterossauros; Geossitio Pedra Cariri;
Geossitio Pontal da Santa Cruz; Geossitio Ponte de Pedra; Geossitio Riacho do Meio.

A APA da Chapada do Araripe além de fornecer alimentos, energia, remédios é fonte
de pesquisas cientificas e do turismo ecolégico.

A APA possui quatro grandes marcos que concorrem, em escala mundial,
em termos de vantagem competitiva: a situacdo geogréfica privilegiada: um
grande oésis, no poligono das secas, as jazidas fossiliferas do cretaceo, a
Floresta Nacional do Araripe (Barbalha, Crato, Jardim, Santana do Cariri); e
0 museu de paleontologia (Santana do Cariri) (BRASIL, 2010, p. 138).

Apesar de ser classificada como APA, o territério da Chapada do Araripe sofre graves
problemas ambientais. O desmatamento ainda € fato recorrente na FLONA, causando a
eliminacdo da mata ciliar e assoreamento dos rios. As unidades carvoeiras também
contribuem para a degradacdo ambiental da FLONA, assim como a exploragédo de cal, e a
existéncia de olarias e ceramicas em grande escala na regido. A falta de projetos de educacéo
ambiental e de agentes governamentais suficientes para a protecdo da Chapada agravam ainda
mais o cenario. As gqueimadas ainda sdo recorrentes entre os (as) agricultores (as). Diante
dessa situacdo, as iniciativas, principalmente de ONGs, séo essenciais para a preservacdo da
biodiversidade da APA.

A regido do Cariri, localizada no sul do Ceara, fica a 500km da capital, Fortaleza, e é
composta por 28 municipios: Abaiara, Barbalha, Caririagu, Crato, Farias Brito, Grangeiro,
Jardim, Juazeiro do Norte, Missdo Velha, Varzea Alegre, Aurora, Barro, Brejo Santo, Jati,
Mauriti, Milagres, Penaforte, Porteiras, Altaneira, Antonina do Norte, Araripe, Assaré,
Campos Sales, Nova Olinda, Potengi, Salitre, Santana do Cariri e Tarrafas. Segundo o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2007), a populacdo urbana desses municipios
soma 607.375 habitantes e a populacdo rural conta com 284.203 habitantes. Conforme os
dados do Ministério do Desenvolvimento Agréario (2010), a Regido do Cariri tem uma taxa de
ruralidade de 89,28%, ou seja, 89,28% dos municipios tém populagédo inferior a 50 mil
habitantes.

A Chapada do Araripe tem um significado singular para seus habitantes, pois além de
fonte de sua sobrevivéncia, guarda a memdria de seus ancestrais com lendas, trilhas e
histérias. O territorio teria sido habitado por diversas tribos indigenas, denominadas “Povo
Kariri”. Os tragos indigenas ainda permanecem na cultura local, através de hdabitos
alimentares, como 0 uso do pequi e urucum, artigos artesanais de ceramica e fibras naturais,

30


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/1937-1946/Del9226.htm
http://geoparkararipe.org.br/geossitio-batateira/
http://geoparkararipe.org.br/cachoeira-de-missao-velha/
http://geoparkararipe.org.br/colina-do-horto/
http://geoparkararipe.org.br/floresta-petrificada-do-cariri/
http://geoparkararipe.org.br/parque-dos-pterossauros/
http://geoparkararipe.org.br/geossitio-pedra-cariri/
http://geoparkararipe.org.br/pontal-da-santa-cruz/
http://geoparkararipe.org.br/slide-view/ponte-de-pedra/
http://geoparkararipe.org.br/geossitio-riacho-do-meio/

entre outros elementos que rementem a ancestralidade indigena. H4 uma comunidade
remanescente do Povo Kariri localizada na cidade do Crato, o Sitio Pogo Danta.

Além da presenca indigena, é reconhecida a presenca de negros vindos com os colonos
que habitaram a regido. Atualmente h& trés comunidades quilombolas reconhecidas
oficialmente: Serra dos Chagas, localizada no municipio de Salitre; Sitio Arruda, localizado
no municipio de Araripe e a Comunidade Sousa, localizada no municipio de Porteiras.
Entretanto, outras comunidades espalhadas pelo territorio caririense estdo em processo de
reconhecimento (BRASIL, 2010).

O povoamento do Cariri se deu por volta do século XVII com a chegada de colonos e
missdes religiosas. Os primeiros conglomerados urbanos se constituiram na cidade do Crato.
Devido a fertilidade do solo e abundancia de agua no Vale do Cariri, 14 foram cultivados
varios géneros alimenticios, destacando-se o cultivo da cana-de-agucar, que predominou na
regido no século X1X e permanece até hoje.

A histéria do Cariri é marcada pela forte presenca religiosa, sendo cenario de fatos
historicos como “O Milagre de Juazeiro”, envolvendo um padre cratense, Padre Cicero
Romdo Batista, e a beata Maria de Aradjo. Esse fato levou milhares de romeiros a migrarem
para o Cariri, considerada por eles como Terra Santa. Apesar do ndo reconhecimento da
igreja catdlica, o Padre Cicero é considerado como santo do povo, sua historia leva milhares
de romeiros todos 0s anos a cidade de Juazeiro do Norte, “os afilhados e afilhadas de Padim
Ci¢o”, que vem em busca de “pagar” suas promessas e agradecer ao santo popular os milagres
alcancados. Essas romarias fizeram a cidade crescer economicamente e populacionalmente,
tornando-se umas das maiores do interior do estado do Ceara.

Com uma variedade de flora e fauna admiravel, a Regido do Cariri tem um seleiro
cultural muito rico. Grupos e manifestagdes culturais com carater popular, ainda sao
conservadas, como: 0s Reisados; as Lapinhas; o Maneiro Pau; as Quadrilhas Juninas; as
Bandas Cabagcais. As lendas permeiam o universo mistico e religioso da regido.

Considerado um oasis, o Cariri tem como uma das principais bases econdmicas a
atividade rural. Podemos observar a grande populacéo rural que habita a Chapada do Araripe
e que tem como base a agricultura familiar, a producdo de artesanatos e beneficiamento de
frutas, ceras e palhas. Essa populacdo segue em resisténcia e busca alternativas para a
producdo sustentavel, na contramdo dos modelos de agricultura tradicional adotados em
regides do semiarido.

No entanto, muitos agricultores e agricultoras deixam seu saber tradicional e cada vez
mais fazem o uso de insumos quimicos prejudiciais aos humanos e animais, além da
degradacdo do solo e poluicdo dos recursos hidricos, por falta de conhecimento ou
consciéncia ecologica. Como ressalta Shiva, “a ciéncia que ndo respeita as necessidades da
natureza e o modelo de desenvolvimento que néo respeita as necessidades das pessoas ameaca
a sobrevivéncia” (SHIVA, 1991).

O perigo da desertificacdo, erosdo, contaminacdo de fontes aquiferas, entre outros
problemas ambientais, preocupa autoridades e moradores da regido. Por isso comegou-se a
pensar no desenvolvimento do semiarido de forma sustentavel. Em 1999, foi criado o Forum
Araripense de Prevencdo e Combate a Desertificacdo, o qual busca alternativas de
convivéncia com o semiérido e o desenvolvimento rural sustentavel. Para isso foram criados
programas de investimento de crédito e formacdo voltados para a agricultura familiar,
implantacdo de sistemas agroflorestais, feiras agroecologicas, casas de sementes. Essas
experiéncias foram protagonizadas pela sociedade civil organizada, por meio de ONGs,
sindicatos, associacfes, cooperativas e 6rgaos governamentais.

A implantacgdo de agroflorestas e producao agroecoldgica na agricultura familiar foram
alternativas encontradas para conscientizagdo da populacdo quanto a importancia da
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preservacdo do ambiente, iniciativa pioneira trazida pela Associacdo Cristd de Base (ACB)
para a Regido do Cariri.

4.1.2 Associacio Crista de Base — ACB

A ACB foi criada em meio ao contexto de transicdo da Ditadura Militar e a
redemocratizacdo do Brasil, fundada em 1982. Seus membros advinham da Escola de Lideres
Rurais, da Fundacdo Padre Ibiapina (FIP) sob a tutela da Diocese do Crato. A escola de
Lideres era formada por cerca de vinte jovens, filhos e filhas de agricultores (as) que
moravam na cidade do Crato e em municipios circunvizinhos. Eles e elas atuavam junto as
comunidades rurais da Regido do Cariri prestando servigos assistenciais, como distribuicdo de
remédios, comida e roupas.

Nesse contexto, desde seu nascimento, a ACB teve forte influéncia da Teologia da
Libertacdo, que foi criada no seio da Igreja Catolica durante a realizacdo do Concilio Vaticano
Il (1962-1965), se firmando ap6s a Conferéncia Geral do Episcopado Latino Americano
(1968), realizado na Colémbia. No contexto da Ditadura Militar (1964-1985), o Frei Leonardo
Boff trouxe as ideias da Teologia da Libertacdo para o Brasil através da publicacdo de seu
livro Jesus Cristo Libertador (1971). As desigualdades sociais, a falta de liberdade e a extrema
violéncia faziam parte da vida dos brasileiros. Mesmo dentro da prépria Igreja, houve uma
ruptura entre os apoiadores da ditadura Militar e os aqueles contrarios a ela.

A Teologia da Libertacdo vai contar com o apoio de alguns bispos, pastorais e leigos
militantes de varios movimentos populares. Baseados nas ideias marxistas, seus seguidores
cada vez mais questionavam os motivos da pobreza no Brasil e na América Latina e do
préprio papel da Igreja Catolica diante de tantas desigualdades e opressdo. Por meio das
Comunidades Eclesiais de Base (CEBs), esse segmento ideoldgico chegou as comunidades,
que atraves de associacOes, cooperativas, sindicatos e ONGs se organizaram em movimentos,
mobilizac¢Oes e projetos para a conquista de suas demandas. Dentro do espaco rural, as CEBs
foram bem representativas na luta pela reforma agréria, pela conquista dos direitos de
trabalhadores e trabalhadoras e pela resisténcia ao sistema politico ditatorial imposto a
populacdo brasileira.

Assim, inspirados por essa teologia e diante de um quadro degradante de opresséo,
fome e injusticas, os fundadores da ACB comecaram a questionar seus papeis enquanto
liderancas e a atuacdo da igreja catolica naquele contexto. Segundo relata Alda Ferreira, 63
anos, membro da associacdo, citada por Lucena (2016, p.25):

Na fundacédo (Padre Ibiapina), avaliamos que havia mais carater de caridade.
Quando despertamos e passamos a ver a questdo dos direitos, houve o
rompimento, quando veio a luta pela terra. Chegamos a fazer movimentos,
apoiar lutas que o bispo ndo queria, a gente se contrapunha I dentro.

Diante de embates ideoldgicos entre os jovens e a Diocese do Crato, 0o grupo de
liderancas rurais se dividiu. Uma parte dos componentes permaneceu trabalhando junto a
igreja, outros jovens descontentes com aquela organizacéo, resolveram criar uma ONG, a
ACB. Em meio a tanta pobreza, seca e descaso das autoridades em relacdo & populacéo rural,
a organizacdo foi criada em 1982, na cidade do Crato-Ceard, com a perspectiva de possibilitar
0S meios para a permanéncia e qualidade de vida dos moradores do campo, como relata D.
Assuncéo, ex-coordenadora da Escola de Lideres, citada por Lucena (2016, p. 27):

A ACB foi uma forma de dar continuidade aquilo que a gente pretendia
enquanto equipe. O que fez a gente criar a ACB foi a vontade de continuar
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com a organizacdo de comunidades, o contato com as liderangcas e 0s
comunitérios, porque ndo nos interessava sO os lideres, mas a gente estar
perto do povo mesmo.

Com fortes raizes de base, a bandeira inicial da ACB foi a reforma agraria. A
associacdo apoiou varias manifestacdes e ocupacdes em assentamentos e tinha um carater de
movimento popular rural.

Nas comunidades em que atuavam as demandas eram diversas, eles auxiliavam os
agricultores e agricultoras na criagdo de associacdes, sindicatos e cooperativas, assim como na
elaboracdo de projetos para a conquista de seus direitos e melhorias para suas propriedades.
De acordo com os relatos de seus fundadores, discutia-se de tudo nas comunidades, luta pela
terra, acesso a agua, a energia elétrica, educacdo, etc. Seus membros sempre enfatizaram a
importancia de estar perto do povo e escuté-los.

Ao longo de sua histéria, a ACB tem deixado sua marca na Regido do Cariri,
tornando-se uma instituicdo respeitada e com reconhecimento nacional. Em 2013, recebeu o
prémio de Certificacdo de Tecnologia Social pela criacdo da Cisterna Chapéu de Padre
Cicero, concedido pela fundacdo Banco do Brasil.

Prezando pela autonomia das comunidades rurais e preservacdo ambiental, a ONG
sempre buscou realizar seu trabalho junto a outros movimentos sociais, como discorre D.
Alda Ferreira, uma das fundadoras da associacéo citada por Lucena (2016, p. 161):

A ACB priorizou sempre muito as parcerias. Uma coisa importante é a gente
nunca achar que os parceiros fazem menos do que nés. Eu acho que é uma
soma do saber dos parceiros com 0s nossos. Juntando esses saberes, nos
crescemos muito. Eu fico triste quando escuto alguém dizer na entidade que
n6s fazemos melhor que os outros. Ndo, acho que nds fazemos o que é
obrigacdo nossa fazer bem.

Desde os anos iniciais, a ONG buscou parcerias com instituicdes que comungassem
com seus objetivos, como: Centro dos Direitos Humanos Antonio Conselheiro (CDDH-AC);
as associacOes locais de agricultoras; o Movimento dos (as) Trabalhadores(as) Rurais Sem
Terra (MST); Sindicatos de Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais de cada regido; Federacao
dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais agricultores e Agricultoras do Estado do Ceara
(FRETAECE); Articulagdo do Semiarido Brasileiro (ASA); Comisséo Pastoral da Terra,
Caritas Diocesana do Crato; Conselho da Mulher do Crato; Levante Popular da Juventude.

Além das parcerias regionais e nacionais, o apoio internacional foi primordial para a
execucdo das acOes da ACB, que contaram com instituicbes como: BroederlijkDelen
(Alemanha); Acdo Agraria Alemd; Oxfam (Inglaterra); Fundacdo Interamericana (Estados
Unidos).

No setor publico, as parcerias foram concretizadas com as Secretarias de Agricultura e
de Meio ambiente do Crato; Instituto Brasileiro de Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovaveis (IBAMA); Instituto Chico Mendes; FLONA; APA Araripe; Banco do Nordeste
Brasileiro; Geopark Araripe; Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA).

No ambito educacional, as instituicdes parceiras atuam junto com a ONG no
desenvolvimento de pesquisas, implantacdo de projetos e estdgios, sdo elas: Universidade
Federal do Cariri (UFCA), Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Ceara
(IFCE), Universidade Regional do Cariri (URCA), Instituto Centro de Ensino Tecnoldgico
(CENTEC) e Centro Vocacional Técnico de Barbalha (CVTEC).

Sem esquecer que a principal e mais atuante de todas parcerias, sdo os agricultores e
agricultoras que, desde o inicio, agregaram-se aos projetos da ACB e sempre apoiaram,
recepcionaram e aderiram as suas acoes.
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Os primeiros financiamentos para seus projetos vieram de instituicdes internacionais.
A ACB conseguiu financiamento de projetos com um fundo rotativo, particionado por
entidades belgas, esse projeto durou de 1986 a 1995. Os recursos eram empregados no
desenvolvimento de projetos de apicultura, caprinocultura e sistemas agroflorestais em
pequenas propriedades da agricultura familiar.

Buscando solugdes e meios de convivéncia no semiarido, a associacdo participa
ativamente de varios foruns e conselhos ambientais e sociais, como o Forum Araripense de
Prevencdo e Combate a Desertificacdo e o Forum Cearense Pela Vida no Semiérido, todos
ligados a Articulacdo no Semiarido Brasileiro (ASA).

Atualmente, a ACB conta com uma equipe de 16 pessoas, divididas entre diretoria,
colegiado e equipe técnica. Profissionais com diferentes formacGes compdem a instituicdo:
agrénomos, pedagogos (as), administradores, professores (as), técnicos (as) agropecuarios,
entre outros. Sua atuagdo se estende por 16 municipios, com a missdo de “contribuir com as
comunidades no exercicio da cidadania para a convivéncia com o semiarido” (ACB, 2018).

Nesse caminho de mais de 30 anos de atuacéo na Regido do Cariri, a ONG desenvolve
projetos com cunho ambiental, desenvolvimento sustentavel, economia solidaria, género,
juventude, convivéncia com o semidrido, formacao de liderancas e educacéo popular.

As questBes ambientais e a falta de investimentos publicos para a populacéo rural
nordestina tornam esse povo marginalizado dos avangos e do desenvolvimento. Lutando pela
permanéncia e a qualidade de vida dos sertanejos e sertanejas, a ACB procurou trabalhar junto
com as comunidades rurais carentes de servicos publicos, de assisténcia técnica e do
financiamento do governo. Os pacotes tecnoldgicos, resultantes da chamada Revolucdo
Verde, ndo comtemplavam o (a) pequeno (a) produtor (a), uma vez que a sua base era a
monocultura, o uso indiscriminado de insumos, a mecanizacdo agricola visando a producgédo
em massa e a lucratividade. Nesse contexto, os técnicos da ACB viram que muitos
agricultores e agricultoras se recusavam a transformar suas propriedades em monoculturas
com o0 uso de agrotdxicos. Segundo Socorro Silva, fundadora da ACB, integrantes da
associacdo foram buscar formacéo fora da Regido do Cariri, aprendendo com outras ONGs as
técnicas e projetos para a recuperacdo do solo e o desenvolvimento sustentavel. Assim,
trouxeram para a Regido do Cariri as primeiras acdes agroecoldgicas.

Segundo Lucena (2016), as metodologias utilizadas pela ACB na elaboragcdo e
implantacdo de seus projetos nas comunidades rurais sdo baseadas nas ideias do educador e
teorico Paulo Freire, com o enfoque na Educacdo Popular. Tais ideias priorizam o dialogo,
estimulando a participacdo, a critica e a autonomia dos trabalhadores e trabalhadoras rurais e
suas familias, para que possam chegar a tomada de consciéncia de sua realidade e transforma-
la.

Imbuidos pela Teologia da Libertacdo os fundadores da ACB, advindos de pastorais
da Igreja Catdlica, pautaram seu trabalho junto & populacdo rural através da educacédo
informal e popular, rodas de conversas, oficinas, palestras, prezando, assim, os pelos saberes
que os agricultores e agricultoras traziam, realizando troca de conhecimentos e em conjunto,
debatiam as demandas da comunidade e as a¢fes que ali seriam desenvolvidas. Esse trabalho
requer em um desafio tanto para as familias atendidas como para os técnicos da ONG, como
relata Ery Claudio?, técnico héa 8 anos na instituico:

A ACB pra mim é uma base por conta das atividades que ela realiza. Do
contato com os agricultores que € direto, fala a lingua do agricultor,
diferente de outros trabalhos que eu ja passei, porque vocé chega la e

2 0 nome citado foi usado com a permissao do entrevistado.
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coloca o que o agricultor vai fazer e aqui a gente trabalha em parceria,
trabalha com ele, aprende e ensina.

Pioneira na implantacdo de sistemas agroflorestais na Regido no Cariri, a ACB
trabalha juntos aos agricultores e agricultoras, apresentando técnicas e criando tecnologias
para 0 combate a desertificacdo do solo e a convivéncia dessas familias com o semiarido.
Nesse sentido, a instituicdo em parceria com 6rgaos governamentais e de iniciativa popular,
realizam projetos nas areas rurais da Chapada do Araripe.Os fundadores da ACB relembram a
implantagcdo dos primeiros Sistemas Agroflorestais (SAFs) e seus impactos sociais e
ambientais. Segundo Lucena (2016), em 1996, foram implantados os primeiros SAFs, com 0
apoio técnico e financeiro do Servico Alemdo de Cooperacdo Técnica e Social. Apesar das
dificuldades encontradas, os resultados foram exitosos

[...] tendo sido possivel melhorar as condigbes socioambientais das
comunidades antes vulneraveis, fazer a gradativa recuperagdo dos solos
degradados, de riachos e matas ciliares, viabilizar o0 aumento da producédo
diversificada e saudavel, garantir seguranca alimentar para as familias,
rompendo com o ciclo da pobreza que as ameacava, através da
implementagdo de alternativas contra-hegemonicas ao modelo de
desenvolvimento praticado no estado, que vem desfavorecendo as familias
camponesas (LUCENA, 2016, p. 99).

A implantacdo dos SAFs foi o inicio de varios projetos que visavam o0
desenvolvimento sustentavel e a qualidade de vida para os moradores da zona rural. Por meio
dos principios agroecoldgicos e da Economia Solidaria, a ACB vem realizando seu trabalho
pautados na qualidade social, ambiental e cultural.

Nos Gltimos anos, a associacdo tem desenvolvido projetos voltados para a juventude e
as mulheres da zona rural de diversos municipios da Regido do Cariri, por exemplo, o Projeto
Jovens Familiares Produzindo no Cariri, em parceria com as secretarias de agricultura e
sindicatos dos municipios, 0 Governo do Estado do Ceard, Governo Federal e Petrobras. As
acOes sdo voltadas para formacdo, geracdo de renda e trabalho para os jovens e suas familias.
Por meio de oficinas e cursos, foram abordadas questdes como género, geracdo e etnia,
empreendedorismo, além da construcdo de cisternas, cozinha artesanal, formacdo técnica de
producdo agropecuaria e artesanal com principios agroecologicos. A partir desse projeto
foram implantadas trés feiras agroecoldgicas, nas cidades de Nova Olinda, Milagres e Santana
do Cariri. As feiras promovem a geracao de renda para os jovens e seus familiares e ajudam
na difusdo, entre os consumidores, de alimentos mais seguros e saudaveis, além de promover
acOes artisticas para a preservacgédo da cultura local.

Atenta as questdes sociais e de género, a ACB promoveu ac¢des voltadas para a
integracdo das trabalhadoras rurais para a luta pelos seus direitos. Em 2016, foi executado um
projeto intitulado “Mulheres da Chapada do Araripe Integradas na Produ¢ao”, que por meio
da implantacdo do Sistema de Producdo Agroecologica Integrada e Sustentavel (PAIS)
buscava garantir a sustentabilidade ambiental e geracéo de renda para as mulheres.

Diante do exposto, podemos afirmar que todos esses projetos tém como ponto comum
trabalhar o empoderamento dessas comunidades, para que possam, de forma autdbnoma, gerir
seus recursos e promover o desenvolvimento rural sustentavel, além de estimular a producao
agroecoldgica e a permanéncia dessas familias no campo.

Segundo relatos dos integrantes da ONG, a partir das a¢des da associagéo, jovens e
suas familias se tornaram multiplicadores dos principios agroecologicos para muitas familias
que ndo foram atendidas pelos projetos da instituicdo, mas estavam em contato com 0s
participantes dos projetos de ONG, pois, tais familias aderiram as técnicas ensinadas, além de
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despertarem o interesse para os futuros projetos. Dentre o publico atendido pela ACB
destacamos as mulheres agricultoras, foco dessa pesquisa.

4.1.3 Caracterizacio das trabalhadoras rurais

Segundo o PNAD (2015), 15% dos brasileiros vivem no campo e, dessa porcentagem,
metade s&o mulheres. Apesar de serem minoria diante da populagdo urbana, as mulheres
rurais representam 14,1 milhdes de pessoas. Sabemos que historicamente no Brasil, a
populacéo rural foi discriminada e alienada de politicas publicas eficientes e duradouras. Dai
a necessidade de tirar essas mulheres da invisibilidade e garantir seu protagonismo.

Para esse estudo foi fundamental conhecer o perfil social e econdmico das mulheres
participantes da pesquisa, pois s6 assim conseguimos elucidar algumas questdes e evidenciar
as perspectivas das mesmas sobre as atividades agroecoldgicas, 0 empoderamento feminino, a
relacdo entre as geracdes, suas mudancas e continuidades.

Percebemos com esse estudo, o quanto as mulheres querem falar e ser ouvidas, nao
sendo dificil encontrar trabalhadoras para compartilhar sua visdo de mundo e dividir suas
experiéncias através das entrevistas concedidas. As mulheres entrevistadas sdo moradoras das
comunidades rurais: Sitio Lirio e Boqueirdo, municipio de Santana do Cariri; Sitio Zabelé e
Catolé, municipio de Nova Olinda; Assentamento 10 de Abril, municipio do Crato. Todas
essas cidades sdo vizinhas e estdo situadas dentro da Chapada do Araripe.

As trabalhadoras rurais entrevistadas estdo na faixa etaria entre 30 e 65 anos; sdo
casadas, apenas uma divorciada e outra viiva. As familias sdo nucleares, variando de 1 a 7
filhos; todas moram em casa propria com uma média de 2 a 9 membros em cada familia.

Quanto a escolaridade, as mulheres com faixa etaria entre 30 e 42 anos, trés delas
possuem o ensino fundamental incompleto; duas, o ensino fundamental completo; uma, o
ensino médio completo e uma com nivel superior completo. Trés mulheres com faixa etaria
entre 50 e 65 anos, nunca estudaram.

Analisando tais informacdes, podemos perceber que de uma geracao para outra houve
um avango no acesso a escolarizacdo das mulheres do campo, fato resultante tanto da luta
feminina pela garantia do seu acesso a educac¢do como da promocéo de politicas publicas para
essa populacéo.

Todas as trabalhadoras rurais declararam praticar a agricultura familiar e, nas suas
propriedades, desenvolverem diversas atividades produtivas: a agricultura, a criagdo de
animais e comercializacdo da producdo dos seus quintais produtivos; e reprodutivas: tarefas
domeésticas; cuidados com os filhos, maridos e netos. Elas ainda relataram orgulhosas que a
producdo é baseada nos principios agroecoldgicos e prioritariamente, destinado para sua
subsisténcia, visto que as terras onde moram sdo pequenas e ndo comportam grandes
plantacbes ou criacBes de animais de grande porte. Além de fornecerem alimentos para
propria familia, vendem o excedente nas proprias comunidades e nas feiras agroecoldgicas da
regido. As feiras citadas acontecem semanalmente nas cidades de Crato, Nova Olinda e
Santana do Cariri, todas implantadas a partir de projetos realizados pela ACB.

Quanto a renda individual e da familia, cinco entrevistadas relataram que a principal
renda da familia vinha das vendas na feira; trés declararam que a renda era composta da
comercializacdo dos produtos na propria comunidade, do trabalho informal do marido em
outras propriedades, “diarias da roga”, e do bolsa familia. Duas das entrevistadas destacaram
que complementavam sua renda com as feiras, mas a principal fonte financeira era um
comércio na prépria comunidade e o salario que recebia por serem concursadas na prefeitura
do municipio que residiam. Quanto a renda dos outros membros da familia, todas as mulheres
casadas, afirmaram que seus maridos trabalham na agricultura e criacdo de animais.

36



Historicamente, sabemos que 0 acesso a terra e 0 reconhecimento como produtora
rural é uma luta das mulheres do campo e que apesar da legislacdo prever esse direito, na
pratica, ha pouca efetivacdo do mesmo. Apenas trés mulheres das dez entrevistadas relataram
que possuiam seu nome na escritura da propriedade em que moravam e trabalhavam. Em
relacdo ao acesso a crédito, uma das entrevistadas ja havia recebido financiamento por meio
do PRONAF e outra participante da pesquisa relatou que ja foi beneficiada com o Projeto
Paulo Freire* do Governo Estado do Ceard, o que demonstra a fragilidade, ainda, do acesso
feminino a esses beneficios.

Indagadas sobre a participacdo em associacdes, sindicatos, ONGs, entre outros grupos,
todas responderam estarem engajadas nas associagfes de suas comunidades, na ACB e no
sindicato dos trabalhadores e trabalhadoras rurais de seus municipios.

Um fator limitante para uma maior participacdo feminina nessas organizagdes
coletivas e seus projetos seria o problema do machismo, uma vez que muitos maridos
impedem a participacdo de suas esposas ou se negam a cuidar dos filhos para que elas possam
frequentar reunides, formag6es ou eventos. No caso das mulheres entrevistadas, apenas trés
comentaram sobre as dificuldades relacionadas aos maridos. As respostas foram mais voltadas
para a critica aos 6rgdos governamentais que pouco prestavam esses servi¢cos as comunidades.

Apenas trés entrevistadas afirmaram ter participado de formacbes e projetos
governamentais e indicaram a Empresa de Assisténcia Técnica de Extensdo Rural do Ceara
(EMATERCE) e a Secretaria de Desenvolvimento Agrario do Estado do Ceara (SAD) como
atuantes na regido. Todas as participantes destacaram o trabalho das ONGs e associagdes e a
participacdo em projetos, oficinas e formacgdes ofertados por essas instituicbes como
importantes e essenciais para o desenvolvimento pessoal e coletivo. Vale ressaltar que todas
as pesquisadas ja participaram ou participam de projetos da ACB.

“Ja participei dos projetos Horta viva, Agroflorestacdo, SENAR e da ACB”
(D. Joana, 45 anos)*;

“Participei de cursos sobre meio ambiente, criacdo de galinha, plantio de
horta e farmacia viva” (D. Rosa, 53 anos);

“Grupo de Mulheres da Chapada” (D. Maria, 30 anos),

“Projeto Jovens familiares e Grupo de mulheres da Chapada (ACB)” (D.
Luiza, 42 anos);

“Inseminagdo artificial, beneficiamento da mandioca e intercambios” (D.
Fabiana, 42 anos);

“Cursos sobre a agricultura (EMATERCE)” (D. Rafaela, 38 anos).

® Esse Projeto é realizado pelo Governo do Estado do Cear4 por meio da Secretaria de Desenvolvimento Agrario
e objetiva “reduzir a pobreza e elevar o padrao de vida de agricultores familiares de 31 municipios cearenses,
através do desenvolvimento do capital social e humano e da produgao sustentavel para aumento da renda a partir
de fontes agricolas e ndo agricolas com foco prioritario nos jovens e mulheres”. Fonte:
http://www.sda.ce.gov.br/index.php/projeto-paulo-freire-fida

* Todos os nomes das mulheres entrevistadas sao ficticios.

37


http://www.sda.ce.gov.br/index.php/projeto-paulo-freire-fida

4.2 Atividades Agroecolégicas como Caminho para o Processo de Empoderamento
das Trabalhadoras Rurais

A luta feminina pela efetivacdo de seus direitos e por uma distribuicdo de poder mais
igualitaria e menos discriminatorio quanto ao género é historica. Muitos avancos foram
conquistados, mas ainda imperam tracos culturais fortemente arraigados que impedem o
empoderamento feminino e o fim da discriminagdo contra as mulheres, seja no mundo do
trabalho, na politica, na religido, nos espacos que a mulher ocupa.

O Brasil vem adotando ao longo de sua histdria diversos tratados internacionais a fim
de superar a discriminag&o e a violéncia contra a mulher, além de implantar politicas publicas
gue promovam a equidade de género. Em 1984, o pais ratificou a Convencdo sobre a
Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagéo contra a Mulher (CEDAW) promovida pela
ONU em 1979. Em 1994, assinou junto com a Organizacao dos Estados Americanos (OEA) a
Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher
(Convencdo Belém do Pard).

Ao assumir essas convencdes o0 Brasil reconhece a necessidade de tratar das questdes
de género e implementar politicas publicas para a superacdo da desigualdade de género e
violéncia contra as mulheres. Apesar das conquistas na estancia governamental, com a criagéo
de legislacdo voltadas para o direito e protecdo da mulher, como a Lei 11340/06 - Lei Maria
da Penha e a Lei 13.104/15 — Lei do Feminicidio, assim como programas e Orgaos
governamentais para a geracdo de renda e empoderamento feminino, como o PRONAF
MULHER? e o Selo Pré-equidade®, esses ainda sao insuficientes, visto que o Brasil é 0 5° pais
que mais mata mulheres no mundo, como apontam os dados do Mapa da violéncia de 2015’

Diante dessa realidade, a sociedade civil se manifesta e busca acGes afirmativas para
as questdes de género no pais, por meio das ONGs, que possibilitam a equidade de género e
empoderamento feminino.

Na Regido do Cariri cearense, a ACB tem sua atuacdo no ambito da preservacdo
ambiental e garantia dos direitos dos homens e mulheres do campo e adere a uma perspectiva
de género em seus projetos. Lucena (2016), uma das fundadoras da ACB, afirmou que essa
ONG iniciou o seu trabalho em relacdo as mulheres por perceber a pressao que suas
integrantes casadas sofriam por parte de seus companheiros por se dedicarem as atividades da
associacdo. Outro motivo observado foi a participacdo feminina nas reunifes nas
comunidades, nas quais as mulheres sempre estavam presentes, porém quando 0s encontros
aconteciam em outras localidades, grande parte das agricultoras se viam impedidas pelos
maridos de participar das referidas reunides. A partir dessa situa¢do, a ACB buscou trabalhar
a perspectiva de género nas suas a¢des junto as comunidades rurais.

Ainda de acordo com a autora, 0s primeiros projetos eram voltados para a geracéo de
renda das mulheres, pois, na perspectiva da associacéo, as trabalhadoras poderiam ter mais
autonomia com a independéncia financeira. Com o passar dos anos, os projetos foram
ampliados e o trabalho passou a englobar varias demandas, passando pela formacao técnica,
acesso a financiamentos, sindicalizacdo, propriedade da terra, empoderamento,
reconhecimento dos seus direitos e inser¢éo das trabalhadoras em cargos de lideranca.

% Financiamento do Governo Federal a mulheres agricultoras.

%0 Selo Pré-Equidade de Raca Género do governo federal visa estimular a igualdade entre homens e mulheres
no mundo do trabalho, eliminando discriminacdo de acesso, remuneragdo, ascensdo e permanéncia no emprego.
(http://www.brasil.gov.br/cidadania-e-justica/2016/03/programas-sociais-fortalecem-o-empoderamento-das-
mulheres)

"Mapa da Violéncia de 2015, organizado pela Faculdade Latino-Americana de Ciéncias Sociais (FLACSO).
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Quando iniciamos, as mulheres eram inibidas e demonstravam uma falta de
conhecimento e de coragem quanto a sua situacdo de exploracdo e
submisséo. Por isso ndo tinham coragem de se rebelarem e ata achavam que
era Deus que queria, porque depois seriam recompensadas na vida eterna.
Pacientemente, elas foram motivadas a buscarem novas informagoes,
socializarem suas vivencias, ndo dar ouvidos nem aceitar provocagdes, mas
serem pessoas que acreditavam nas suas potencialidades, que eram capazes
de iniciarem uma nova forma de se relacionarem com sua familia e suas
comunidades (SOCORRO SILVA, Fundadora da ACB citada por LUCENA,
2016, p. 216).

Os projetos desenvolvidos pela associa¢do buscam o reconhecimento do trabalho das
produtoras rurais, por meio de a¢des agroecoldgicas almejam o empoderamento das mesmas
Ihes ofertando formacdo educacional, assessoria técnica, juridica, projetos para geracdo de
renda, participacdo em movimentos regionais e nacionais relativos a suas demandas, enfim,
possibilitam que elas protagonizem sua luta pela efetivacdo de seus direitos e preservacdo do
ambiente em que moram e produzem.

Nesse sentido, através de metodologia participativa e dialdgica, a ONG alia a
agroecologia ao empoderamento das mulheres da zona rural da Chapada do Araripe.
Destacamos duas acOes resultantes dos Projetos da ACB junto as mulheres: a implantacao das
Feiras Agroecoldgicas no Cariri e dos Sistemas de Producdo Agroecoldgica Integrada e
Sustentavel (PAIS) na Chapada do Araripe a partir da perspectiva das mulheres abordadas
nesse estudo.

4.2.1 Formas de organizacido das mulheres agricultoras em sindicatos e
associacoes

Os sindicatos e as associa¢Oes de mulheres sdo formas de representatividade feminina
de maneira comunitaria para a promoc¢do de geracdo de renda, garantia de seus direitos e
formacéo educacional. Na entrevista com o vice-presidente do Sindicato dos Trabalhadores e
Trabalhadoras Rurais do Crato, Sr. Diocleciano®, 66 anos, foi revelado que o sindicato foi
criado hd 66 anos e conta atualmente com 13 mil associados, dentre os quais 60% s&o
mulheres. A diretoria da instituicdo conta com 30% de mulheres.

Quanto aos projetos voltados apenas para trabalhadoras rurais, ele afirma que ndo ha
um direcionamento s6 para mulheres, pois elas participam junto com a familia: “Ndo temos
projetos so para as trabalhadoras, nossos projetos sdo mistos, destinados as familias”. O
sindicato trabalha em parceria com associacbes, ONGs e instituicbes governamentais da
Regido do Cariri apoiando a busca de colaboradores, fornecimento de materiais, espago para
encontros, transporte. “Qualquer comunidade que realizar um projeto...recebe o apoio do
sindicato na questdo da formacdo e financeira, a gente sempre contribui com todas
comunidades que realizam atividades para o meio ambiente”(Sr. Diocleciano, vice-
presidente do sindicato, 66 anos).

Quanto a promogdo de cursos e formacOes sobre a questdo agroecoldgica junto aos
trabalhadores e trabalhadoras rurais sindicalizados, o Sr. Diocleciano destaca: “Assim... a
gente ndo tem um curso especifico, a gente sempre faz um trabalho de prevencdo e

8 Com a permisséo do entrevistado usamos seu nome verdadeiro.
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orientacdo, a gente sempre faz esse trabalho na questdo da ecologia. O IBAMA quando faz
reunioes, encontros, a gente é parceiro e também defende essa questdo da ecologia”.

De acordo com as informagbes coletadas no Sindicato dos Trabalhadores e
Trabalhadoras Rurais do Crato ndo ha projetos especificos voltados para 0 empoderamento
dos seus filiados, as acGes com essa tematica vém inseridas de forma indireta nas suas
discussbes, nos encontros com os agricultores e agricultoras e nas parcerias com outras
instituicOes. Apesar das mulheres serem maioria entre os filiados, ha pouco participacdo nos
cargos de poder ocupando cargos secundarios. Diante dos avancos da luta das mulheres sobre
a efetivacdo dos seus direitos e o combate ao machismo, as trabalhadoras rurais ainda
enfrentam muitas barreiras quanto a sua participacdo nas instituicbes que as representam, as
relacBes de dominacdo presente no interior dos sindicatos ainda estdo presas a um sistema
patriarcal, onde os homens exercem a direcdo dessas instituicdes.

E visivel o quanto as mulheres entrevistadas reconhecem a importancia de se
organizarem em associacOes e sindicatos, pois quando perguntadas por que participavam
dessas instituicGes, contaram sobre as conquistas individuais e coletivas que alcancaram por
meio dessas organizagdes. No que se refere ao espaco comunitario, relataram a construcdo de
cisternas e a instalacdo da rede elétrica. J& no que diz respeito ao crescimento pessoal, falaram
sobre as oportunidades do contato com outras mulheres, o acesso a formacdes técnicas e
educacionais, a assisténcia técnica para a organizacdo de sua producdo e aumento da renda,
entre outras conquistas, como revelam seus relatos emocionados:

“Me ajudou a ver como as outras mulheres também tém problemas como os
meus e que é possivel resolver”’(D. Fatima, agricultora, 65 anos);

“Esta integrada na comunidade, participar dos movimentos e eventos que
acontecem na associag¢do melhorou minha vida!” (D. Joana, agricultora, 45
anos);

“Conseguimos dgua e energia para comunidade” (D. Ana, 55anos);
“Esclarecimentos de muitas coisas. Mudanca de pensamentos, atitudes,
inclusive a consciéncia sobre a importdncia de viver em comunidade” (D.
Luiza, 42 anos);

“Porque consegui uma cisterna” (D. Fabiana, 42 anos);

“Consegui organizar meus documentos” (D. Rosa, 53 anos);

“ Ter mais conhecimento dos meus direitos” (D. Rafaela, 38 anos);

“A gente se junta para trabalhar os melhores projetos para aumentar a
renda” (D. Cicera, 50 anos).

4.2.2 Feiras Agroecologicas e a Participacao das Mulheres

Historicamente as feiras livres vdo além da comercializacdo dos mais diversos
produtos, pois se constituem como espacos de lazer, socializacdo, manifestagdes culturais,
com uma variedade de culinarias, artesanatos, géneros alimenticios, pessoas, entre outros
atrativos. Apesar do aumento do comércio varejistas, por meio das redes de supermercados,
ainda hoje podemos encontra-las nas cidades, cada uma com suas caracteristicas regionais e
historicas.
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Frente as transformacbes na forma de produzir e consumir, as feiras livres que
acontecem nos vilarejos e pequenos municipios ainda continuam como meio de geracdo de
renda. Muitas cidades permanecem com suas feiras, montadas diariamente ou em dias
especificos. Esses empreendimentos contam a histéria daquele local e de sua populacédo, ou
seja, as feiras sdo lugares de memdria, pontos de intercambio de culturas e diversidade.

No Nordeste, as feiras ainda resistem. Conhecidas nacionalmente pela sua diversidade
cultural, os consumidores ndo encontram sO géneros alimenticios, mas consomem cordéis,
artesanatos, repentes, comidas tradicionais da regido, conhecem figuras folcloricas de cada
localidade, além de estabelecer uma relacdo muito préxima com os feirantes.

Na Regido do Cariri cearense ¢ muito forte o comércio nas feiras. Nelas ha a
circulacdo de mercadorias, a oferta de servigos que geram mao-de-obra e renda, agricultores e
agricultoras familiares comercializando sua propria producdo ou feirantes/comerciantes que
obtém seus produtos por meio de atravessadores.

Percebemos que ha um crescente nimero de feiras agroecologicas, principalmente nos
municipios de Crato, Juazeiro do Norte e Barbalha, e que as que acontecem na Regido do
Cariri, destacando-se as feiras das cidades de Crato, Nova Olinda e Santana do Cariri, além do
carater agroecoldgico, também agregam questbes de sustentabilidade e principios da
Economia Solidaria — ES, num esfor¢o para buscar alternativas de como as pessoas devem
estabelecer sua relacdo com a natureza, a producdo e o consumo. Como destaca Sr. Jorge
Pinheiro Lima®, engenheiro agrénomo, 59 anos: “A EMATERCE vem apoiando a instalacéo
das feiras, atualmente tem feiras em varios bairros da cidade do Crato quase todos os dias”.
Para Ery Claudio, técnico da ACB, 33 anos: “4s feiras agroecoldgicas, além de gerar renda
para as familias promovem a conscientizagdo para o consumo de produtos mais saudaveis.
Estamos buscando a certificacdo das feiras agroecoldgicas...chegando aqui no Crato ja fica
facil de expandir para as outras”.

Como vimos, tais feiras se constituem como lugares de diversidade e difusoras dos
preceitos da ES e da Agroecologia.

Diante da realidade da Regido do Cariri quanto ao desenvolvimento dos
empreendimentos baseados na ES, foi criado, a Rede de Feiras Agroecoldgicas do Cariri. A
Universidade Federal do Cariri — UFCA, por meio da Incubadora Tecnoldgica de
Empreendimentos Econdmicos e Solidarios (ITEPS), criou o eixo de Fomento a Agricultura
Familiar de Base Agroecoldgica com o apoio do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (CNPq).

Ao longo da pesquisa verificamos a importancia das feiras agroecolégicas para as
mulheres rurais, pois das dez trabalhadoras entrevistadas, sete comercializavam seus produtos
nas feiras dos seus municipios e de cidades vizinhas, sendo que trés trabalhavam na “Feirinha
da ACB” localizada no Crato e relataram que participavam da feira ha mais de 10 anos;
quatro agricultoras dos municipios de Nova Olinda e Santana do Cariri iniciaram o trabalho
na feira a partir do Projeto Mulheres da Chapada do Araripe Integradas na Producéo.

“Com o projeto e o cultivo no quintal estou plantando mais e podendo
vender na feira, porque antes s6 vendia minhas hortalicas na propria
comunidade” (D. Francisca, agricultora/feirante, 35 anos);

“Vendo meus produtos diariamente na comunidade e semanalmente na
feira” (D. Luiza, 42 anos),

% Com permissdo do entrevistado foi usado seu nome verdadeiro.
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“O Projeto Jovens Familiares da ACB foi bom porque comecei a vender na
feira. Eles organizaram as barracas e como nds devemos vender a producéo
dos quintais ”(D. Rafaela, agricultora/feirante, 38 anos);

“Estou trabalhando na feira desde 2016, so vim pra ca por causa do projeto
Jovens Familiares da ACB. Estou gostando muito, a feira esta crescendo”
(D. Fabiana, agricultora/feirante, 42 anos).

Todas as mulheres entrevistadas afirmaram vender diariamente seus produtos na
prépria comunidade. Dentre elas, as sete que se declararam feirantes comercializavam sua
producdo semanalmente nas feiras agroecologicas e da agricultura familiar nas cidades do
Crato, Nova Olinda e Santana do Cariri; a maioria das feirantes trabalhavam sozinhas nas
barracas das feiras; apenas trés delas recebiam ajuda do marido quando vendiam nas feiras.

Grande parte dessas feiras foi criada pela iniciativa de ONGs da regido e 6rgdos
governamentais como a EMATER. Na cidade do Crato, a ACB buscou articular os
agricultores e agricultoras para a comercializacdo de seus produtos e oferecer a comunidade
urbana alimentos de base agroecoldgica. Por meio de uma parceria com o Ministério de
Cooperacdo Belga e o Servico de Cooperacdo da Alemanha, as instituicGes realizaram
pesquisas entre consumidores, produtores e proprietarios sobre a comercializacdo e o
consumo de frutas e verduras sem agrotoxicos. Essa pesquisa lancou as bases para a criacao
da primeira Feira de Produtos Agroecologicos do Cariri.

Criada em 2003, a “Feirinha da ACB”, como ¢ conhecida, ainda acontece
semanalmente na cidade do Crato e retne agricultores e agricultoras familiares de varias
cidades do Cariri. Segundo Ery, técnico agropecuario da ACB, as feiras sempre recebem
novos participantes, desde que respeitem as regras quanto a producdo agroecoldgica ‘“as
familias que pretendem participar da feira recebem visitas dos técnicos da ACB na sua
propriedade, além do trabalho de conscientizac@o para se adaptarem ao processo” .

Os homens e mulheres que comercializam na “Feirinha da ACB” passaram por
projetos da ACB e formacéo quanto a producdo agroecoldgica e ES. A feira constitui-se como
etapa no processo de empoderamento dessa populacéo, consoante com o0s objetivos langados
pela ACB nos seus projetos.

Nas cidades de Nova Olinda, Santana do Cariri e Milagres (cidades da area de atuacéo
da ACB) foram implantadas feiras agroecoldgicas como legado do Projeto Jovens Familiares
Produzindo no Cariri e Mulheres da Chapada do Araripe Integradas na Producéo. As feiras
funcionam ha dois anos nessas cidades e estdo em processo de consolida¢éo, mas ja possuem
publico cativo e comecam a despertar o interesse dos consumidores sobre os alimentos de
base agroecoldgica. A producédo é voltada para o cultivo de hortaligas, bananas, maracujas,
feijao, fava, macaxeira; ovinocultura, caprinocultura; beneficiamento de frutos, como o pequi
e a macalba; artesanatos com palha de milho, barro, couro.

O Projeto Jovens Familiares Produzindo no Cariri reuniu jovens de 18 a 29 anos das
zonas rurais desses municipios. A eles foram ofertadas capacitacdo técnica e oficinas para
implantacéo das feiras, além de geracédo de renda, empreendimentos baseados na ES capazes
de possibilitar uma conscientizagdo das novas geracdes quanto a produgdo e consumo de
alimentos livres de agrotoxicos. A partir desse projeto muitas mulheres se encorajaram a
vender seus produtos e participar das feiras. Assim, essa experiéncia com os filhos e filhas dos
(as) agricultores (as) serviu como propulsor para a adesdo de mulheres ao Projeto Mulheres da
Chapada do Araripe Integradas na Produgdo, conforme relato do Técnico da ACB:

“Muitas mulheres que ndo participaram desse projeto, mas viram seus filhos
e outros jovens da comunidade participando, ficaram interessadas em
participar do Projeto das Mulheres da Chapada do Araripe Integradas na
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Producdo, cultivar os quintais e vender sua producdo nas feiras
agroecologicas”(ERY CLAUDIO, TECNICO DA ACB, 33 ANOS).

Os 6rgdos governamentais também sdo essenciais para o fomento dessas feiras, pois,
além do assessoramento, fornecem infraestrutura e divulgacdo junto a populagdo. Seu Jorge,
engenheiro agronomo da EMATERCE relata: “4 EMATERCE ajudou na implantacdo de
diversas feiras da agricultura familiar nas cidades do Cariri, todos os anos a EMATERCE
premia os agricultores e agricultoras que produzem segundo o0s principios agroecoldgicos”.

Segundo relatos dos representantes da EMATRECE no Crato, o trabalho que eles
realizam junto aos agricultores e agricultoras familiares na regido esta ligado a
conscientizacdo do desenvolvimento rural sustentavel e promogdo de geragdo de renda por
meio das feiras, porém ainda enfrentam algumas dificuldades para a conscientizagdo quanto
as praticas agroecologicas: “a gente enfrenta resisténcia de alguns agricultores que praticam
a agricultura mais tradicional, mas a medida que vai passando, n6s vamos mostrando na
pritica e eles se conscientizam” (SR. JORGE, ENGENHEIRO AGRONOMO, 59 ANOS).

Contudo, a EMATERCE do Crato ndo definiu um projeto destinado para as mulheres
rurais, relataram que costumam trabalhar as questdes de género na extensdo rural como tema
transversal: “todos 0s projetos que desenvolvemos temos trabalhado as questdes de género,
em algumas comunidades rurais acompanhamos o trabalho de inser¢cdo das mulheres em
cargos de administragdo de associagoes e cooperativas” (SRA. ELCILET 10 EXTENSIONISTA
DA EMATERCE, 56 ANOS).

As feiras agroecoldgicas na Regido do Cariri cearense sdo um exemplo de como esses
empreendimentos promovem a autonomia do produtor e da produtora rural, pois possibilita a
venda direta entre agricultores/as com a clientela, evitando atravessadores e estabelecendo
seguranca para aquele que compra seus produtos, uma vez que pode criar um vinculo, que vai
além do econdmico.

Ao longo dessa pesquisa, podemos observar a importancia dessas feiras para a
implantacdo e continuidade do trabalho agroecoldgico na Chapada do Araripe e da pratica da
Economia Solidéria.

Observando essas feiras com viés agroecoldgico e da ES, percebemos a participacdo
feminina muito ativa e com uma representatividade bem maior que a masculina, como nos
confirma o técnico da ACB, Ery Claudio. “As mulheres sdo maioria nas feiras, elas sdo as
primeiras a demonstrar interesse em participar, depois trazem seus filhos (as) e os maridos”.
Segundo as agricultoras/feirantes entrevistadas ao longo do estudo, a participacdo nas feiras,
pela maioria das mulheres, se da pelo fato de ndo precisarem sair de casa todos os dias para o
trabalho, o que possibilita que tenham sua renda prépria sem deixar de executar os trabalhos
domeésticos e cuidados com a familia. 1sso mostra o quanto a rotina de trabalho dessas
mulheres é sobrecarregada e ainda considerada improdutiva por homens e mulheres. Apesar
de conquistarem o direito de trabalhar fora do ambiente domeéstico, as relacbes familiares
ainda sdo frageis quanto ao empoderamento das mesmas, pois muitas dessas trabalhadoras
exercem multiplas jornadas para exercer seus direitos, como o trabalho nas feiras, a
participacdo em reunides e outras atividades externas a casa, que sdo condicionadas ao
cumprimento das tarefas domeésticas. Observamos que a autonomia econémica nem sempre se
estende a outros ambitos da vida da mulher.

“Participo das feiras porque posso cuidar das minhas coisas em casa e
trabalhar”(D. Fatima, agricultora/feirante, 65 anos);

19 Com a permisséo da entrevistada foi usado seu nome verdadeiro.

43



“Na feira garanto o meu sustento” (D. Cicera, agricultora/feirante, 50
anos);

“Consigo fazer minhas tarefas em casa, cuidar do meu quintal e vender na
feira, porque s6 vendo na sexta”(D. Luiza, agricultora/feirante, 42 anos);

“Se fosse para trabalhar em outro lugar seria dificil, porque como eu ia
cuidar das minhas plantas, do meu quintal? Como sé venho para feira uma
vez por semana, da para cuidar da casa, da rog¢a” (D. Rafaela,
agricultora/feirante, 38 anos).

Outro motivo apontado pelas feirantes € a seguranca econdmica que a feira
proporciona, pois garantem a venda dos produtos e a certeza que sempre levardo algum
dinheiro para casa. Muitas das feirantes declararam que na feira conseguem a principal renda
da familia, sendo que essas se mostraram mais conscientes da importancia do seu trabalho
como produtoras e feirantes.

“O trabalho na roga a gente ndo tem certeza se vai ganhar alguma coisa,
trabalhar na roga dos outros € pior, querem pagar muito pouco pela diéaria,
aqui na feira eu vendo meus produtos e ganho melhor” (D. Ana,
agricultora/feirante, 55 anos);

“Com o dinheiro da feira tive como criar meus filhos e o trabalho nédo é tao
sofrido como direto na ro¢a” (D. Fatima, agricultora/feirante,65 anos);

“Com o dinheiro da feira e a criagdo de abelhas, eu e meu marido
garantimos nossa renda” (D. Luiza, agricultora/feirante,42 anos);

“Meu marido ganha pouco trabalhando nas rogas dos outros e na feira
tenho certeza de sempre voltar com dinheiro” (D. Cicera,
agricultora/feirante,50 anos).

Durante a pesquisa notamos o quanto as feiras agroecol6gicas podem ajudar no
processo de empoderamento das trabalhadoras rurais da regido, enquanto espaco de
socializacdo, autonomia econémica e promocdo de protagonismo feminino no tangente a
organizacdo dos produtos e da feira, negociacdo dos precos e escolha do que vai produzir.
Esses efeitos impactam no ambito individual e comunitario.

Realizamos a observagdo na “Feirinha da ACB”, que foi escolhida por ser a mais tradicional
e pioneira na venda de produtos agroecoldgicos. A feira acontece semanalmente, na cidade do
Crato — CE, na mesma rua onde se localiza a sede da ACB. Com seus 15 anos de existéncia,
ela permanece resistente as mudancas na cidade e nas formas de consumo. Planejada e
implantada a partir de um projeto da ACB para geracao de renda de agricultores e agricultoras
familiares, a “Feirinha da ACB” aglutina trabalhadores (as) de outras cidades da Regido do
Cariri, por exemplo, Santana do Cariri e Nova Olinda.

A “Feirinha da ACB” ¢ composta por 15 barracas, todas padronizadas, limpas e bem
conservadas. Nelas sdo comercializados diversos produtos, como: hortalicas, tomate cereja,
goma fresca, macaxeira, acafrdo, mel, alho poro, pequi, fava, comidas tipicas, farinha de
mandioca, ovos, galinha caipira, dentre outros produtos. Os fregueses tém uma relagdo bem
préxima com os (as) feirantes, sendo que muitos ja se tratam pelo nome e tradicionalmente
compram na mesma barraca ha anos. Geralmente, além da compra imediata dos produtos,
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costumam fazer encomendas de produtos especificos, como galinha caipira, uma raiz ou muda
de planta.

Além da geracdo de renda e garantia de alimentos para sua subsisténcia, as feiras
também proporcionam ao consumidor a seguranca de consumir alimentos variados e livres de
agrotoxicos.

Muitos dos projetos das ONGs, baseados em uma abordagem agroecoldgica,
carecem de avalia¢Oes formais e detalhadas. Todavia, ha fortes evidéncias de
gue muitas dessas organizagfes tém gerado e adaptado inovagdes
tecnoldgicas capazes de contribuir, significativamente, na melhoria das
condices de vida dos camponeses, aumentando sua seguranca alimentar,
fortalecendo a producdo de subsisténcia, gerando fontes de renda e
melhorando a base de recursos naturais (ALTIERI, 2004, p. 57).

Quanto ao género dos feirantes que comercializam na “Feirinha da ACB”, 90% sdo
mulheres, entre 30 e 65 anos, casadas, produtoras rurais da agricultura familiar, que trabalham
na feira sozinha sem a ajuda do marido ou outro membro da familia. Nessa feira
entrevistamos D. Fatima (65 anos), D. Luiza (42 anos) e D. Cicera (50 anos). Apenas D.
Luiza compartilna o trabalho na banca da feira com seu esposo. Ambos trabalham na
“Feirinha da ACB” ha mais de 10 anos, sendo a partir de um projeto da instituicdo que foram
inseridos no empreendimento, no qual sdo referéncia quanto a qualidade dos produtos que
vendem e no engajamento junto a comunidade.

No periodo de observacdo e durante a entrevista, vimos que, entre todas as
trabalhadoras pesquisadas, D. Luiza detinha o maior grau de empoderamento, visto que, na
barraca demonstrava ser bastante comunicativa com os fregueses, possuia caracteristicas de
lideranca entre as (0s) feirantes e apresentou ideias para ampliar sua producdo. D. Fatima e D.
Cicera comercializavam sozinhas nas suas barracas, participavam da feira desde a sua
implantacdo, eram bem conhecidas e apresentavam uma visao critica da realidade das feiras
agroecoldgicas, e, ainda, falavam com orgulho dos seus produtos e dos cuidados com a
producdo, como também, reconheciam a importancia da ACB e de seus projetos para o
assessoramento e implantacdo da feira.

“Aprendi com os projetos a cultivar sem veneno, sem queimar e como
vender meus produtos” (D. Fatima, agricultora/feirante, 64 anos);

“A ACB foi importante para organizar a feira e ensinar a plantar sem
veneno, organizar meu quintal e melhorar minha renda” (D. Luiza,
agricultora/feirante, 42 anos);

“Foi a partir do Projeto da ACB, Jovens Familiares que me interessei para
vender na feira” (D. Rafael, 38 anos).

Essas mulheres tém sua historia de vida ligada a histéria da feira. Quando indagadas
por quanto tempo trabalhavam na feira, nos responderam:

“Participo dessa feira ja tem uns 15 anos. Iniciei nessa feira quando meus
filhos eram criangas, trazia eles para feira e dormia embaixo da barraca,
hoje eles ja sdo homens e estdo na faculdade (D. Fatima, agricultora e
feirante, 65 anos)”.

“Comecei a vender na feirinha da ACB desde o inicio quando ela foi
organizada pela ACB” (D. Cicera, agricultora/feirante, 50 anos);
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“ Acho que tem uns 11 a 12 anos que participo dessa feira e ndo pretendo
sair daqui, consegui comprar minhas coisas trabalhando aqui” (D.
Luiza, agricultora/feirante, 42 anos).
Segundo nossa observacdo e o relato das feirantes, a convivéncia entre elas era bem
harmoniosa, tendo como costume fazer empréstimos de pequenas quantias reservadas para
troco, compartilhar produtos com outras barracas, repartir o lanche.

“Aqui nos ajudamos todos, as vezes uma precisa de um troco e pega
emprestado ou quando falta um produto na banca, a gente se ajuda, ndo fica
competindo” (D. Cicera, agricultora/feirante, 50 anos);

“Aqui na feira compartilhamos os produtos, a comida, tudo, estamos aqui
para ajudar todo mundo, ndo ficamos com brigas ou competicdo. As vezes
um cliente pede um produto que eu ndo trouxe e consigo com uma colega, s6
para ndo perder o cliente” (D. Fatima, agricultora/feirante, 65 anos);

“Na feira, todo mundo se ajuda como pode, com produto, d& uma carona,
olha a barraca da outra” (D. Luisa, agricultora/feirante, 42 anos).

As entrevistadas apontaram ainda que apesar da qualidade dos produtos e da
organizacgdo da feira, 0 nimero de consumidores vem diminuindo. D. Cicera, agricultora e
feirante, 50 anos, comenta: “Muitas mulheres chegam na barraca e acha que a couve estd
cara, conta até as folhas. Nao entende o trabalho que é plantar”. Além das queixas dos
fregueses quanto ao preco dos produtos, as produtoras indicaram outro fator, a concorréncia
com outras feiras: “4 semana toda tem feira no Crato, estdo espalhadas, ndo precisa mais
sair do seu bairro, isso diminui a procura aqui” (D. Fatima, agricultora e feirante, 65 anos).
Porém as feirantes reconhecerem que apesar do aumento de feiras livres na cidade, as
trabalhadoras ofereciam produtos diferenciados, destinados a seguranca alimentar de suas
frutas e hortalicas, livres de agrotdxico.

Quando a “Feirinha da ACB” iniciou suas atividades, nao haviam feiras
agroecoldgicas na regido. O exemplo desse empreendimento inspirou outras feiras, a maior
producdo agroecoldgica entre os agricultores e agricultoras familiares e mais projetos para a
geracdo de renda, além de instigar o consumo de produtos agroecoldgicos, fatores que foram
decisivos para criagdo de outras feiras na Regido do Cariri'.

A implantacdo das feiras agroecoldgicas na Regido do Cariri também gerou a procura
cada vez maior por produtos mais saudaveis e seguros. Como relata a agricultora:

Aqui ndo comercializava mel na feira, pois ninguém queria comprar um
balde mel, como vendo para as empresas que fornece para exportacéo,
resolvi vender mel em garrafa, o povo daqui ndo se interessava por mel, aos
poucos as pessoas comegaram a consumir e sempre procuram na minha
barraca (D. Luiza, agricultora e feirante, 42 anos).

Podemos perceber que as feiras agroecoldgicas da Regido do Cariri agregam muitos
valores e varias questdes estdo envolvidas nesse espaco, como a seguranca alimentar, a ES,
difuséo da produgdo agroecoldgica na regido, a geracdo de renda para produtores e produtoras
da agricultura familiar. Destacamos o significado das feiras para as trabalhadoras rurais que

1 Atualmente, hé feiras agroecoldgicas nas cidades de Nova Olinda, Santana do Cariri, Milagres e Juazeiro do
Norte. No municipio do Crato funcionam cinco feiras agroecoldgicas. Todas tém uma significativa
representatividade de mulheres, chegando a ser maioria entre os feirantes. (EMATERCE — CRATO, 2018)
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vao além de questdes econdmicas, mas que envolvem aspectos educacionais, relacdes sociais
e empoderamento.

Sob a perspectiva das mulheres entrevistadas que desempenhavam as atividades de
donas de casa, agricultoras e feirantes, 0 empoderamento estd mais ligado a sua autonomia
econdmica.

Ao longo das entrevistas, elas declararam que a principal renda da familia vem da
comercializacdo nas feiras. Muitas narraram que trabalhavam sozinhas e seus maridos
complementavam a renda a partir das diarias recebidas pelo trabalho em rogas de outras
propriedades.

“Quando comecei a trabalhar na feira, ndo precisei mais pedir dinheiro ao
marido, porque com o dinheiro que eu ganho 14, posso comprar minhas
coisas e dos meus filhos” (D. Rosa, agricultora e feirante, 53 anos);

“O dinheiro que ganho na feira garante o sustento da minha familia, o que
ndo produzimos compro, posso comprar com esse dinheiro uma roupa, uma
sandalia, carne e outras coisas” (D. Rafaela, agricultora e feirante,48
anos).

A feira trouxe ndo s6 uma independéncia financeira, mas um avanco na sua liberdade,
pois, a partir do trabalho proporcionado por ela, as trabalhadoras narraram que conquistaram
mais autonomia para conhecer pessoas, estabelecer parcerias, ou seja, a socializacdo fora do
espaco privado da familia. Ao contrario de outras realidades, as mulheres se identificaram
como produtoras e reconheceram a importancia de seu trabalho, ndo s6 para sua familia, como
para a sociedade, ao fornecerem alimento saudaveis a preco justo.

“Com o dinheiro da feira posso comprar as coisas que preciso sem pedir ou
ficar esperando pelo dinheiro do meu marido” (Luiza, agricultora/feirante,
42 anos);

“Depois que comecei a participar das feiras conheci muitas pessoas e pude
participar das reunides e dos encontros da associagdo. A feira me ajudou a
sair de casa e ganhar meu dinheiro” (D. joana, agricultora/feirante, 45
anos);

“Tenho orgulho de vender na feira, ganho meu dinheiro, as frutas e
verduras que vendo sdo boas e tenho muitos fregueses” (D. Fatima, 65
anos).

As entrevistadas que participaram do projeto reconheceram, inicialmente, o
empoderamento junto a sua comunidade; em seguida, quando perguntadas sobre a
importancia de participarem de projetos, associa¢des e/ou sindicatos, todas descreveram que
por meio dessas organizagdes puderam conquistar melhorias para comunidade e para si
mesmas.

“Porque é bom pra mim e pra comunidade, a maioria das coisas que
vinham pra comunidade foi através da associagdo” (D. Joana, agricultora,

45 anos).

“Porque é uma forma de ajudar a comunidade e buscar beneficios para
minha familia” (D. Maria, agricultora, 30manos;

“Maneira de me organizar e reivindicar direitos” (D. Luzia, agricultora, 42
anos).
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A percepgéo das conquistas coletivas foi motivo para a permanéncia das trabalhadoras
nas associacfes e no trabalho agroecoldgico, a0 mesmo tempo que a participacdo nessas
instituicbes e projetos mostra um avango na busca pelo seu empoderamento individual.
Portanto, o empoderamento € resultado de uma relacdo dialdgica entre as mulheres, sua
familia e a comunidade, pois elas reconhecem o desenvolvimento individual e coletivo.
Conforme Leon (1997, p. 02): “[...] é fundamental vincular estreitamente o nivel individual
com a acdo coletiva, para alterar processos e estruturas que reproduzem a posic¢ao subordinada
das mulheres como género.

Durante as entrevistas nos chamou a atengéo a declaracdo das mulheres quanto a sua
ocupacdo. Todas se declararam agricultoras, ndo se referiam a si mesmas como domeésticas, e
interpretamos essa resposta como sinal de avanco no processo de empoderamento, pois
demonstra o seu préprio reconhecimento enquanto profissional, mesmo que ndo haja essa
identificagdo por parte da sociedade. 1sso demonstra que as mulheres tém uma autoimagem
positiva e com o olhar critico do contexto em que vivem. A participacdo nas associagdes,
sindicatos e as conquistas a partir da organizacao desses grupos firma uma coeséo de grupo e
consequentemente, de poder de decisdo e acdo no meio comunitario. Esses elementos sdo
analisados por Costa (2005) e associados aos graus de empoderamento.

Quando analisamos as falas dessas mulheres, vemos que isso demonstra um grau de
empoderamento quanto aos componentes cognitivos e psicoldgicos, pois apontam para a
construcdo de uma autoimagem de confianca.

Segundo a ACB, o Projeto Mulheres da Chapada do Araripe Integradas na Producéo
atendeu 36 mulheres nos anos de 2016/2107, foram divididas entre os municipios de Crato,
Nova Olinda e Santana do Cariri, para as quais estima-se um aumento de 30% na renda
familiar. Quanto aos impactos ambientais as cisternas tém capacidade para captar 4gua da
chuva de 936 m3/ano, evitar o uso de 375 kg de fertilizantes e reduzir de 122 toneladas de
Dioxido de Carbono (CO,) por ano.

E notavel como o Projeto Mulheres da Chapada do Araripe Integradas na Producéo
trouxe melhorias sociais e ambientais. Foi importante para a formagdo das mulheres e para
oportunizar a convivéncia com outras pessoas e contextos. As participantes reconheceram que
aprenderam muito sobre a producgdo agroecoldgica, melhoraram e ampliaram sua producéo,
apontaram novas formas de cultivar e criar animais sem degradar o ambiente ou depender de
insumos externos, aumento da renda, engajamento comunitario

Apesar do uso do termo empoderamento pelo movimento feminista desde os anos 80,
0 debate sobre seu conceito ainda apresenta contradicdes. Uma delas é quanto ao
empoderamento individual e coletivo. Segundo Leon (1997), o empoderamento individual
pode ser apenas uma ilusdo quando ndo esta articulado as lutas sociais. O empoderamento é
um processo pessoal e politico, que envolve mudancas na posicao social das mulheres.

Solicitamos as trabalhadoras pesquisadas que fizessem uma analise quanto a sua vida e
das mulheres da comunidade quanto aos direitos, a posicdo e a condi¢do social fazendo um
paralelo com geracGes anteriores.

“Hoje as mulheres tém mais oportunidade de trabalho e vagas em
qualquer espaco que elas queiram ocupar (D. Rafaela, 38 anos);

Podemos participar das reunides, projetos para as mulheres,
contribuir na renda e falar o que pensa (D. Fabiana, 42 anos);
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Hoje as mulheres tém conhecimento da realidade, estd em qualquer
espaco e capaz de desenvolver qualquer atividade (D. Luiza, 42
anos);

Porque hoje as mulheres tém suas atividades e conseguem suas
proprias rendas, com 0s projetos e cursos tivemos mais conhecimento
e mudanca de vidas (D. Rosa, 53 anos);

O que o homem faz a mulher também pode fazer, trabalha e traz
renda para casa, além de ir para feira e reunides (D. Maria, 30
anos)”.

Em entrevista com uma extensionista rural da EMATERCE, essa relata que apesar dos
avangos quanto aos direitos das mulheres, principalmente no mundo do trabalho, “ainda é
pouco o reconhecimento do trabalho feminino, mesmo sabendo que as mulheres, as vezes,
trabalham mais que os homens” (ELCILEI, EXTENSIONISTA DA EMATERCE, 56 ANOS).

Quando tratamos das relagOes de género, devemos levar em consideragdo que essas
relacBes permeiam todos 0s espacos e exercicio de poder, tanto em aspectos politicos,
econdmicos e sociais. Na perspectiva de Costa (2005) e Batliwala (1997), o empoderamento
feminino € um processo de mudanca radical da posicdo sobre o exercicio do poder sobre seus
bens materiais, recursos intelectuais e a ideologia. Esse processo compreende aspectos
psicolégicos, tomada de consciéncia, poder de escolha, independéncia financeira, dai o
empoderamento levar em consideracdo ndo apenas um componente, mas um conjunto de
fatores que permeiam um nivel individual e comunitario.

4.2.3 Os Quintais Produtivos como Pratica Agroecologica e Espacos para o
Empoderamento Feminino

Como ja salientado, o século XX foi um periodo de transformac@es quanto a producao
agricola e ao consumo de alimentos. Com 0s avancos tecnoldgicos daquela época,
empregados na producdo agropecuaria, o espaco rural também se transformou nos aspectos
técnicos, econdmicos, sociais e culturais. A mecanizacdo do trabalho rural, a expansdo da
producdo, as exportacdes em larga escala e as novas formas de relagdes trabalhistas advindas
dessa Revolucdo Verde também trouxe impactos nocivos ao ecossistema, ameagando a
biodiversidade e a seguranca alimentar.

Ao passo que esse modelo agropecudrio era implantado nos paises, 0s problemas
ambientais também apresentavam seus sintomas, erosdo do solo, desertificacdo, perda da
biodiversidade. No tocante as consequéncias sociais, 0s pequenos produtores e produtoras
rurais foram excluidos desse processo, pois ndo tinham investimentos para formacao técnica,
compra de maquinas e grandes porcdes de terra, o que desestabilizou varias comunidades
rurais e levou ao éxodo rural de varias familias. Nesse contexto, varias organizagdes
estudantis, profissionais e populares se mobilizaram para criar uma alternativa a esse modelo
depredatdrio, nesse campo fértil de mobilizacGes e reinvindicacBes, 0 que proporcionou 0
surgimento da agroecologia.

As ONGs ainda desempenham um importante papel na difusdo e implantacdo de
projetos agroecoldgicos nas comunidades rurais. No ano de 1996, a ACB inicia os primeiros
projetos para a implantacdo dos Sistemas Agroflorestais (SAFs) na Regido do Cariri cearense,
a partir da adocéo desse modelo, Lucena (2016, p.9) percebe que ha avancos:
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nas condi¢des socioambientais de comunidades antes vulneraveis, fazer a
gradativa recuperacdo dos solos degradados, de riachos e matas ciliares,
viabilizar o aumento da producdo diversificada e saudavel, garantir a
seguranca alimentar para as familias, rompendo com o ciclo da pobreza que
as ameacava, através da implementagdo de alternativas contra hegeménicas
ao modelo de desenvolvimento praticado pelo Estado, que vem
desfavorecendo as familias camponesas.

Os SAFs sdo espacos de terras que combinam o cultivo agricola e a criacdo de animais
para a producdo mais diversificada, com o minimo uso de insumos externos e menor impacto
ambiental. Por meio dos SAFs é possivel recuperar a fauna e flora nativa de uma regido. Foi
através desse sistema que as agloflorestas caririense, hoje, tem uma diversidade de “sabias,
mandacarus, laranjeiras, ipés, timbaudbas, faveiras, juremas, aroeiras, urucum, banana, saguis,
camaledes, aves e abelhas. (LUCENA, 2016)

A Agroecologia como aglutinadora de ideais e técnicas alternativas também é aderida
pelo movimento de mulheres rurais e feministas. As mulheres em varias regides do mundo,
foram as pioneiras na implantacdo de sistemas agroecoldgicos nas suas comunidades. Na
Regido do Cariri, percebemos que as produtoras rurais da Chapada do Araripe seguem esse
padrdo, assim como observamos um grupo de mulheres trabalhadoras rurais que produzem na
sua propriedade segundo as praticas agroecoldgicas.

Na Chapada do Araripe, a implantacdo de SAFs por meio dos sistemas PAIS em
algumas comunidades rurais esta recuperando areas degradadas, preservando o ambiente e
gerando renda. A ACB, pioneira na implantacdo dos SAFs na Regido do Cariri, em 2016
iniciou um projeto voltado apenas para mulheres rurais, agregando questdes ambientais e de
género. O Projeto Mulheres da Chapada do Araripe Integradas na Producdo foi executado
com o apoio do Programa Ecomudanca — promovido pelo Itai Unibanco.

Ao analisarmos o Projetos Mulheres da Chapada do Araripe Integradas na Producéo
percebemos sua importéncia para as participantes e seus efeitos nas comunidades, pois como
¢ abordado através de uma metodologia participativa e comunitaria, estimula a integracdo
entre as trabalhadoras e a ideia do trabalho coletivo como propulsor de desenvolvimento
individual.

Dentre as varias atividades desempenhadas por mulheres no espaco rural, no dmbito
da agricultura familiar, percebemos o cultivo dos quintais florestais ou produtivos. O espaco
do quintal que é utilizado para o lazer e a socializacdo pode ser usado para subsisténcia da
familia e geracdo de renda. Quaresma (2015, p.39) ressalta que:

Ele representa o espaco de transicdo e didlogo entre a casa e a roga, 0
privado e o publico, o reprodutivo e o produtivo no meio rural, sendo a
mulher o sujeito que esta presente nesses dois mundos, que sofre como
consequéncia da divisdo sexual do trabalho a invisibilidade de seu trabalho
produtivo e reprodutivo no mundo rural, tdo invisivel quanto a producao
proveniente dos préprios quintais.

Em muitas regibes do Brasil e do mundo, sdo varias as experiéncias de
implantacdo dos quintais produtivos organizados e cultivados principalmente por mulheres.
Nesses espacos a producdo é integrada, entre arvores, cultivos agricolas e a criacdo de
animais. Seguindo os principios da Agroecologia, 0s quintais produtivos produzem uma
diversidade de alimentos, sendo que a producdo tem menos dependéncia de insumos externos
e reducdo de impactos ambientais que a agricultura convencional pode acarretar.

A proposta do projeto Mulheres da Chapada do Araripe — Integradas na Producéo foi
trabalhar com seis grupos de agricultoras dos municipios de Crato, Nova Olinda e Santana do
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Cariri, em que cada grupo recebeu um sistema PAIS e uma cisterna, caso ndo houvesse agua
para a producao.

O Sistema PAIS (Producdo Agroecoldgica Integrada e Sustentavel) é uma
tecnologia de producéo que alia a producdo animal com a producédo vegetal,
utilizando insumos gerados na propriedade em um sistema agroecoldgico,
gue preserva o solo e as fontes de dgua. Um sistema PAIS possui formato de
mandala, sendo um galinheiro no meio, cercado por canteiros para
horticultura e cisternas para captacdo da agua da chuva para irrigagdo dos
canteiros e consumo residencial. (ACB, 2018)

Dessa forma, o trabalho foi direcionado apenas para as mulheres, conforme revelado
por Ery Claudio, técnico da ACB, responsavel pela execucdo do projeto: “Resolvemos
trabalhar s6 com as mulheres, porque ja haviamos trabalhado com os jovens e as familias e
como a ACB sempre aborda as questbes de género faltava um trabalho voltado para as
mulheres”. Segundo a ACB, o objetivo do projeto foi: “Implantar sistemas produtivos
capazes de proporcionar sustentabilidade ambiental e geracéo de renda para as mulheres,
garantindo para elas maior autonomia”.

Inicialmente foi realizado um trabalho de sensibilizagcdo nas comunidades quanto ao
projeto e sua importancia, fase que, conforme seus executores, ndo constitui mais uma
dificuldade junto & comunidade, assim também, como ndo sdo, realizar as reunides e
conquistar a confianca dos moradores, pois muitos ja passaram por a¢Ges da ACB, facilitando
0 engajamento deles quando se propdem acGes como essas.

Na etapa seguinte, foram realizadas as formacdes, que estavam relacionadas as
questBes técnicas, ambientais e sociais. Por meio de oficinas foram trabalhados os temas: a
Agroecologia, Economia Solidaria e Empoderamento Feminino. Apds as bases teorica e
pratica estudadas, partiram para acdes do projeto. O quintal utilizado para a implantacdo do
sistema PAIS em cada grupo foi cedido por uma participante e as trabalhadoras eram as
responsaveis pelo gerenciamento e manejo dos quintais com a assessoria da ACB. Nesse
quintal era construida a cisterna (caso a propriedade ndo a possuisse), as plantacdes,
organizacdo das mandalas e dos criadouros dos animais. Coletivamente, era decidido quais
seriam os cultivos e o cronograma de atividades e responsabilidades que caberiam a cada
integrante do grupo. Nos chama a atencdo que apesar de serem acompanhadas pelo
assessoramento do técnico da ACB, cabia as mulheres as decisdes. De acordo com a
metodologia, 0 projeto visava, durante todo o processo, que o poder de decisdo ficasse nas
méos das trabalhadoras. Com os quintais em producéo, a responsabilidade para seu cultivo e
comercializacdo de seus produtos era das mesmas. Nesse sentido, o quintal produtivo é um
caminho para o empoderamento feminino, pois “é¢ fundamental vincular estreitamente o nivel
individual com a acéo coletiva, para alterar processos e estruturas que reproduzem a posicao
subordinada das mulheres com o género” (LEON, 1997, p.02).

Dentre as principais dificuldades de implementacao e permanéncia do projeto, para 0s
integrantes da ACB, estdo a falta de 4gua na regido, devido ao longo periodo de seca e a
convivéncia entre as integrantes dos grupos. Dentro dos grupos, havia muitas divergéncias e
ritmos diferentes de trabalho, problemas comuns quando se trata de trabalho coletivo. Outro
obstaculo encontrado foi 0 tempo e 0 machismo dos maridos sobre as esposas.

Muita gente diz assim: as mulheres, porque sdo mulheres tem tempo a
vontade, mas a gente sabe que elas tém as ocupaces delas, tirar elas do que
elas fazem em casa...a gente trabalhava com hortas e galinhas, por mais que
fosse perto das casas ficava dificil para muitas irem. Em alguns casos, 0s
maridos. Nao foi possivel formar um grupo, porque a propriedade que ia
instalar esse centro de trabalho delas, foi doada por uma beneficiéria, na
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hora da beneficiaria comunicar ao esposo, ele disse que ndo permitia e ndo
permitia o trabalho dela (ERY CLAUDIO, 33 ANOS, TECNICO DA ACB).

Perante a perspectiva das participantes do projeto, a maior dificuldade foi a
participacdo nas reunides, pois tinham que organizar seu tempo entre 0s encontros e as tarefas
de casa. Outro desafio era a dificuldade de participacdo das maes com filhos (0s) pequenos
(as). Muitas relatam que levavam seus filhos (as) para as formagdes, pois ndo tinha quem
ficasse com as criangas e nem sempre 0S eSposos aceitavam a participacdo delas no projeto,
por estarem trabalhando e as trabalhadoras ndo contavam com ajuda de outro membro da
familia. “Muitas vezes levo meu filho para as reunioes, porque quando ele ndo estava na
escola, ndo tinha com quem deixar e queria muito ir para reunioes” (D. MARIA, 30 ANOS).
Outro obstaculo, para a execucdo e continuidade do projeto, de acordo com as participantes,
era a falta de comprometimento de algumas mulheres ou a falta de entendimento entre o
grupo.

Para as mulheres que participaram do projeto e ainda continuam com 0s quintais, a
experiéncia foi satisfatéria. Muitas ja cultivavam hortas em casa e criavam pequenos animais,
e, com o projeto, puderam ampliar sua producdo, a ponto de comercializar seu excedente,
gerando renda para a familia. Dona Socorro, 55 anos, teve um sistema PAIS implantado no
seu quintal. Segundo ela:

Néo foi dificil ceder meu quintal. Foi algo bom para todas as envolvidas.
Este projeto tem fortalecido nossas relagdes de amizade na comunidade, e 0
mais importante sdo as mulheres que estdo trabalhando no seu préprio
quintal. Tem dado certo e vai dar muito mais (D. ANA, AGRICULTORA, 55
ANOS).

Nas entrevistas, indagamos sobre o que as mulheres reconheciam de mudanca nas suas
vidas apds a participacdo no projeto e o cultivo dos quintais produtivos. Na perspectiva delas,
inicialmente, destacaram a questdo do acesso a mais alimentos e o0 excedente para
comercializa¢do. “Com o cultivo nos quintais pude aprender a plantar outras coisas e tratar
as hortalicas. ” (D. Fabiana, agricultora, 45 anos).

Uma outra mudanca também relatada foi o acesso a formacdo técnica e o cuidado com
0 meio ambiente.

“Aprendi a usar o adubo da propria natureza e ndao desmato. ” (D.
Fatima, agricultora, 65 anos).

“Conviver com o meio ambiente, tratos das hortalicas e criar
animais. ” (D. Maria, agricultora, 30 anos).

“Ndo uso agrotoxico, conservar o solo, economizar dagua, fazer
rotagdo de culturas, nao queimar. ” (D. Luiza, 42 anos).

A falta de formacéo tecnica e educacéo para os agricultores e agricultoras, no Brasil, é
historico e, apesar de algumas politicas publicas voltadas para essa populacédo, a logica do
agronegécio ainda ocupa prioridade na pauta dos legisladores e agentes publicos. E
perceptivel a vontade que esses trabalhadores e trabalhadoras do campo tém de aprender,
principalmente quando se refere ao cultivo, a producédo e ao meio ambiente. Para as mulheres,
no entanto, a situacdo é mais agravada quando ndo conta com o apoio da familia e da
comunidade para a participagdo em projetos, para dar continuidade a seus estudos ou até
mesmo trabalhar fora do ambiente doméstico. Como problema adicional, observamos a falta
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de percepcao das proprias mulheres de sua condicdo e posicdo, muitas vezes sendo aceita
como “natural”.

Ao refletirmos sobre os parametros do empoderamento, apresentados anteriormente,
com as falas das mulheres, percebemos que as mesmas reconhecem sua independéncia
econbmica, sendo comum em todas as respostas a importancia que elas ddo a autonomia
financeira ou a contribuigdo para o sustento da familia. As falas também sinalizam que elas
reconhecem 0s avancos de suas geraces, comparadas as anteriores quanto a participacao
politica, pois identificam as mudancgas nos cargos que podem ocupar, as atividades que podem
realizar, a participacdo em projetos, cursos e formacdes, além do trabalho exterior a sua casa,
como é o caso das feirantes.
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5 CONCLUSAO

Ao observarmos a luta das mulheres, feministas ou ndo, ao longo da historia, nos
deparamos com atitudes de coragem, de insatisfacédo e reivindicagdo, motivadas pelo desejo
da mudanca, da liberdade e do respeito. Elas tém se mobilizado, individual ou coletivamente,
para conquistar e efetivar seus direitos, sejam eles: reprodutivos, trabalhistas, sociais ou
politicos. Mulheres oriundas das zonas urbanas e rurais, apesar dos diferentes contextos
quanto a raga, classe, sexualidade, entre outras categorias, tem em comum a posi¢do da
subordinacdo diante do sistema machista e patriarcalista, condicionado ao poder opressor,
exercido pelo masculino. As relagdes de género, como estdo baseadas também em relagGes de
poder, sdo perpetuadas e justificadas por estruturas sociais, como o sistema educacional, a
religido, a familia, a politica. No entanto, o desejo de mudanca e a busca pela equidade de
género instiga as mulheres a conquistar o0 empoderamento.

Ao investigarmos se as trabalhadoras rurais da Chapada do Araripe conseguem e
reconhecem seu empoderamento a partir de praticas agroecoldgicas, percebemos, no grupo de
mulheres agricultoras e moradoras da Chapada do Araripe — CE, caracteristicas comuns que
vao além das praticas econdmicas ou do espaco geografico. As participantes da pesquisa,
possuiam perfis econdmicos parecidos, nivel de escolaridade variado, de analfabetas a
graduadas; habitavam a regido do Cariri cearense; todas eram ou foram casadas; exerciam as
tarefas diarias cotidianas, dividindo seu tempo entre os cuidados com a casa, a familia, suas
plantacdes e seus animais.

O que mais nos chamou a atencdo foi a coragem que todas possuem, dentro de suas
realidades e experiéncias, pois desafiam sua realidade ao participarem de projetos na
comunidade e fora dela, participam de reunides, treinamentos e questionam a ordem vigente,
ao trabalharem fora do espaco domiciliar, mesmo encontrando alguma resisténcia por parte de
seus familiares. Essas mulheres exerciam certo grau de poder nas suas familias e comunidade;
eram ativas e receptivas a aprender, a buscar melhorias para suas familias e para seus grupos.
N&o eram liderangas nos sindicatos ou associagdes, mas cada uma, com Seu ritmo e
consciéncia, diariamente, lutavam para conquistarem respeito, serem reconhecidas como
trabalhadoras rurais ativas, e, por meio de suas atividades, preservavam o ambiente em que
moravam e construiram suas familias.

Nesse contexto, refletimos sobre o processo de empoderamento das trabalhadoras
rurais que produzem segundo os principios da agroecologia. Nesse percurso, entre
observagdes, entrevistas e conversas, constatamos como as ONGs foram fundamentais no
processo de disseminacdo das ideias agroecoldgicas por meio da implantacdo do Sistema
PAIS, das vendas dos produtos nas feiras e das formacgdes oferecidas as comunidades rurais
observadas, vislumbrando essas trabalhadoras dentro de suas particularidades e respeitando os
conhecimentos que estas ja possuiam. Destacamos, ainda, a atuacdo da ACB no trabalho junto
as comunidades rurais da Chapada do Araripe, cujos projetos se baseiam na agroecologia,
economia solidaria e empoderamento, tendo sua metodologia inspirada na teoria freiriana,
enaltecendo o dialogo, a troca de conhecimentos e a autonomia dos sujeitos.

Entre tantos projetos realizados pela ACB, nos detivemos no “Mulheres da Chapada
do Araripe Integradas na Produgdo”, que foi escolhido por ter como publico alvo mulheres
agricultoras. Apesar de ndo ser palavra-chave do projeto, o empoderamento feminino foi
tratado pela ACB. Desse modo, percebemos que dentro dos projetos da ACB h& um esforco
para trabalhar as questfes de género junto as comunidades atendidas, pois essa tematica esta
presente desde sua fundacdo. Na percepgéo da ACB o empoderamento feminino se inicia pela
autonomia economica da mulher, dai se originando a dire¢ao dada ao projeto “Mulheres da
Chapada do Araripe Integradas na Producdo”, que seja, enfatizar a geragdo de renda.
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Constatamos que, na Regido do Cariri a atuacdo de 6rgdos governamentais voltados
para a area rural é insatisfatoria para seus moradores. As mulheres entrevistadas descreveram
a atuacdo desses Orgaos nas comunidades rurais, apenas para formalizar documentacdo e
projetos aleatérios. Ao consultar a EMATERCE e a Secretaria de Desenvolvimento Agrario
do Estado do Ceara, nas entrevistas com seus representantes, registramos que a EMATERCE
promove algumas feiras da agricultura familiar e estimula as liderangas femininas em
associacfes e cooperativas, porém, ndo especificaram nenhum projeto, assim como néo
explicitaram como esse acompanhamento as mulheres rurais é feito.

A presente pesquisa representou um desafio, ao associar o empoderamento feminino
as atividades agroecoldgicas, visto que o tema do empoderamento é contemporaneo, contudo,
abordado em diversas categorias de analise.

Consideramos o empoderamento como um processo, 0 qual as mulheres sdo as
protagonistas e podem exercé-lo em ambito coletivo ou individual, partindo do pressuposto
que ndo ha empoderamento sem mudangas sociais. Tanto na elaboracdo das entrevistas
semiestruturadas como na andlise das respostas, nos referiamos ao empoderamento a partir de
uma visdo de desenvolvimento econdmico, social, psicolégico e politico, construido pelas
proprias mulheres e ndo “dado” a elas. A formagdo educacional e os projetos de cunho
agroecolégico foram considerados veiculos para alcancar determinados graus de
empoderamento.

Através do periodo de observacdo nas propriedades rurais e nas feiras agroecoldgicas
que as trabalhadoras rurais participavam, pudemos conhecer as atividades que as mesmas
praticavam no seu cotidiano. Dentro de suas propriedades, dividiam seu tempo entre 0s
afazeres domésticos e o cultivo das hortas no quintal e a criagdo de animais (porcos, galinhas
caipiras, codornas, etc.), sendo que tal cultivo era voltado para hortalicas, frutas e raizes,
usadas para consumo da familia e para a comercializacéo.

Todas as participantes da pesquisa relataram que ja realizavam alguma
comercializacdo de hortaligcas, animais e frutas na sua comunidade. Dentre as atividades
realizadas pelas mulheres entrevistadas, voltamos nosso olhar para as agricultoras que
trabalhavam nas feiras, pois, com a participacdo nos projetos da ACB, se sentiram
estimuladas para trabalhar nas feiras agroecoldgicas dos seus municipios.

Compreendemos que a participacdo nas agdes da ACB, destacando o Projeto Mulheres
da Chapada do Araripe Integradas na Producdo, possibilitou que as participantes pudessem
aprender como diversificar sua producdo de forma agroecologica e sem dependéncia de
insumos externos, o que Ihes deu mais autonomia nas escolhas do que cultivar, criar e como
comercializar seus produtos, fomentando também, o fortalecimento entre as mulheres da
comunidade. Pelo seu carater coletivo, a implantacdo dos sistemas PAIS nos quintais das
agricultoras instigou ndo sO possibilidades de geracdo de renda, mas a consciéncia de
preservacdo ambiental, como também o processo de empoderamento, pois neles, as
trabalhadoras decidiam coletivamente o que cultivar, como comercializar, constroem as regras
e organizacao das responsabilidades no quintal.

Observamos, portanto, que a comercializacdo nas feiras possibilitou a ampliacdo de
atuacdo dessas agricultoras e que esses locais, se estabeleceram como um espaco de
comercializacdo e socializacdo, fazendo com que as trabalhadoras associassem a feira a seu
empoderamento econdmico e social, principalmente, as mulheres que trabalhavam sozinhas
nas bancas, as quais detinham poder de decisdo quanto a producgéo, comercializacéo e destino
do dinheiro ganho.

Trabalhar a economia solidaria no Projeto Mulheres da Chapada do Araripe Integradas
na Producdo foi fundamental para que elas conquistassem autonomia para gerenciar oS
quintais e a comercializacdo dos produtos. Percebemos que os principios da ES também estao
presentes nas feiras agroecoldgicas observadas, pois seus produtos sdo diferenciados, uma vez
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que a agricultora preza por alimentos de qualidade. Outro trago da ES é que a feira ultrapassa
os limites da relagdo de compra e venda, 14 elas estabelecem lagcos com seus fregueses e com
os (as) outros (as) feirantes. Como exemplo do projeto citado, destacamos a “Feirinha da
ACB” no Crato planejada a partir de um projeto da ACB com mais de 15 anos de
funcionamento, e que, atualmente ¢é gerida pelos proprios feirantes.

Concluimos, assim, que as agricultoras pesquisadas estdo em processo de
empoderamento e o reconhecem de forma distinta, predominando a perspectiva econdémica.
Apenas duas mulheres, das participantes da pesquisa, apresentaram grau avancado de
empoderamento quanto a questdes sociais, econémicas e psicologicas. Uma delas,
agricultora/feirante/funcionaria publica, fez-nos acreditar que pela sua formagdo educacional
e seu protagonismo na comunidade, foi a que mais manifestou o reconhecimento de seu
empoderamento. Outra mulher que se tornou referéncia na pesquisa foi uma
agricultora/feirante, 65 anos, que apesar de ser analfabeta, possuia um discurso politizado,
participava ativamente do Sindicato dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais do Crato e foi
pioneira na “Ferinha da ACB” e apresentando argumentos sobre a importancia da producao
agroecoldgica.

Identificamos, nesse contexto, que as atividades agroecoldgicas se constituiram como
caminho para o empoderamento de algumas trabalhadoras rurais, objeto do presente estudo,
ao passo que possibilitaram o trabalho coletivo, autonomia para gerenciar sua producéo,
participagdo nas formagdes, segurancga alimentar para sua familia e comunidade, ampliagdo de
rede de contatos e socializacdo fora do espaco privado da familia, além da perspectiva de uma
alternativa “limpa” e mais sustentavel para produzir.

Dentro de diversos contextos, as mulheres participantes da pesquisa mostraram uma
percepcdo de empoderamento mais comunitario que individual, ao relatarem o trabalho
coletivo, a participacdo nas associacdes e consequente a melhoria de infraestrutura nas suas
comunidades. Quanto a questdo individual, elas relacionaram 0 empoderamento a
independéncia econémica em relacdo aos esposos, sd0 conscientes que estdo tracando
caminhos diferentes das geracdes anteriores, pois foi comum no discurso das mulheres mais
jovens a referéncia a suas avés e maes ao compararem a dificuldade que tinham em estudar, o
casamento precoce, o numero de filhos, ao direito de se sindicalizar ou organizar associacdes,
a autonomia econdmica e a socializacao.

Finalmente, entendemos que o empoderamento feminino é um processo que parte de
questdes individuais e coletivas, e que implica em transformacgdes sociais relacionadas a
condicdo e a posicao feminina na sociedade, na equidade entre os géneros. O reconhecimento
da subordinagdo da mulher na sociedade é a primeira etapa para que elas possam desconstruir
ideias impostas socialmente, mas que sdo perpetuadas como naturais no que diz respeito a
papeis de género, caracteristicas e deveres femininos. Para essa conscientizacdo da mulher
quanto a sua situacdo de opressao, sd0 necessarios varios agentes externos, veiculos como a
educacdo, o acesso a formacdes, a renda, apoio comunitario e politicas publicas mais
eficientes. Porém, esses propulsores ndo concedem o empoderamento, visto que esse € uma
conquista individual e parte do reconhecimento e identificacdo de cada mulher consigo
mesma e com a comunidade na qual esta inserida.

Esse estudo foi relevante por trazer uma discussao teorica a respeito das relactes de
género no campo, trabalho feminino rural, empoderamento e agroecologia. Trazendo visdes
diversas de tedricos e tedricas, afim de enriquecer e instigar mais pesquisas sobre o tema.
Buscamos reforcar junto a sociedade o trabalho desempenhado por agricultoras e ONG’S,
quanto a producdo agroecologica na Chapada do Cariri. Salientamos como projetos
desenvolvidos por entidades da Regido do Cariri podem promover e fortalecer o
empoderamento feminino das trabalhadoras rurais. Além da satisfacdo pessoal que o tema
pesquisado nos trouxe, avaliamos que essa pesquisa pode vir a ser usada como fonte de estudo
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para projetos de desenvolvimento rural na Chapada do Cariri e alertar quanto a situacdo das
comunidades que |4 habitam.
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Apéndice A - Questionario voltado para trabalhadoras rurais da Chapada do Araripe e roteiro
de entrevista semiestruturada para as mulheres feirantes

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Curso de Pds-graduacdo em Educacdo Agricola

MULHERES DA CHAPADA DO ARARIPE - AGROECOLOGIAE
EMPODERAMENTO

Objetivo: Refletir sob a perspectiva das trabalhadoras rurais da Chapada do Araripe se essas
conseguem e reconhecem seu empoderamento a partir da pratica das atividades
agroecoldgicas.

Orientadora: Profa. Dra. Monica Aparecida Del Rio Benevenuto

Orientanda: Rosimeire Alves de Oliveira

e Questionario voltado para Trabalhadoras Rurais da Chapada do Araripe

1- IDADE:

2- LOCAL/CIDADE:

3- ESTADO CIVIL: () Solteira ( ) Casada ( ) Divorciada ( ) Unido estavel
( ) Viava () Outro

4- TEM FILHOS?

( )sim ( )néo Em caso afirmativo, quantos?

5- MORA EM CASA PROPRIA? ( )sim ( )néo

6- QUANTAS PESSOAS MORAM COM VOCE?

7- QUAL A SUA ESCOLARIDADE?

( ) Nunca estudei ( ) Ensino Fundamental Incompleto ( ) Ensino Fundamental Completo

( ) Ensino Médio Incompleto ( ) Ensino Médio Completo ( ) Nivel superior

8- VOCE PARTICIPA DE ALGUMA DESSAS INSTITUICOES?
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( ) Sindicato ( ) Associacdo ( ) Cooperativa ( ) Conselho ( ) Organizacdo N&o-

governamental — ONG

Caso afirmativo, por qué?

9- QUAIS ATIVIDADES ECONOMICAS QUE VOCE DESEMPENHA?

( ) agricultura ( ) artesanato ( ) criacdo de animais () beneficiamento de frutas

( ) outros

10-QUAIS AS ATIVIDADES QUE 0OS OUTROS MEMBROS DA FAMILIA
TRABALHAM?

( ) agricultura ( ) artesanato ( ) criacdo de animais () beneficiamento de frutas

( ) outros
11- ONDE VOCE COMERCIALIZA SUA PRODUCAQ?

() na prépria comunidade ( ) nas feiras () em mercantis e supermercados

( ) outros:
12- COM QUE FREQUENCIA VOCE VENDE SEUS PRODUTOS?

( ) diariamente ( ) semanalmente ( ) quinzenalmente

() mensalmente ( ) raramente
13- ALGUEM DE SUA FAMILIA LHE AJUDA NA COMERCIALIZACAO?
( )sim( ) nédo
e CASO AFIRMATIVO, QUEM?

14- ALEM DA SUA RENDA, HA OUTRA FONTE DE RENDA NA SUA FAMILIA?
()sim ( )ndo
e CASO AFIRMATIVO, DE QUEM?

15-VOCE TEM ALGUMA PROPRIEDADE NO SEU NOME? ( )Sim ( ) N&o
16- VOCEE OU JA FOI BENEFICIADA EM ALGUM PROGRAMA DO GOVERNO?
( )Sim ( ) N&o
e CASO AFIRMATIVO, QUAL PROGRAMA?
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17-VOCE JA RECEBEU ALGUMA FORMACAO TECNICA DE INSTITUICOES
GOVERNAMENTAIS? ( ) sim () ndo
e CASO AFIRMATIVO, DE QUAL?

18- VOCE JA PARTICIPOU DE ALGUM PROJETO DA ACB? ( )sim ( ) ndo
19- CASO AFIRMATIVO, QUAL (1S)?

20- O QUE VOCE APRENDEU COM ESSE PROJETO (5)?

21- QUAIS AS MUDANCAS QUE OCORRERAM NA SUA COMUNIDADE DEPOIS
DA IMPLATACAO DE PROJETOS DA ACB?

22- POR QUEE IMPORTANTE A PRODUCAO AGROECOLOGICA?

23- COMPARANDO COM AS GERACOES ANTERIORES COMO VOCE VE A VIDA
DAS MULHERES RURAIS ATUALMENTE?

OBRIGADA!
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ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA PARA AS MULHERES FEIRANTES

1- HA QUANTO TEMPO VOCE PARTICPA DA FEIRA AGROECOLOGICA?

2- O QUE VOCE VENDE NA FEIRA?

3- VOCE COMERCIALIZA SUA PRODUCAO EM OUTROS LOCAIS?
()sim ()ndo *CASO AFIRMATIVO, QUAL (1S)?

4- COMO VOCE COMECOU A PARTICIPAR DA FEIRA?

5- A PARTICIPACAO NA FEIRA TROUXE MUDANCAS NA SUA VIDA?

QUAL (1S)?

6- VOCE ENFRENTA ALGUMA DIFICULDADE PARA TRABALHAR NA

FEIRINHA?

OBRIGADA!
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Apéndice B - Entrevista direcionada a Presidente da Associagdo Cristd de Base

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Curso de Pés-graduacdo em Educacéo Agricola

MULHERES DA CHAPADA DO ARARIPE - AGROECOLOGIAE
EMPODERAMENTO

Objetivo: Refletir sob a perspectiva das trabalhadoras rurais da Chapada do Araripe se essas

conseguem e reconhecem seu empoderamento a partir da pratica das atividades

agroecoldgicas.

Orientadora: Profa. Dra. Monica Aparecida Del Rio Benevenuto

Orientanda: Rosimeire Alves de Oliveira

Entrevista direcionada a Presidente da Associacdo Cristd de Base

NOME/IDADE/CARGO

Como a ACB iniciou seu trabalho com mulheres?

Vocés desenvolvem algum projeto voltado apenas para Mulheres rurais? Quais?

Nos projetos que vocés desenvolvem € trabalhada a questdo do empoderamento
feminino? Como?

O que a ACB entende por empoderamento feminino?

Quiais séo os principais desafios em trabalhar comas trabalhadoras rurais na Regido do
Cariri?

Como as atividades agroecoldgicas podem ajudar no empoderamento feminino?

Como vocé analisa a posigéo e condicdo das mulheres rurais hoje?

Como vocé avalia a participagdo governamental no apoio ao empoderamento feminino

no campo?

Apéndice C - Entrevista direcionada ao Técnico da Associacdo Crista de Base
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INIVERSIDADE FEDERAL RURAL
WO RIO DE JANEIRD

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Curso de Pds-graduacao em Educacdo Agricola

MULHERES DA CHAPADA DO ARARIPE - AGROECOLOGIAE
EMPODERAMENTO

Objetivo: Refletir sob a perspectiva das trabalhadoras rurais da Chapada do Araripe se essas
conseguem e reconhecem seu empoderamento a partir da pratica das atividades
agroecoldgicas.

Orientadora: Profa. Dra. Monica Aparecida Del Rio Benevenuto

Orientanda: Rosimeire Alves de Oliveira
Entrevista direcionada ao Técnico da Associacdo Crista de Base

1- NOME/IDADE/CARGO

2- Vocé ja desenvolveu algum projeto de educacdo ambiental para trabalhadoras rurais?
Caso sim, qual foi? Quanto tempo durou? Qual o objetivo? Quais os resultados?

3- Como é trabalhada a Agroecologia nos projetos da ACB?

4- Ha dificuldades em se trabalhar projetos voltados para as mulheres? Por qué?

5- Nos projetos da ACB ¢ trabalhado o empoderamento da mulher? Como?

6- Quais as principais atividades/produtos que as trabalhadoras rurais produzem?

7- Qual a importancia das feiras agroecologicas para o trabalho feminino rural?

8- Como funcionam as feiras agroecoldgicas implantadas pela ACB?

Apéndice D - Entrevista direcionada aos representantes de instituicbes governamentais
(EMATERCE e Secretaria de Desenvolvimento Agrario do Crato)
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UFRR

INIVERSIDADE FEDERAL RURAL
WO RIO DF JANEIRD

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Curso de Pds-graduacao em Educacdo Agricola

MULHERES DA CHAPADA DO ARARIPE - AGROECOLOGIAE
EMPODERAMENTO

Objetivo: Refletir sob a perspectiva das trabalhadoras rurais da Chapada do Araripe se essas
conseguem e reconhecem seu empoderamento a partir da pratica das atividades
agroecoldgicas.

Orientadora: Profa. Dra. Monica Aparecida Del Rio Benevenuto

Orientanda: Rosimeire Alves de Oliveira

Entrevista direcionada aos representantes de institui¢cdes governamentais (EMATERCE

e Secretaria de Desenvolvimento Agrario do Crato)

Nome/idade/cargo

H& projetos ou programas voltados para o empoderamento feminino das
trabalhadoras rurais da Chapada do Araripe? Caso afirmativo, qual (is)? Como
funcionam? Quais as comunidades atendidas?

Vocés trabalham producdo agroecoldgica com as trabalhadoras rurais da Chapada
do Araripe? Como?

Vocés oferecem algum incentivo (financeiro ou técnico) a produtores e produtoras
rurais agroecoldgicos? Qual (is)?

Vocés tém dados (o que eles produzem, onde comercializam, quem comercializa,
etc) quanto as propriedades rurais que produzem segundo os principios da
Agroecologia? Caso afirmativo, cite-os.

H& dificuldades para conscientizacdo dos moradores quanto o desenvolvimento

rural sustentavel? Quais?
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